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Genèse et développement

Pendant une année, du 09 mars 2014 au 08 mars 2015, je me suis 
fixé comme discipline de rédiger quotidiennement une « bêtise » 
en rapport avec le prénom du jour et que j’ai posté sur FB pour 
amuser mes amis(es) que je remercie ici. 
Tout n’est pas d’égale qualité bien entendu (selon l’inspiration ou 
la fatigue du moment), mais je n’ai rien repris par la suite, à part 
les corrections orthographiques. 
Je vous souhaite donc un agréable moment de lecture.  

Ivan Leprêtre



À Jean-Pierre Leprêtre, mon père.
À Odile Leprêtre, ma mère.

À Isabelle et à Lilas, les deux femmes de ma vie.
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09 mars 2014 - Sainte Françoise

Sainte Françoise, qui comme chacun le sait, était niçoise. 
Elle adorait les framboises, buvait de la cervoise et par-dessus tout 
était grivoise. 

Proverbe à la con du jour
À la Sainte Françoise, ça dégoise !
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10 mars 2014 : Saint Vivien

C’est bien connu, Vivien était jadis le saint préféré de la Reine des 
Elfes : Marie Laforêt.
Elle se promenait dans les bois pendant des jours entiers en chantant 
« Vivien ! Viens ! C’est une prièèèèère ». Elle a même sifflé là haut 
sur la colline avec son copain Joe, mais Vivien n’est jamais viendu.

Proverbe inepte du jour
Qui prépare sa valise à la Saint Vivien, prend le train au petit matin.
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11 mars 2014 : Sainte Rosine

Tout le monde le sait désormais, Sainte Rosine est l’inventeuse* 
du rosé. Pendant longtemps, les paléoethnologues ont pensé qu’il 
s’agissait de César le père de Rosine, qui avait concocté cette divine 
boisson. Erreur ! César a juste inventé le jeu de la manille ! Oui 
Mooossieu Escartefigue !!! 
Sainte Rosine au soir de sa vie a aussi fondé l’Association des  
Alcooliques Anonymes en compagnie de ses 2 grandes copines : 
Sainte Résinée, inventeuse* des confitures de chez mémé et Sainte 
Résine qui n’a rien fait du tout, qui n’était pas vernie et que per-
sonne ne pouvait voir en peinture.  

Proverbe stupide du jour 
À la Sainte Rosine, garde bien au chaud ta… Heu !!! Ah c’est con, 
je ne me souviens pas du mot de la rime.

* Néologisme de mon cru.



11

12 mars 2014 : Sainte Justine

On ne sait quasiment rien de la vie de cette Sainte, mis à part le 
fait qu’elle a été martyrisée pendant toute son enfance par son frère 
Justin qui lui faisait avaler de force chaque jour du saucisson à l’ail 
alors qu’elle souffrait d’ail-lergie. 
Leur père, Marcel Bridou avait beau lui tanner le cuir tous les  
matins pour lui apprendre à respecter sa petite sœur, le sale gosse  
recommençait le lendemain dès que le daron, le dos tourné, se met-
tait à caresser le chat qui faisait le dos rond en ronronnant. 

Proverbe débile du jour
Femme qui rit à la Sainte Justine, jouit à la Sainte Rustine.
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13 mars 2014 : Saint Rodrigue

Rodrigue, comme chacun le sait, était l’amoureux de Sainte Rosine 
et pour plaire à son futur beau papa César, et bien qu’il détestait ce 
jeu, il faisait le quatrième larron le soir à la manille. 
C’est d’ailleurs au cours d’une de ces parties que César a déclaré :
— Ô Putaing Rodrigue ! As-tu du cœur ?
— Ben… Nan, j’ai pas !
— Ôôôôôô quelle cagaaaade !
Cet inoubliable dialogue de la grande littérature française nous est 
parvenu grâce à la vivante plume du journaliste d’investigation 
moustachu Pierre Corneille qui comme chacun le sait, n’arrêtait pas 
de bayer.  

Proverbe incroyable du jour
Nous partîmes à 500 contre un à la Saint Rodrigue et nous fîmes 
fortune à Saint-Cloud.
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14 mars 2014 : Sainte Mathilde

À l’inverse de Vivien qui n’est jamais viendu, Mathilde, elle est 
reviendue. Elle reviende chaque année à la même époque, c.a.d. 
le 14 mars exactement ! c’est une Sainte reviendeuse et... Quoi ? 
Qu’est-ce qu’y a ? C’est pas comme ça qu’il se conjugue ce verbe ! 
Tu m’prends pour une Brel ou quoi ? Je reviende, tu reviendes, elle 
reviende, nous reviendons, vous reviendez, ils reviendent ; du verbe 
reviendir, tout le monde sait ça ! Non !...
Bon c’est pas que je m’ennuie avec vous là, c’est bien aussi de vous 
culturer, mais j’ai mon copain Jacques qui m’attend en bas pour 
aller au cinéma.

Proverbe à la noix du jour 
À la Sainte Mathilde, va directement à la Sein Jacques sans passer 
par la case départ et sans toucher tes 20 000 balles. 

Erratum : Ooops !  Il y a une coquille à la Saint-Jacques. Toutes mes excuses.
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15 mars 2014 : Sainte Louise 

Louise avait la dent dure, c’est elle qui avait mordu le cul de  
Clotilde, car elle était jalouse de Clovis qui préférait la catholique. 
Cela n’empêcha pas le roi des Francs d’épouser la princesse bur-
gonde, mais comme il était très généreux et qu’il avait remarqué 
que Louise était d’une pugnacité sans pareil, il l’embaucha comme 
garde du corps. Quand un Wisigoth menaçant s’approchait un peu 
trop près de sa royale personne, il se mettait à gueuler en vieux 
François : LOUISE ATTAQUE !
J’vous raconte pas la tronche du Goth après avoir pris une vingtaine 
de baffes ultrarapides de Louise. Il convient de noter aussi que le 
Goth est lent.  

Proverbe accablant du jour
Ne rate pas la Sainte Louise ou tu seras dans la mouise.
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16 mars 2014 : Sainte Bénédicte 

Lorsqu’elle était étudiante, Bénédicte faisait du bénévolat pendant 
ses vacances au Benelux dans un monastère bénédictin tenu par 
une bande de bénis oui-oui qui faisaient des bénéfices colossaux 
en vendant de la fausse mayonnaise Bénédicta aromatisée à la li-
queur bénédictine frelatée. Le pire, c’est qu’il y avait toujours des 
benêts pour acheter cette saloperie alors qu’elle occasionnait des 
problèmes intestinaux qui restaient néanmoins bénins. 
Un jour qu’elle nettoyait le bénitier de la petite chapelle, elle prit en-
fin conscience que ce n’était pas bien. Elle décida de quitter ces vi-
lains moines et leur commerce douteux. Elle monta dans la première 
navette en partance pour Dune, afin d’entrer dans l’ordre sacro-saint 
du Bene Gesserit. 
Plus tard, elle fit fortune en élevant des gros vers à soie de 3 km de 
long dans le désert d’Arrakis.

Proverbe crétin du jour  
Quand le benêt dicte sa loi, les crétins font la fête. 
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17 mars 2014 : Saint Patrick 

Patrick est, comme chacun le sait, le patron des Irlandais. Son père 
faisait partie du clan des Mc Asketh qui étaient représentants en 
bonnets de flanelle et sa mère venait du clan des Mc Uloth, proprié-
taires d’une fabrique de caleçons molletonnés. 
À sa majorité, Patrick et devenu mécano, il a joint les Mc Ulasses 
qui tenait le garage du village de Mc Abanocanada près de la grande 
ville de Mc Ourgedesiam. Il est resté longtemps célibataire, mais un 
jour chez Mc Donald, il a rencontré la femme de sa vie : Mc Adame, 
la fille du docteur Mc Abbhé qui descendait lui directement d’un 
très ancien clan sicilien, les Mc Aroni. 
Pendant plus de 40 années, Patrick et son épouse ont travaillé chez 
Mc Ramé un fabricant d’avirons. Ils ont mené une vie bien pépère, 
sans faire chier personne, une vie sans grand intérêt quoi !   

Proverbe affligeant du jour 
À la Saint Patrick, si t’as pas la frite, t’as pas la trique !
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18 mars 2014 : Saint Cyrille

Cyrille était un homme viril. Quand on l’agressait, il tapait direct 
dans l’mille. Certains voyaient en lui un homme juvénile, inutile et 
débile. Mais, il ne se faisait pas d’bile, car il vivait avec Odile une 
belle et tendre idylle.

Proverbe de bouffon du jour
Saint Cyrille à Tchernobyl, en avant les débiles !
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19 mars 2014 : Saint Joseph

Personne ne le sait, mais Joseph est né dans une écurie. Son père 
avant lui dans une grange et le fiston, plus tard, dans une étable. Bon 
ça c’est fait ! On en parle plus ! 
Joseph était très créatif, il voulait être ébéniste. Malheureusement, il 
a raté le concours d’entrée à l’École Boulle, il a donc fait un CAP de 
charpentier afin de donner un toit à  sa copine Marie qui était vierge 
et frileuse. 
Le jour de la naissance de son fils, la clinique de Bethléem était tota-
lement surbookée, car tout le monde voulait naître le 24 décembre, 
le même jour que le Petit Jésus. Tout ça pour frimer avec les meufs.
C’est pas grave — dit Marie à son mari qui était tout marri — il y a 
une belle étable là, ça sent un peu la bouse, mais toi tu sens bien le 
crottin et ça ne m’empêche pas de t’aimer. Elle était très philosophe 
Marie et pragmatique aussi.
Ça faisait même pas 5 minutes que Jésus était né, que déjà se poin-
taient 3 représentants de commerce «lesroismages.com» pour four-
guer un tas de cochonneries inutiles et chères en plus.   

Proverbe proverbial du jour 
À la Saint-Joseph, mets ton chapeau s’il y a du zef !
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20 mars 2014 : Jour du printemps

Aujourd’hui c’est le printemps, les Saintes et les Saints sont en va-
cances, car le ciel bleuit, les bourgeons bourgeonnent et les faucons 
oisellent.
J’ai quand même vu qu’on pouvait fêter aujourd’hui les Cuthbert, 
les Joachim, les Théodosie et les Vulfran ??? Mais d’où sortent-ils 
ces prénoms à coucher dehors ? Quand même, qui a pu fumer autant 
le tapis pour inventer des blases pareils. 
Si tes vieux t’ont appelé Cuthbert, je te conseille directement le pro-
cès, tu peux te faire un max de fric. Si tu te prénommes Théodosie, 
tu peux dire tout de suite adieu au mariage. 
Bref, c’est le printemps à Paris et les femmes sont belles… Je laisse 
le mot de la fin à Screamin’ Jay : « I love Paris in the springtime! » 

Proverbe printanier 
Au Printemps tous les écureuils sortent leurs glands.

[Haïku]
La marmotte baille
Elle pète, ça la réveille
Voilà le printemps

Les brefs étés ont souvent des printemps précoces.
William Shakespeare [Richard III]



21 mars 2014 : Sainte Clémence

Clémence était une grande Sainte, 1 mètre 83 pour tout juste 58 ki-
los. Clémence était la bonté personnifiée, elle était tellement gentille 
avec tout le monde, que même lorsqu’un garçon très laid, très con 
et très maladroit lui demandait la faveur de venir dans son lit, elle 
ne pouvait refuser. Du coup, une fois n’est pas coutume, il se sentait 
extrêmement bien dans sa grande Clémence.    

Proverbe sympathique du jour
À la Sainte-Clémence, les souris dansent, à la Saint-Wallace les 
chats valsent.
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22 mars 2014 : Sainte Léa

— Dis-moi Kevin, tu peux me dire où se trouve ta copine Léa ? Ça 
fait 3 jours qu’on ne l’a pas vu en classe.
— Léa bsente M’sieu !
— Kevin !
— Ouais M’sieu ?
— T’es un crétin ! 

Proverbe énigmatique du jour
Quand Léa les colle, l’est à l’école. 
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23 mars 2014 : Saint Victorien

Victorien... Ben heu... Y a rien !    

Proverbe pitoyable du jour
À la Saint-Victorien, n’oublie pas le chien !
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24 mars 2014 : Sainte Catherine de Suède

Dans le plus beau des royaumes, le roi Esbjörn et son épouse la 
merveilleuse Yrsa, attendaient leur douzième enfant avec tendresse 
et affection. En ce temps-là, au château, on n’avait pas encore ins-
tallé, ni le câble, ni le satellite, ni Internet non plus et pendant les 
froides soirées d’hiver, à part regarder crépiter le feu dans la chemi-
née avec la fumée qui pique les yeux et qui fait tousser, il n’y avait 
rien d’autre à foutre que de se serrer dans le lit pour se réchauffer 
et... Les enfants arrivaient facilement ! 
Yrsa était enceinte de plus de huit mois maintenant. Elle était cer-
taine que ce douzième et dernier enfant serrait aussi une fille comme 
les 11 premières. Le seul problème était le choix de son nom. On 
avait un peu épuisé les beaux et doux prénoms féminins scandi-
naves ; Aslôg, Borghild, Britta, Dagmar, Gudrun, Hjördis, Hulda, 
Ingeborg et ingegerd les jumelles, Solbritt et pour finir Vibeke. 
Les deux époux se désolaient de ne pouvoir trouver et l’échéance 
approchait.
Un jour, Esbjörn voyant sa chère aimée de plus en plus déprimée, 
pris enfin la décision de faire installer la télé afin que Yrsa puisse 
sortir de sa torpeur. L’installateur arriva très rapidement 15 jours 
après (c’est normal, c’est le roi quand même), il expliqua que 
comme on était seulement en 1966, il n’y avait pour l’instant qu’une 
seule chaîne et qui plus est en français, une langue orientale difficile 
à comprendre. 
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Mais cette boîte était magique, au moment où le technicien appuya 
sur le bouton « On », après quelques crachotis et gazouillis inquié-
tants, apparue la fée de la télé ; blonde comme les blés, belle comme 
un ange, avec une merveilleuse voix ! Même si Yrsa ne comprenait 
rien, elle fut ébaubie, ébahie, épatée par tant de beauté.
— Comment se nomme cette belle jeune femme mon bon monsieur ? 
Demanda la reine.
— C’est une spiquerine et je crois que les Français l’appellent Cathe-
rine Langeais Votre Majesté.
— Esbjöööööööörn ! S’écria hystérique Yrsa, notre fille s’appellera  
Catherine, c’est décidé !
Et c’est comme ça que notre Sainte suédoise porte un prénom bien 
de chez nous, alors qu’elle aurait pu banalement s’appeler Ragnhild 
comme tout le monde.

Proverbe suédois du jour
En Suède, à la Sainte-Catherine, reste au chaud si tu tiens à ta p... !
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25 mars 2014 : Saint Humbert

Saint Humbert de Maroilles, surnommé ainsi parce qu’il sentait très 
fort des pieds — une véritable infection —, a terminé sa vie totale-
ment fou et dans le dénuement le plus total à l’asile de Sainte-Anne.
Humbert était un enfant tout à fait équilibré, un enfant joyeux qui ai-
mait profondément sa maman Hume Berthe de Saint-Nectaire, très 
gentille, mais avec une haleine de coyote — une véritable infection. 
Les problèmes ont commencé dès l’entrée en primaire, lorsque la 
maîtresse a demandé aux enfants de dire tout haut leurs prénoms. 
Humbert qui était très fier du sien, c’était maman qui l’avait choi-
si, le cria bien fort... Et voilà, c’était parti, ç’a fusé de toute part :  
Humbert Lingo, Humbert Muda, Humbert Lificoté, Humbert Ga-
mote, Humbert Richon, Humbert Tébré, Humbert à pied, etc., etc. 
Pendant 40 ans ! Pendant quarante longues années, Humbert a souf-
fert immanquablement de ses jeux de mots à la con. En passant 
outre, en prenant sur lui, en faisant bonne figure et en serrant les 
dents. Seulement un jour, il y eut la vanne de trop, l’inspecteur du 
fisc un peu goguenard qui voulut faire le malin :
— Je vous le dis, il be faut les comptes de vodre endrebrise, c’est 
Humbert Atif !
En fait, le pauvre homme était simplement enrhumé depuis le matin.
Ce fut la goutte d’eau qui mit le feu aux poudres, le Humbert péta 
direct un câble et l’inspecteur se prit un coup d’boule, un coup de 
latte dans les bollocks et deux claques dans sa face.
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Le psychiatre qui suivit notre malade par la suite préconisa qu’à 
Sainte-Anne on lui donne un nouveau prénom. 
On opta pour Alphonse.
Alphonse dans les décors. 

Proverbe réaliste du jour
Humbert ça va ! Deux, bonjour les dégâts !
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26 mars 2014 : Sainte Larissa

Larissa est la seule et unique sainte à avoir porté la barbe, c’est ce 
qui lui donnait cette grande force de caractère appréciée de tous.
Personne ne le sait, mais je vais vous le dire quand même, c’est  
Larissa qui fut la seconde copine de Samson. Oui, oui, oui, c’est elle 
qui lui redonna du poil de la bête après que sa première gonzesse lui 
ait coupé les cheveux en 4. On s’en souvient, le grand balèze était 
devenu tout mou et les premiers temps, complètement sourd. Il était 
resté sans son !
Samson est immédiatement tombé éperdument amoureux de Laris-
sa... Pour être franc, c’est surtout cette généreuse pilosité qui l’at-
tira, lui qui était désormais chauve comme un cul d’bébé. Il aimait 
caresser la sainte barbe pendant des heures en passant ses doigts 
dans les belles boucles blondes. Ça lui redonnait les forces qu’il 
avait perdues et le ramenait peu à peu dans le monde des hommes. 
Il avait enfin rencontré la femme de sa vie.
Ils emménagèrent dans une grande maison à côté de Vichy-Philis-
tins et vécurent dans un bonheur serein le restant de leur vie. 
Cependant, certains matins après une nuit d’amour intense, Samson 
se permettait un petit : 
— Ma chérie, ma belle Larissa, tu ne veux pas te raser aujourd’hui ?
— Ah oui ? Pourquoi mon beau nounours ?
— Ben... Tu piques ! 

Proverbe « hot » du jour
Le jour du couscous, fais comme la mère Guèze, va chercher Larissa !
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27 mars 2014 : Saint Habib

Habib, toubib à Addis-Abeba biberonne de la bibine babylonienne 
quotidiennement. Au bas mot, imbibé de bas en haut, du début du 
jour au bout de la nuit, le bonhomme Habib, au débit de boissons, 
ballonne benoîtement. Le bobo dubitatif débite des banalités bar-
bantes. Il se bidonne ! Bohème aux abois, bombant le bide pour 
bêler sur des bimbos bandantes couvertes de bibelots et des babas 
cools béates ou boudeuses, le toubab Habib, tel un barbon bellâtre 
bave comme un bonobo.    

Proverbe bête du jour
Au soleil de Saint-Habib, mets ton bob !
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28 mars 2014 : Saint Gontran

Gontran : cousin fat et chanceux de Donald.
Gontran : cousin crétin et obèse de Popeye.
Gontran : cheval d’Alphonse (BD de 1957 créée par René Goscinny).
Gontran serait-il le Saint Patron de la BD ?

Grontran était un germain immigré et colérique, il sortait souvent 
hors de ses gonds ! Pour se calmer, il jouait du gong dans un or-
chestre à Paris ! Parfois, il ratait son coup et emporté par son élan, il 
se frappait les gonades — Ouaaaarglll !
Chacun pouvait l’entendre hurler :
— Aaaaaaaaach, Butain ! Mais guel gon !!! C’est bas bossible d’être 
aussi gon !
Et sa colère redoublait d’intensité, car les autres musicos n’arrê-
taient pas de se gondoler. Pour le soulager, on faisait venir un gonze 
un peu guérisseur qui lui appliquait des gousses de gonakier sur ses 
pauvres gonades endolories.
À force, le pauvre s’est chopé une gonorrhée avec plein de gono-
coques. Ça ne l’a pas empêché, après un peu de gonflette, de se lever 
une super gonzesse.
 
Citation teutonne du jour 
Bouge bas Gontran ! Bas de broblème, je gontrôle ! 



30

29 mars 2014 : Sainte Gwladys 

Gwladys est une Sainte avec un prénom de faux-cul ! À quoi peut 
bien servir ce double vé coincé entre le point G et l’aile droite ? 
Mystère ! Une faute de frappe du préposé à l’Etat-Civil de la Mairie 
de Glasgow, où Mister and Misses Woodworm sont venus décla-
rer leur fille. C’est comme les amis de Gwladys, tous des prénoms 
de faux derches aussi. L’aile gauche prenant le thé de Gaultier et 
Ghislain avec cette hache et cette esse intrusives. Ulrich et Joachim, 
deux K de figures étranges du type chélonien. Ou encore Donatien 
et Gatien, ces béotiens ne connaissant rien des œuvres du Titien. Les 
pires étant Kévin qui n’a pas bonne mine, bien qu’il boive du vin et 
Milton qui pèse une tonne, le tonton de Gwladys.    

Proverbe briton du jour
Oh Gwladys, oh Gwladas, life goes on bra !
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30 mars 2014 : Saint Amedée

Amédée naquit dans le petit village d’Amed et il y vécut les pre-
mières années de son enfance. Ce village de pêcheurs abritait 
quelques centaines d’âmes et des poussières. Amédée était plutôt 
du genre malingre et son père, un grand gaillard qui était patron de 
pêche, se désolait d’avoir un avorton comme fils. Il se plaignait ainsi 
à sa femme :
— On en fera jamais rien de ce gamin. Même pour remonter les 
filets, il peine à m’aider ! C’est sûr, les dieux rient à mes dépens.
— Ah, mais des fois, on sait jamais... lui répondait madame Grossbaf.
Amédée Grossbaf se sentant mal aimé quitta ses vieux très tôt. 
À l’âge de 14 ans, il s’engagea comme mousse sur un navire mar-
chand en partance pour les rives de la Méditerranée. 
Après une dizaine d’années comme marin, puis comme capitaine-mar-
chand, il débarqua en Corinthe avec une cargaison de raisins où il fut 
présenté à Médée, la fille d’Aétès le roi de Colchides dans les prés. Ils 
tombèrent amoureux dès le premier regard et le mariage fut célébré en 
grandes pompes* trois semaines plus tard. 
Quelques années passèrent encore et à la mort du vieux souverain, 
Amédée devint roi !!!
— Ah, mais des fois, c’est bien maman qu’avait raison !

Citation dominicale du jour 
À mes délires, Amédée adhère.

* Du 45.
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31 mars 2014 : Saint Benjamin 

Benjamin, grand jouisseur du benji, n’hésite pas à sauter dans le 
vide pour récolter du benjoin. 
Dans son pyjama en jersey parfumé au jasmin, Benjamin les pieds 
joints, s’élance avec joie du haut du donjon. Dans un jaillissement 
jubilatoire, il échappe au joug de la pesanteur.
Jaloux du jovial jouvenceau, un janissaire janséniste lui jette un ja-
velot. Le jet rate. Le janissaire déshonoré en fait une jaunisse, il jure 
dans son jargon qu’il est un vrai jobard, il jappe une dernière fois 
et ramasse son joujou avant de gicler pour le Japon où l’attend un 
nouveau job.
Benjamin, derrière les jalousies, a la mine réjouie.
    
Citation joyeuse du jour 
Saint-Benjamin est bien le cadet de mes soucis.
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1er avril 2014 : Saint Hugues

Comment ce fait-il que Hugues soit toujours au pluriel ? J’ai bien 
regardé, il est tout seul lorsqu’il vient avec son copain Charles, qui 
est tout seul aussi quand il est avec son ami Jules, qui est tout seul 
même en compagnie de son pote Georges. Lorsque Alexis est pré-
sent, ils ne sont pas six non plus ! Et peut-on croire que Thomas soit 
venu en masse ? Pour Jacques, je comprends ils sont frères... Pour 
Louis aussi, il y en eut dix-huit. Quant à Denis, on est certain qu’ils 
sont deux, même s’ils nient. Restent Stanislas et Venceslas qui ont 
bien mérité leurs singularités.

Proverbe capillotracté du jour 
Comme disent les Anglais : Anne... Yes l Alors que Hugues... No !
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02 avril 2014 : Sainte Sandrine

Dragueuse impénitente, la drag-queen Sandrine drive de façon dras-
tique une drôlesse sous ses draps. Passe un drôle de drone. Un drone 
dru, dressé comme un dragon à draguer de la drogue. Sandrine dont 
la droiture laisse à désirer, finit son drink, c’est un dry, et file comme 
une drosophile vers le drugstore. Elle drope à toutes jambes. Son 
dragster est là qui l’attend. Il drache à donf et Sandrine est trempée 
comme un drain. Puis, c’est le drame, le dragster dérape et renverse 
André le droguiste et sa draisienne. Le drone, Dracula des temps 
modernes, n’est pas un joyeux drille. Il a tout enregistré. 
Sandrine est jugée dans des conditions draconiennes et va droit en 
prison à Draguignan.

Question prise de tête du jour 
Avec ou Sandrine, est-ce un Alexandrin ?
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03 avril 2014 : Saint Richard

Lorsque Jean sans Terre prend le château de Richard d’assaut,  
Richard l’attend de pied ferme. Surpris, Jean file à fond de train pour 
échapper à la royale fureur. Pourtant, Richard donnerait sa chemise 
à un petit oiseau transi par le froid, car on sait Richard bon. Plus 
jeune, Richard donnait un peu de son vin quand il était pété. Même 
encore maintenant, lorsqu’il est saoul comme un cochon et qu’on lui 
sert un petit verre pour la route, Richard le boit. 
Bien que Richard y varie d’une conquête féminine à une autre, il 
en est une qu’il se refuse d’aborder tellement celle-ci est peu en-
gageante, c’est la duchesse Mary Team. Pourtant elle se meurt 
d’amour pour lui... Richard hante Marie Team jour et nuit. Mais 
comme Richard l’est stone, Mary brise ardemment tout ce qui lui 
tombe sous la main.

Citation alcoolisée du jour 
Un Richard, sinon rien !
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04 avril 2014 : Saint Isidore

Isidore debout, rêve tout éveillé, il est somnambule. Il se rêve en 
funambule coinçant la bulle au fil du temps (...)
Isidore adore, et d’ores et déjà, sans préambule il déambule vers le 
vestibule (...)
Isidore le noctambule se fige. Dehors, la chouette hulule ? Isidore 
entame un conciliabule ! Comme il affabule, la chouette n’écoute 
pas (...)
Isidore le globule, leucocyte tueur, fonce dare-dare vers sa pro-
chaine victi(...)
Isidore s’éveille. Que fait-il en pyjama dans le couloir ?
Isidore se souvient : il a faim ! 
Dans la petite cuisine, sous la lumière blafarde du néon, Isidore dîne.

Citation onirique du jour
Isidore dort, Ève rêve.
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05 avril 2014 : Sainte Irène

Irène carénée comme une sirène fricote avec un garde-côte qui la 
bécote depuis la Pentecôte. Irène sereine vit cette passion effrénée 
comme une reine. Elle asticote son beau barbu, le suçote, ça la pi-
cote et des genoux, elle tricote. Irène, la belle cocotte et son pote 
ont pour mascotte, une marmotte qui raffole des carottes et des bis-
cottes. Sauf qu’Irène est schizophrène et comme dit Margotte : ça 
fout les chocottes !

Proverbe copte du jour
À la Saint-Alphonse, fonce ! À la Sainte-Irène, freine !
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06 avril 2014 : Saint Marcellin

Marcellin n’était pas très malin, il avait un air bête, un peu chevalin, 
un nez aquilin et des yeux inexpressifs de colin. 
Un jour Marcelin fit le voyage en zeppelin jusqu’au Kremlin. 
À bord, il sympathisa avec un margoulin revendeur de pangolins en 
kaolin, un gobelin attiré par le genre masculin, plutôt enclin à faire 
des câlins et un orphelin du même patelin qui n’avait même pas un 
fifrelin en poche. 
Une fois au Kremlin, Marcelin et ses nouveaux copains allèrent à 
une expo de peintures Ripolin. Puis, ils visitèrent le mausolée de 
Vladimir Lenin, le tombeau de Joseph Stalin et rentrèrent en train 
dès le lendemain à Berlin.
Voilà! C’est à peu près tout ce que l’on peut retenir d’un peu parti-
culier dans la vie de Saint Marcelin et franchement, il n’y a pas de 
quoi en faire un fromage !

Proverbe malin du jour 
Quand Marcellin bricole, Le Roy Merlin rigole !
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07 avril 2014 : J-B de La Salle

J-B de La Salle ? Sur le calendrier... Sur les calendriers ? La belle 
affaire !
Mais d’où peuvent bien venir ce Ji et ce Bi ? J&B : une marque de 
whisky ? Ou bien les Gibis, cette bande de petits zozos à chapeaux 
qui regardent pomper les Shadoks en se bidonnant ? 
Longtemps, on a eu la certitude que c’était Jambon de Bayonne de 
La Salle ! Puis, on eut la version anglaise : James Bond de La Salle. 
Le grand Henri avait bien une petite idée aussi : Juanita Banana 
de La Salle. Puis les altermondialistes ont eu leur mot à dire : José 
Bové de La Salle. Même le Pape s’en est mêlé avec son fameux 
Jean-Baptiste de La Salle ! 
On a fini par comprendre qu’il s’agissait de Josiane Balasko de la 
Salle, la salle obscure du cinéma bien entendu.

Citation incitative du jour
Ce film est nul ! Je me Barre de La Salle !!!



40

08 avril 2014 : Sainte-Julie

Julie, la jeune et jolie Jamaïcaine jaspine le jar au bar de Jojo. À ses 
côtés, juché sur un tabouret, Jiro le Japonais, spécialiste du jacuzzi, 
jure que rien ne vaut un bon jazz pour se sentir joyeux. Julie jubile 
à l’idée de jerker avec Jiro. Nous sommes en juin et les jujubiers 
sont en fleurs. Julie porte une jupette jaune juste assez courte pour 
montrer son jupon. Jiro est vêtu d’un justaucorps jamais repassé et 
bon à jeter. 
Jiro et Julie, joue contre joue, dansent la java et génèrent de la joie 
dans le bar de Jojo.
Dans son coin, Juliette, la jumelle de Julie, jalouse les deux jeunes 
amoureux. Pour se venger, elle débranche le juke-box et le jazz s’en 
va avec la java.

Proverbe redondant du jour 
Lorsque Julie lit, Théodore dort.
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09 avril 2014 : Saint Gautier de Pontoise

Je suis François, dont il me poise
Né de Paris emprès Pontoise
Et de la corde d’une toise
Saura mon col que mon cul poise

(François Villon)

Je suis Gautier, fils d’une Chinoise
Né dans l’neuf cinq après Pontoise
Surtout, viens pas m’chercher des noises
Si tu veux pas te prendre une toise

Z’y va ! Chui pas un bâtard
Putain ! T vraiment relou
J’vais te l’tailler ton costard
Chui un chacal, un vrai loup

Reviens, j’vais t’faire ta fête
T qu’1 bolos, T qu’une lopette
C’est ça va voir ta reum
Là chui vénère, j’ai vraiment l’seum
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Je suis Gautier, fils d’un pov’ reun
J’ai rien d’mandé et pis chui né
C pas d’ma faute si chui 1 djeun
J’ai trop la rage... Ca m’fait gerber

(ZeNavi Le Vilain)

Citation prête à porter du jour 
Si Jean-Paul te taille un costard, c’est un Gaultier !
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10 avril : Saint Fulbert

Fulbert fulmine, car Robert lui a piqué son camembert. 
Le bébert est passé à l’acte de façon fulgurante.
Fulbert à peine sorti de ses pensées fuligineuses se fait voler son 
Flaubert par Norbert, un second bébert.
Attention : un bébert peut en cacher un autre ! 

Citation de Fulbert du jour
C’en est trop, je suis full up !!!
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11 avril 2014 : Saint Stanislas

Stan est né sans paroles, mais comme il était hardi, il s’est très vite 
débrouillé dans la vie pour se faire comprendre. C’était un person-
nage haut en couleur, bien qu’il ait vécu la majeure partie de son 
existence dans un monde en noir et blanc. Son compère et complice 
Hardy était un peu fat et imbu de lui-même, mais Stan l’aimait bien. 
Chaque soir, Hardy se mettait au lit vers 20h00. Il était gros et il  
dormait sur le dos, ça le faisait ronfler toute la nuit jusqu’au lende-
main. Les nuits de Stan ressemblaient à un enfer, mais comme il 
était gentil et muet, il n’en parlait jamais à son grand ami. 
Un matin cependant, après 3 nuits sans sommeil, Stan excédé sortit 
de sa réserve. Il secoua rudement la baleine ronflante et il lui dit :
— Olie est un gros phoque qui ronfle et Stan y peut pas dormir !
— Mais tu parles ? S’écria le cachalot...
— Oui ! Stan gentil, mais arrive un moment ou Stan y s’lasse ! 

Proverbe idiot du jour 
À la Saint-Stanislas, si tu t’laves pas, t’es dégueulasse.
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12 avril 2014 : Saint Jules

Je suis un célèbre Jules, trouvez mon nom ?
La nuit tombe doucement sur la ville. Jules regarde par « la fenêtre 
ouverte ». En bas dans la rue, « Berthe et son amant » passent en 
riant, suivis de près par une « ombre chinoise ». Jules reconnaît son 
ami, « le notaire de château neuf » qui passe devant « la maison du 
juge ». 
Dans un coin du meublé, une vieille télé diffuse le JT de la nuit. On 
annonce « une tempête sur la Manche », puis le journaliste s’éternise 
sur « l’affaire du fou de Bergerac ». Jules n’écoute pas. Depuis que 
« Cecile est morte » le monde ne l’intéresse pas. Même si « Félicie 
est là » auprès de lui, le vieil homme reste triste. « Jules a peur ». 
Dans la rue, le notaire a longé « l’auberge aux noyés », il tourne au 
coin de la « rue Pigalle » pour disparaître dans la nuit.
« Ceux du grand café » près de « L’écluse numéro 1 » ferment leurs 
volets.
« Le chien jaune » observe Jules, on dirait qu’il s’inquiète pour son 
maître. Le chien n’a pas de nom ; juste « le chien jaune ». Jules lui 
lance un sourire timide, comme pour le rassurer, il va chercher sa 
pipe sur le guéridon, puis il s’installe dans son fauteuil pour com-
mencer sa nuit d’insomniaque. 

Citation impériale du Jules du jour 
Veni. Vidi. Vichy.
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13 avril 2014 : Sainte Ida

Lorsqu’elle a la dalle Ida se met à chanter. Elle chante faux et à tue-
tête.
Les voisins excédés n’en peuvent plus — C’est encore Ida qui fait 
tout ce ramdam !!! 
Ida a beau engloutir le contenu des placards et du frigo, rien n’y fait, 
elle n’est jamais rassasiée.
Un jour, Nolwenn sa voisine du dessous a une idée de génie pour la 
faire taire. Elle prépare une spécialité de sa Bretagne natale et la fait 
goûter à Ida...
Enfin le miracle se produit ! Ida s’arrête de brailler et demande :
— C’est drôlement bon ça Nolwenn ! C’est quoi ?
— C’est un far Ida ! 

Proverbe russe du jour
Huguette. Niet ! Ida. Da !
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14 avril 2014 : Saint Maxime

Tout le monde est unanime, Maxime c’est le roi d’la frime. Lors-
qu’il s’exprime, Mossieu fait des rimes, il a de lui une très haute es-
time. Tout en rimant, Maxime s’autosublime en mimant. Hortense, 
lorsqu’elle y pense, ça la déprime. Cette frime à haut régime et tout 
l’toutime, elle n’imprime pas. Et quand Maxime la sous-estime, ça 
l’opprime, ça la comprime et c’est légitime que cette funeste panto-
mime la pousse au crime. 
Maxime, même richissime, finit victime. 

Maxime du jour
Maxime, tu pousses le bouchon au maximum !
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15 avril 2014 : Saint Paterne

Paterne est un homme brillant, un homme moderne. Il possède dans 
le canton de Berne un vieux château qu’il a transformé en taverne. 
Ses amis lui ont offert une belle lanterne qu’il a fièrement accrochée 
au-dessus de la poterne.
Un jour arrive une vieille baderne dans un camion-citerne, un type 
peu engageant. 
À la vue de cet homme des cavernes, les habitués sont consternés.
Paterne blêmi, car il s’agit de Patrice Sterne, l’inspecteur de police 
qui vient l’arrêter. 
Paterne est à la tête d’un trafic de luzerne transgénique hallucinogène 
et tous les lapins de la région qui ont fumé cette maudite luzerne se 
prennent désormais pour l’ours de Berne. 

Proverbe énervant du jour 
Trêve de balivernes à la Saint-Paterne.
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16 avril 2014 : Saint Benoît-Joseph

Il était une fois, dans un univers parallèle (un monde inaccessible),  
2 frères qui se haïssaient. Les pires ennemis qui puissent être. 
Benoît l’aîné, fervent catholique et extrêmement ambitieux, se voyait 
un jour coiffé de la tiare papale. Une idée saugrenue et sûrement ir-
réalisable.
Joseph plus jeune de 2 ans et totalement fantasque avait une aversion 
venimeuse pour Benoît et tout ce qu’il représentait, il rêvait de créer 
sa propre religion exempte de toute divinité, ou mieux encore, il en 
serait lui-même l’unique représentant divin sur terre. 
Plus de riches, plus de puissants — excepté Joseph bien entendu 
puisqu’il est Dieu tout-puissant — tout le monde au même bas niveau. 
Plus de Monsieur, plus de Madame. Tout le monde a le même sexe : 
neutre. Tous camarades donc ! 
Tout le monde a droit à des vacances obligatoires à la neige de 10 ans 
minimum dans le nord du pays, avec une moyenne de -30° assurée 
toute l’année.
À l’instar de la fourmilière, la majorité fonctionne, obéit et travaille 
pour la reine qui est aussi le roi, l’empereur et le Petit Prince, le pha-
raon, le tzar, le grand-prêtre, le grand yaka, le dictateur, le despote qui 
n’est autre que Joseph Dieu, l’Unique... Le délire quoi !!!
Heureusement que l’on est en présence des divagations d’un autre 
monde et que dans notre univers bien ordonné, tout ceci ne risque pas 
d’arriver. 

Citation benoîte du jour
Quand Benoît le poisson, j’ose effectivement, détourner la conversation.
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17 avril 2014 : Saint Anicet

Anicet est à Nice et Annie sait où il se cache. Elle sait aussi que cet 
animal n’est pas à prendre avec des pincettes. Après sept années de 
succès, le « cinq étoiles » d’Annie se barre en sucette. 
Anicet a 2 facettes, le jour il vend des lacets et la nuit il concocte 
des recettes. 
Annie désire ardemment présenter à sa carte, l’exquise recette de 
l’exocet à la doucette. Mais Anicet — accro à l’anisette — a déjà 
vendu pour quelques piécettes, sa célèbre recette à Ginette qui tient 
un routier sur la nationale 7.

Citation d’Harpagon du jour 
Anicet ! Où est ma cassette ?
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18 avril 2014 : Saint Parfait

Parfait a le privilège de faire partie du club très privé des grands 
ratés. Il en est même le président. 
Parfait a pour habitude de foirer tout ce qu’il entreprend. Ça foire 
aussi quand il ne fait rien ! Il est donc parfait pour la distinction. 
La vice-présidence du club a été confiée à son grand ami Juste qui a 
toujours tout faux. Il ne gagne jamais, même de justesse.
Son épouse Prudence, la secrétaire générale du club, est entrée dans 
le livre des records après avoir passé plus de 80 mois à l’hôpital 
au cours des dix dernières années à la suite de nombreux accidents 
domestiques.
Les 2 derniers membres du groupe sont respectivement : Désiré, un 
puceau de 47 ans et son acolyte Fidèle 52 ans, qui est à nouveau cé-
libataire depuis que sa 56e compagne l’a largué après l’avoir surpris 
courant tout nu après la femme de ménage.
Le seul qui n’est pas admis au club est Modeste qui s’la pète trop ! 

Citation perfectible du jour 
Mais où est Parfait ? Au café !
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19 avril 2014 : Sainte Emma

Depuis son enfance Emma rêve de faire du cinéma. 
A 6 ans, elle joue le rôle d’une petite fille qui reste trauma après 
avoir mangé un toast au tarama pas frais. Dès lors, elle refuse tout 
contact avec quiconque et sombre peu à peu dans la dépression. 
Un jour, elle recueille un bébé puma orphelin, elle devient sa petite 
maman, s’en occupe jour et nuit et par la même occasion, elle re-
trouve sa joie de vivre. Les parents sont soulagés, tout le monde est 
content, la tante vieille fille appelle le curé, le curé chante une chan-
son, c’est le happy end, la lumière s’allume, on sort du ciné, il est 
minuit, on a une petite faim, on va chez McDo — le film était bien, 
hein ! — Ouais bof, tu veux plus tes frites ? On rentre à la maison, 
un dernier p’tit rôt et dodo.
Je ne sais pas qui a pondu un tel scénario, mais moi j’aurais honte 
à sa place !
Le film ayant fait un bide, la carrière d’actrice d’Emma s’arrête là.
À 26 ans, Emma hérite d’une petite somme rondelette de son oncle 
d’Amérique. Elle fait l’acquisition d’un petit troquet en Bretagne 
qu’elle baptise « Chez Emma ».
Un jour, Emma est devant la mer, elle admire le panorama. Elle est 
magnifique dans sa robe légère plaquée contre elle par le vent ma-
rin. Un homme s’approche, c’est Alain Delon coiffé d’un panama, 
(l’acteur est dans la région pour le tournage d’une petite comédie 
ou il joue le rôle principal : un curé), il est subjugué par la beauté 
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d’Emma. Pendant les semaines qui vont suivre, il va lui faire une 
cour assidue. Même si au début, Emma ne se laisse pas impression-
ner, elle finit par succomber au charme made in Delon.
Après leur mariage, rien ne change vraiment dans la vie d’Emma. 
Alain poursuit sa grande carrière au cinéma et ne revient au domi-
cile conjugal que deux ou trois fois par an. 
Emma, toujours derrière son bar, essuie les verres. Elle accueille 
chaque jour avec chaleur et simplicité les habitués qui une fois réu-
nis autour de la grande table du fond se tourne vers elle et s’écrient 
désormais tous en chœur :
— Emma Delon vient nous servir à boiiiiiiire !!!

Zeugma du jour 
Alain ! Donne-moi l’heure et ton pyjama s’il te plaît.
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20 avril 2014 : Sainte Odette

Odette a des dettes. Odette est coquette, elle dépense tout dans 
l’achat de chaussettes, de socquettes, de chemisettes et de nuisettes. 
Les dettes d’Odette lui prennent la tête. Dans sa chambrette, Odette, 
nerveuse, fume cigarette sur cigarette. Colette sa gentillette sœur 
cadette voudrait organiser une collecte ou pousser la chansonnette à 
Notre-Dame-de-Lorette pour récupérer des pépettes. Mais, ça n’vaut 
pas tripette. Dans sa kitchenette, Odette prépare des côtelettes à la 
ciboulette avec des coquillettes achetées à la supérette. Distraite, 
elle laisse tomber sa fourchette sur les tomettes. La lumière s’éteint, 
c’est net ! Odette ne règle plus ses factures depuis belle lurette. À 
l’aveuglette, la nénette cherche sa fourchette et soudain elle craque. 
Elle regrette. Elle s’assoit par terre et elle pleure dans le noir, sub-
mergée par le désespoir. Elle voudrait en finir...
Odette craque encore, mais cette fois une allumette. Et dans le coin 
de la cuisinette, elle voit Dédette sa chatte qui mange avec délica-
tesse ses croquettes aux crevettes. Odette la prend dans ses bras. 
La petite bête met la tête dans son giron et commence à ronronner. 
Odette reçoit une énorme décharge d’amour ! Elle essuie ses larmes, 
elle regarde la lune derrière la fenêtre, puis elle rit.
Odette a des dettes, c’est un fait, mais Odette a Dédette et ça l’fait.

Proverbe populaire du jour
Chez Odette, pas d’chichi, à la bonne franquette.
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21 avril 2014 : Saint Anastase

Anastase
Ne sait pas faire de phrase
Il lui manque une case
Et c’est pas l’extase !

Anastase
N’écrit pas d’ukase
Il n’en a pas l’occase
Et ça, c’est naze ! 

Périphrase du jour 
Un malcomprenant demande au malentendant si le malvoyant a vu 
passer son chien.
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22 avril 2014 : Saint Alexandre

Sur sa bélandre, l’amiral Alexandre pêche le sandre dans les rivières 
de Flandre. Le sandre à la coriandre est un mets de roi. 
Dans certains méandres, Alexandre croise souvent Cassandre sa 
copine salamandre. Autrefois, Cassandre était misandre. Dès qu’un 
homme approchait, c’était l’esclandre. 
Alexandre patient a su attendre sans s’épandre. À force d’être tendre 
avec Cassandre, ils devinrent amis. Lorsqu’il enfile son scaphandre, 
l’amiral est aux anges et quand dans l’eau il commence à descendre, 
Alexandre rit !

Citation humide du jour 
Quand Cassandre n’est pas là, son ami râle.
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23 avril 2014 : Saint Georges

Georges est l’archétype du Saint nocturne, c’est un gros fêtard. Il 
sort toutes les Nuits Saint Georges. 
Dans les teufs parisiennes, il y rencontre sa grande copine Sainte 
Rosine complètement pétée. Elle tient à peine debout et en s’ap-
puyant sur son ami, elle lui glisse à l’oreille — heureusement que 
t’es là mon chérhips ! Tu seras mon soutien Georges burp ! 
Georges fait le clown et ça la fait rire. Rosine a déjà bu sept bloody 
mary, Georges cinq. 
Plus tard dans la soirée, pendant que la fête bat son plein, Georges 
bataille et joue des coudes pour sortir et faire prendre l’air à sa co-
pine. Devant un troupeau de folles hystériques, Georges braque à 
donf pour éviter la collision fatale. Rosine, à la limite du coma éthy-
lique lui sort — Mékésketufé Georges ? Tu déconnes ou quoi... 
Ramèn’moiàààlamaisonsteup !
À 6 heures du mat, le saint fatigué met Rosine dans son lit. Georges 
bise et borde sa vieille complice, puis il rentre chez lui boire un café. 
Quoi d’autre ! 

Citation théâtrale du jour 
Le chat de Georges fait dos rond.
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24 avril 2014 : Saint Fidèle

Michèle kiffe Fidèle. Avec zèle, elle le harcèle, mais il fait fi d’elle. 
Comme la cicindèle, Michèle chasse Fidèle. Comme l’anophèle, 
elle le traque pour qu’il craque. Fidèle décèle chez elle comme une 
absence de cervelle, il décèle aussi, et en cela il excelle, qu’en véri-
té, c’est une grosse brêle.
En parallèle, Fidèle admire Adèle qui joue de la vielle chaque soir 
à la citadelle. Elle est son modèle et après chaque représentation, il 
lui apporte de la mortadelle pour la requinquer et du Chanel parce 
qu’elle est belle.
Fidèle aime Adèle, il est fou d’elle, il est fidèle... Et tant pis pour 
Michèle.

Citation virale du jour 
Chaque année en décembre, je retrouve ma fidèle gastro.
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25 avril 2014 : Saint Marc

Saint Marc est le roi de l’élégance. Il gère très bien son image de 
Marc. Dans le quartier, on l’appelle « le Marc au polo » car il est  
toujours sapé impec. Il affiche fièrement son côté macho, c’est un 
mâle à bar et quand passe une meuf d’enfer, ce mâle y bout ! 
De plus, ce gros macho est un obsédé des poitrines, c’est un vrai 
Marc à seins. Le gros relou n’hésite pas à harceler les femmes dans 
les troquets. Parfois, derrière la fille, il y a son mec et il lui colle 
quelques baffes pour lui apprendre à vivre. Après s’être pris une 
pâtée, Marc honnit le jaloux, car il a froissé son costard tout neuf. 
Saint Marc se relève péniblement... 
Lessivé, il sort en titubant du bar, il rejoint son cheval qui est son 
seul ami, puis il quitte la ville pour d’autres latitudes.
Comme chacun le sait ; s’il veut voyager loin, Saint Marc ménage 
sa monture. 

Proverbe vénitien du jour 
À la Saint-Marc, il y a d’la place !
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26 avril 2014 : Sainte Alida

Alida, alias Alice, aide Alig au magasin d’alimentation d’Alicante.
Alig, le boss d’Alida adore l’aligot. Alida préfère l’alicot qu’elle 
dévore dare-dare avec un petit Bourgogne aligoté sous l’aliboufier 
du Japon. 
Alig trouve que l’alicot d’Alida aliène le goût de l’aligoté et que 
seul l’aligot est un plat de gourmet. Goguenard, il se gargarise et 
gage que lui seul détient la vérité gastronomique.
Amère, Alida a beau plaider en faveur de l’alicot, d’aligner des  
arguments de valeur ; Alig, si fier dans sa bêtise arrogante, n’en 
démord pas.
Lasse, Alida abandonne et se tait. Mais, en son for intérieur, elle sait 
bien qu’Alig a tort.

Allitération du jour 
À l’idée d’aller lundi à l’Académie d’Alicante, Alida danse !
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27 avril 2014 : Sainte Zita

Zita zieute le zozo qui fait le zouave devant la cage de la zorille. 
C’est le printemps et la mésange, perchée sur une branche du zamia, 
zinzinule joyeusement. La zibeline chasse avec zèle les zyzomys 
planqués dans les parterres de zinnias du Mexique. Le zèbre de Zan-
zibar passe des heures à compter et à recompter ses rayures, ça le 
rend zinzin. Le mec zarbi zone en dégustant quelques zakouskis. 
Il écoute avec dévotion un album de Zappa. Un fort zef se lève ! 
Le zébu reste zen.
Zita zoome sur le zig louche qui soudain se sauve en zigzaguant  
rapidement.
Ça tombe bien, c’est l’heure de la pause. Zita éteint la caméra de 
surveillance, puis elle s’assoie sur le sofa. Elle prend la zappette et 
allume la téloche : Zut, c’est Zorro ! 

Proverbe Zoulou du jour 
Qui sème le zéphyr récolte la zizanie !
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28 avril 2014 : Sainte Valérie

Par une belle journée estivale, Perceval se rend à cheval au festival 
de musique médiévale du Saint Graal à Bougival. Perceval joue des 
cymbales dans un groupe gothique revival. Il compte remporter le 
grand prix du carnaval : le narval d’or et empocher les 10 000 balles. 
En aval du canal, Perceval croise Martial le flic, son principal rival 
grand amateur de Nerval. Perceval est en cavale, il est recherché 
pour trafic de Gardénal. En l’apercevant, le flic pense que son heure 
de gloire est arrivée, il se précipite pour arrêter Perceval, mais il 
glisse et tombe dans le canal.
Alors, Perceval descend de son cheval et rit.

Proverbe du jour 
Guy lit, Valérie rit.
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29 avril 2014 : Sainte Catherine de Sienne

Ce soir-là, en sortant de l’usine, Catherine tombe sur Sandrine sa 
voisine rouquine qui prend racine devant la vitrine de la marchande 
de sardines. Sandrine a la figure chagrine... 
— Qu’est-ce qui te turlupine ma chère copine ? — demande Cathe-
rine la divine.
Sandrine fait grise mine, mais ne répond pas.
Comme Catherine insiste, la rouquine se lâche.
— C’est cette chienne italienne qui couche avec mon Étienne, j’en 
suis certaine !
Puis, elle éclate en sanglots !
Catherine a l’impression d’entendre toujours la même antienne au 
sujet de cet Étienne.
Étienne ! Étienne ! Étienne ! Cet éternel égoïste a encore fait des 
siennes. 

Citation mathématique du jour
Sandrine, une bonne occasion - Catherine, 2 neuves.
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30 avril 2014 : Saint Robert

Robert le robot file sur ses roulettes en rugissant, on dirait un roads-
ter en fin de rodage. Robert est robuste et solide comme un roc, mais 
parfois il est un peu rouillé. Ça le rend ronchon et l’on entend ronfler 
ses rouages. Mais après son bain d’huile roborative, Robert le robot 
ouvre les robinets d’échappements en grand et décolle comme une 
rocket pour retrouver sa belle. 
Robert est un robot romantique, il aime Rosemarie, une magnifique 
« robote » de course équipée d’une carrosserie Ferrari, elle est tip-top 
dans sa belle robe rouge métallisée.
Ce soir après le travail, Robert lui a apporté un bouquet de rhodo-
dendrons. Rosemarie est ravie, elle sert Robert contre sa batterie au 
lithium et l’embrasse.
La nuit tombe progressivement et les 2 robots roucoulants assistent 
au lever de la lune. Ce soir, elle est rousse !

Citation rougissante du jour 
Sacrés Robert(s) ! Ils font bien la paire.
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1er mai 2014 : Saint Jérémie

Jérémie est atteint de boulimie, il se bourre de mie
Jérémie fait de l’hypoglycémie, c’est une manie
Jérémie a une pneumonie, quelle infamie
Jérémie a subi une vasectomie, en Roumanie
Jérémie fait de l’anémie, comme sa Mamie
Jérémie fait de l’arythmie, et de l’anoxémie
Jérémie a subi une lobotomie, à l’académie
Jérémie fait de l’urémie, il a des insomnies
Jérémie à une amie, c’est Noémie 

Citation cochonne du jour 
Ce matin, Jérémie ma culotte sale.
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02 mai 2014 : Saint Boris

Mme Godounov avait 2 fils, qui s’appelaient respectivement Boris et 
Boris ? Oui, je sais, les Godounov étaient un peu cons... Boris l’aîné 
est devenu rapidement célèbre sous le pseudonyme de Boris Karloff 
en jouant des rôles de vampires à Hollywood. Quant à Boris, il n’était 
doué pour rien du tout, sa mère en était désolée et elle se lamentait 
d’avoir un second rejeton aussi peu qualifié. Boris, pour plaire à maman, 
écrivit donc un livre de cuisine végétarienne : « Légumes des jours » qui 
fit un bide en librairie. Il s’essaya à la chanson : « La samba des pompes 
anatomiques » seulement appréciée à la radio par les adeptes du pied 
bot. Il fit un film de « Légumes des jours » un vrai navet. Enfin, Boris 
écrivit de la poésie « Sansonnets » un recueil sur les petits oiseaux qui 
n’intéressa personne, pas une roupie de bénéfice.
Un jour sa mère qui avait 39 de fièvre, malade de ce fiasco perpétuel, 
se mit à gueuler :
— c’est pas possible d’être aussi nul !!! Tu l’fais exprès ou quoi... 
On dirait ton père qu’a jamais rien foutu de sa vie. Tu n’es même pas 
digne de porter le prénom de ton génial de frère. Tu ferais mieux d’en 
changer tiens et profites-en pour changer de nom aussi, t’es la honte 
des Godounov.
Ce à quoi, notre Hérault répondit :
— Cool la mère ! On n’est pas là pour se faire engueuler ! Qu’est-ce 
que tu penses de Vernon Sullivan... C’est pas mal ! Non ?

Dialogue cinématographique du jour 
— Eh Boris ! Boris ? C’est bien toi Boris ? On s’est croisé l’aut’ jour !
— Ah nan ! Moi, c’est Maurice, l’aut’ jour, j’avais l’nez bouché.
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03 mai 2014 : Saint Philippe - Saint Jacques

Philippe et Jacques sont des amis de longue date, ils sont vraiment 
inséparables.
Le premier est peintre, le second est un vrai clown. Ils forment un 
duo parfait : quand Philippe peint, Jacques rit, et dès que Jacques 
cumule les bêtises, l’ami râle.
Au judo, Philippe fait une prise, Jacques use toute son énergie pour 
se libérer de ce Phil à la patte. Parfois, Jacques chancelle et fait un 
malaise, son pote file hyper vite à la pharmacie pour lui rapporter 
un remède. Une fois que Jacques va mieux, il remercie chaleureuse-
ment Phil et lui dit qu’ils resteront amis pour la vie.
— Et comment peux-tu en être si sûr ? Demande Philippe sceptique.
— Ça me paraît évident... C’est parce que Jacques a dit !

Citation burlesque du jour 
Jacques fait le clown, l’émir adore !
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04 mai 2014 : Saint Sylvain

Il serait vain de voir en Sylvain, un bon écrivain. Il a beau s’aviner 
au sylvaner et se mettre la tête à l’envers, rien ne vient. Il passe ses 
nuits à relire Verlaine, Vialatte, Vallès et Valéry, mais aucune verve 
créative n’est en vue. 
Alors, Sylvain s’énerve et pour s’aérer le cerveau, il fait sa valise, 
il part en voyage aux îles Vierges où l’attend l’envoûteuse Vanina 
vahiné, vendeuse d’œuvres d’art. Dans ses bras vigoureux, Sylvain 
oublie, pour un bref instant, ces vilains mots que sont : vanité et 
vacuité.
Sylvain et Vanina lèvent la voile et s’avancent vaillamment par 
grand vent vers le vide.

Citation œnologique du jour
Sylvain est tiré, il faut le boire.
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05 mai 2014 : Sainte Judith

Le jus de jujube coule sur la joue de Judith jusqu’à sa jugulaire. 
Judith jubile, car son judoka de Jules sans jugeote geint en jouant au 
jeu de jacquet dans le jardin contre Justin qui gagne. 
Le Jules de Judith pousse un juron. Justin, un mint julep à la main, 
balance une vanne à Judith au sujet du jobard. C’est un private joke 
et Judith est à la limite de jouir de rire. On dirait une jument. 
Rien ne justifie cette injuste jubilation au détriment du judoka. Jules, 
même s’il ne sort pas de la cuisse de Jupiter, est un gentil, alors que 
Judith est une vraie peau d’vache en jupons.

Proverbe providentiel du jour 
Une Judith de perdue, un Jules de retrouvé.
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06 mai 2014 : Sainte Prudence

Modeste marche avec Prudence dans la nuit
Prudence entend Louis derrière l’huis
Derrière lui, Lazare sort de la gare
Renaud gare son Espace chez Florence
Pendant ce temps, Florence est en Italie
En Italie, France vit chez son ami Romain
Romain attend la Saint Sylvestre avec Patience
Patience est hyper douée ! Modeste aussi
Modeste marche avec Prudence dans la nuit

Proverbe alambiqué du jour
Prudence est maire de Suresnes.
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07 mai 2014 : Sainte Gisèle

Gisèle aime son prof de math
Mathieu a très peur de l’eau
Loïc n’a pas de névrose
Rose pique à Monoprix
Priscilia est folle de mangas
Garance est une grande avocate
Catherine savoure du camembert
Bertrand voyage en TGV
Véronique assure un max
Maxime bosse à Rungis
Gisèle aime son prof de math

Proverbe quotidien du jour
Festin à la Sainte-Gisèle, vaisselle le lendemain.
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08 mai 2014 : Saint Désiré

D	 Désiré déambule dans le désert
É	 Étrange anachorète sans ministère
S	 Solitaire dans son plaisir salutaire
I	 Il communique avec l’univers
R	 Rien n’existe, tout reste à faire
É	 Élégance d’un trouble éphémère

Citation judicieuse du jour 
Si t’en veux plus, laisse à Désiré !
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09 mai 2014 : Saint Pacôme

Chanson de geste.

Pacôme...
L’est pas communiste 
L’est pas commerçant
L’est pas commissaire
L’est pas comédien
Pacôme, l’est pas comme ça !
L’est anarchiste, l’est renversant, l’est libertaire, l’est voltairien.

Pacôme...
L’est pas comateux
L’est pas comestible
L’est pas comique
L’est pas comac
Pacôme, l’est pas comme ça !
L’est malheureux, l’est accessible, l’est pathétique, l’est peu réac.

Pacôme !
L’est pas commandant
L’est pas communiant
L’est pas commodore
L’est pas commercial
Pacôme, l’est pas comme ça !
L’est sacripant, l’est un brin chiant, l’est matamore, l’est... Pas comme ça ! 

Citation bancale du jour 
Pacôme, l’est pas communiquant, même quand il vase.
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10 mai 2014 : Sainte Solange

Solange n’est pas un ange et quand ça la démange, elle se roule dans 
la fange. Elle pratique le libre-échange au fond de la grange avec les 
gars de la boulange. Ils lui apportent des oranges... 
Étrange ? Alors, elle les mange.
La seule amie de Solange est une mésange des bords du Gange.  
Le petit oiseau se pose sur sa main et lui picote les phalanges.  
Solange lui prépare des jus d’orange, et en échange pendant les ven-
danges, la mésange lui offre du raisin.
Parfois, Solange fait des mélanges, c’est acide et ça lui hérisse la 
frange. Ça amuse le passereau qui se met à chanter les louanges à la 
gloire de la douce Solange.

Proverbe bondissant du jour 
Saut de l’ange à la Sainte Solange, saut de puce à la Sainte Luce.
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11 mai 2014 : Sainte Estelle

Estelle, voyelle. Ramon, consonne.
Estelle, violoncelle. Ramon, trombone.
Estelle, vermicelle. Ramon, minestrone.
Estelle, interpelle. Ramon, ronronne.
Estelle, citronnelle. Ramon, anémone.
Estelle, varicelle. Ramon, boutonne.
Estelle, grommelle. Ramon, ronchonne.

Proverbe charcutier du jour
À la Sainte Estelle, sort la mortadelle.
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12 mai 2014 : Saint Achille

Achille roupille à Séville
Alphonse pionce chez Léonce
Agathe rate ses pâtes
Alceste reste à Bucarest
Albert erre dans le désert
Alice glisse en Suisse
Ahmed cède à Alfred
Aloïse révise dans la remise
Adémar démarre au quart
Achille s’éveille à Séville

Proverbe du jour
Rose biffe purée le lundi, Achille Parmentier le mardi.
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13 mai 2014 : Sainte Rolande

Quand Rolande glande en Finlande, Yollande yodle en Hollande.
Quand Rolande roucoule en Russie, Ruth roule en rollers
Quand Rolande truande en Irlande, Roy l’enguirlande en novlangue.
Quand Rolande raque à Jarnac, Bob bande à Bandol.
Quand Rolande commande une limande, Roger rapporte un rouget.
Quand Rolande rit au lit, Rémi riz au lait.
Quand Rolande rote en lande, Ginette pète en fête.
Quand Rolande en redemande, caprice est fini !

Proverbe caprin du jour
Quand Rolande est ravie au lit, elle saute comme un cabri ! Olé !
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14 mai 2014 : Saint Mathias

Le matou Mathias mate Mimi la minette de Mathieu le mataf. 
La minouche du matelot minaude, mais Mathias matois, murmure 
des miaous doux et Mimi mollit. 
Même si Mathieu prend la mouche et se met à maudire le malin ma-
tou, Mathias tel un matamore se marre et joue les matadors. 
Le matin, Mathias se mire en lissant ses moustaches. Il fait le malin, 
la moue devant le miroir et le manouche pour épater la minouche 
Mimi timide qui se languit d’amour pour ce minou mal poli. 
Momo le molosse aime aussi la mignonne Mimi, mais elle s’en 
moque, ce mytho miteux est manifestement trop moche !

Maxime minable du moment 
Mathias n’aime pas le bain, car dans l’eau minet râle !
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15 mai 2014 : Sainte Denise

Denise assise, boit des gins fizz
Priska arrose de coca le yucca
Bruno de dos, envoie des textos
Charlotte grignote des carottes
Noémie sur le lit, s’est endormie
Jasper n’adhère qu’à la bière
Thierry rit, le nez dans le whisky
Sylvain plein, renverse son vin
Loïc le loustic, roule un stick
Sybille se déshabille devant Cyrille
Denise assise, cuve ses gins fizz
...
2 heures du matin, la fête bat son plein.
Chacun s’emmerde en y regardant bien.

Proverbe îlien du jour 
Aux Marquises, les Denise ne sont pas démises.
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16 mai 2014 : Saint Honoré

L’hospodar hongrois Honoré houspille le hibou qui fait hou.
L’hooligan hollandais Honoré hoquette honteusement sous le houx.
L’honorable hongre Honoré hoche la tête et marche à l’ombre.
L’hominidé hockeyeur Honoré harangue la foule outragée.
L’honnête hôtelier Honoré honore le homard thermidor.

Citation gourmande du jour 
Saint Honoré a une vraie tronche de cake.
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17 mai 2014 : Saint Pascal

Pascal palpe un cantal sur un étal à Montréal.
Chantal chante une cantate au bord du canal.
Pascal est un rital né au Portugal ? Paradoxal !
Chantal est fille d’un sénéchal du Sénégal.
Pascal est un bancal un peu agité du bocal.
Chantal vit avec une meute de chacals.
Pascal est un grand spécialiste d’art pariétal.
Chantal maîtrise parfaitement son récital.
Pascal ne rate jamais un concert d’heavy-metal.
Chantal, méthodiste, écoute du negro spiritual.
Pascal laisse son banal cantal et regarde Chantal.
Il est tombé amoureux de cette voix de cristal.

Citation routière du jour 
Quand Pascal cale, Adémar redémarre.
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18 mai 2014 : Saint Éric

Éric est ric-rac depuis qu’un ricain le rackette. Cette racaille ruine 
Éric et roucoule avec Rita qui racole au troquet de Riton. 
Éric éructe sa bière, il a un rictus rageur en fixant cette raclure de 
Rocky qui est à la tête d’un trafic de roquettes en kit. 
Éric hoche la tête et se racle la gorge. Le Ricain, resté au comptoir 
depuis que Rita s’est tirée, ricane en regardant Éric droit dans les 
yeux. Éric voit rouge, il se rue sur l’ordure de racketteur... Il a un 
cran d’arrêt à la main.
En prison, Éric joue au trictrac, il tricote, il raccommode et il répare 
des raquettes pour tuer le temps ; le temps qui lui reste à faire.

Proverbe tétonnant du jour 
À la Saint-Éric, sors tes seins, t’es rock !
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19 mai 2014 : Saint Yves

Yves cultive des endives en Moldavie. Yvonne, son amie wallonne 
raffole des endives d’Yves de façon abusive. Pathologie addictive. 
Les endives d’Yves se vendent en Vendée. Yvonne n’hésite pas à 
se rendre chez les Vendéens tous les vendredis depuis sa Wallonie 
natale pour assouvir son envie d’endives d’Yves. 
Un jour, pendant son voyage vers l’ouest, Yvonne fait une halte à 
Vesoul, elle rencontre sur le marché un chic type, Chico qui vend 
des chicons made in Belgium. Après y avoir goûté, Yvonne manque 
de s’évanouir de plaisir. La saveur exquise de cette endive qui porte 
un si joli nom lui fait totalement oublier les endives d’Yves. 
Depuis Yves s’appelle Yvon, il cultive des chicons à Mâcon parce 
qu’il ne faut pas le prendre pour un con.

Citation savonneuse du jour 
Yvonne savonne Yves qui salive en lisant du Savonarole.
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20 mai 2014 : Saint Bernardin

Bernardin le ragondin dîne de boudin au fond du jardin
Dino le dindon dodeline en se dandinant dans la cuisine
Zinedine la sardine badine de façon anodine avec une raie
Raymonde la vagabonde furibonde gronde après le chat
Charlotte la marmotte frisotte sous la flotte, elle grelotte
Lothar le léopard a le cafard et se cache dans le placard
Carla le koala a un nouveau copain, c’est Bernardin

Proverbe montagnard du jour 
Ski alpin à la Saint Bernardin, gadin dès l’matin.
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21 mai 2014 : Saint Constantin

Constantin le lapin et son copain Valentin font les gros malins dans 
le jardin de Tintin.
Les 2 plaisantins boulottent les carottes et le thym, ils picolent le 
chambertin de Tintin.
Les petits sagouins sont bourrés comme des coings, ils font la nique 
à Tintin.
Ils profitent du festin, brandissent leur butin, montrent l’arrière-train 
au pauvre Tintin.
Mais Tintin, qui n’est pas un crétin, leur colle à chacun un coup de 
chevrotine dans l’popotin.

Conseil avisé du jour 
À trop faire le lapin, tu finis par te prendre une carotte.
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22 mai 2014 : Saint Émile

Émile aime Emma, Emma aime Émile et mille étoiles brillent dans 
leurs yeux.
Emma nue, elle dort dans les bras d’Émile et mille baisers sur son 
corps il dépose.
Émile ému donne tout l’amour qu’il a pour Emma et mille éme-
raudes pour sa beauté.
Emma mutine caresse son intimité, légère la main d’Émile effleure 
un sein.
Émile à Emma a promis, et mille et une merveilleuses nuits d’amour 
ils passeront.

Citation littéraire du jour
J’ai mis la jarre par terre, il y a Romain qu’a rit !
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23 mai 2014 : Saint Didier

Didier dodu du bas du dos se radine dare-dare au McDo de la rue 
Didot. Didier n’a d’yeux que pour Dany la reine du big Mac et ses 
divines doudounes. Didier se dandine devant la déesse de ses rêves. 
Dany dubitative attend la commande de ce débile qui vient dix fois 
par jour déambuler devant sa caisse. Didier se décide enfin pour un 
double donut et un déca. Dany n’en revient pas, ce diplodocus en-
tame son douzième donut de la journée. 
Dix mois auparavant, la première fois que Dany vit Didier, elle le 
trouva délicat, doux, désirable et doté d’un charme indéniable. Elle 
avait imaginé prendre le petit déjeuner dans son lit avec ce beau da-
moiseau. Mais jamais Didier n’avait daigné lui adresser la parole en 
dehors de ses absurdes commandes de donuts. Dany déçue avait vu 
le délicat jeune homme devenir un gros dindon en quelques mois. 
Quelle dérision !
Didier, timide maladif, devint gros sans jamais oser déclarer son 
doux désir à Dany.

Allitération dingue du jour 
Didier ébaudi dodeline indubitablement devant Dany dédaigneuse.
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24 mai 2014 : Saint Donatien

Donatien le dalmatien n’est pas vénitien.
Dexter le boxer habite Manchester.
Lucky le husky vit à Helsinki.
Olivier le lévrier mange du papier.
Hector le labrador aime être dehors.
Hubert le cocker n’est pas rocker.
Benoît le pékinois aboie en finnois.
Omar le saint-bernard patauge dans la mare.
Michel le teckel couche à l’hôtel.
Heinrich le caniche a une belle niche.
Sacha le chat a un copain, c’est Donatien.

Proverbe météo du jour 
Saint Simon temps de cochon, Saint Donatien temps de chien.
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25 mai 2014 : Sainte Sophie

Sophie la philanthrope file à Saint-trop’. Sophie flâne et fantasme en 
fixant les éphèbes efféminés au ras des flots. 
Fred le photographe, flashe à donf sur Sophie, elle lui met le feu, 
c’est le coup de foudre. Fred exécute une approche furtive, mais So-
phie finaude, fait semblant de fuir. Enfin, Fred entame une conver-
sation philosophique avec Sophie sur le soufisme. Sophie fana de 
sophismes, argumente de façon fallacieuse. Fred est ferré ! 
Fred invite Sophie au Sofitel et là il lui déclare sa flamme. Sophie 
flattée fond devant la ferveur de Fred. Ils fusionnent...

Proverbe cinématographique du jour 
Au cinoche, quand Sophie démarrait, Pierre freinait.
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26 mai 2014 : Saint Béranger

Béranger, c’est le fils du boulanger. Il est un peu dérangé. Toute la 
journée il déambule dans une étrange tenue orangée ? Parfois, il 
peut se mettre en danger, car il n’arrête pas de manger. Son frère 
Roger surveille à la fois le garde-manger et Béranger, ordre du bou-
langer. Béranger comprend que Roger est là pour le protéger, il n’est 
pas un étranger, mais son frère adoré.
Même si Béranger est un brin ravagé, Roger l’aime et pour rien au 
monde il ne voudrait l’échanger. 

Citation farfelue du jour 
Prière de ne pas Béranger.
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27 mai 2014 : Saint Augustin

Augustin le diablotin titille le tétin de Tina
Tina teigneuse tance vertement Théodore
Théodore adore d’or et déjà Dora la diva
Dora raffole des boucles folles de Nicole
Nicole rigole des petites bêtises de Denise
Denise roule au matin un patin à Augustin

Proverbe farineux du jour 
Saint Béranger chez l’boulanger, Saint Augustin dans l’pétrin.
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28 mai 2014 : Saint Germain

Germain le nain est un gros vilain
Linus le minus pique un cactus
Titus le têtard est un gros fêtard
Tarik le moujik est bolchevik
Victor le castor se casse à tort
Thorin le lapin aime les câlins
Aline la gamine est la cousine
germaine de son cousin Germain 

Proverbe grotesque du jour 
Jeux de nains, jeux de vilains.
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29 mai 2014 : Saint Aymar

Aymar avait un frère qui s’appelait Jean-Aymar, mais un jour il en a 
eu vraiment ras le bol et il s’est tiré. 
M. et Mme O’Kanar ont donc deux fils, mais auprès d’eux, il ne reste 
plus qu’Aymar. Aymar O’Kanar est particulièrement colérique, il est 
prudent de ne pas l’irriter, car il ne faut pas pousser Aymar à bout. 
Comme Aymar est chaud, il couche avec Martine la femme du ma-
réchal. Aymar et Martine niquent comme des fous quand la vieille 
baderne est en cure à Badern-Badern.

Citation pédestre du jour 
Le matin lorsqu’il enfile ses bottes, Aymar est chaussé.
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30 mai 2014 : Saint Ferdinand

Ferdinand dit «Nan !» à Manon sa maman
Manuela est lasse de son mec Venceslas
Lászlo louche sur les loches de Lola
Larissa s’assied à côté de son pépé
Pénélope a de la peine pour Reine
Renaud auditionne la belle Léonne
Léontine la tantine taquine la sardine
À Dinan, dîne la maman de Ferdinand
Ferdinand dit «Nan !» à Nina sa nounou 

Citation bretonne du jour 
Ferdinand dit «Nan !» à Dinan.
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31 mai 2014 : Visitation

Aujourd’hui, pas de saint à fêter, car j’ai fait une petite visite à Sion.
Sion du Bois où, comme chacun le sait, demeure la mère Nicolas.

Citation absente du jour 
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1er juin 2014 : Saint Justin

Justin est un tantinet libertin, il lutine Valentine dès mâtines, puis 
baratine Églantine à la cantine, et la nuit ce cabotin butine la divine 
Christine dans la limousine...
Justin trottine devant Martine, une blonde platine toute timide qui 
trempe sa tartine dans son thé de Chine au troquet du coin. Pour la 
première fois, Justin piétine, il s’abstient, il hésite, il procrastine, 
remet au lendemain son baratin et tout le toutim, cette routine qu’il 
sert à toutes ses victimes. Ce pauvre Tartarin ne comprend pas que 
ses intestins fassent un tel tintouin, il y a un putain d’potin dans sa 
tête, ça le rend crétin et devant la douce Martine, le cabotin libertin 
a tout du plaisantin.
Et Martine, qui l’observe tous les matins en faisant semblant de rien, 
se réjouit, car le joli poisson qu’elle convoitait, maintenant elle le 
tient. 

Proverbe à méditer du jour
Tel s’est épris qui croyait s’éprendre !
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02 juin 2014 : Sainte Blandine

Blandine rêvasse en buvant de la grenadine près de la glycine
Zinedine écoute en sourdine un morceau de Led Zepellin
Blandine en popeline mange un ovomaltine devant la vitrine
Zinedine lambine avec Blandine dans la Chapelle Sixtine
Blandine féline, fascine Zinedine par sa grâce féminine
Zinedine dessine Blandine, mais de façon enfantine
Blandine aime Zinedine
Zinedine aime sa gamine

Citation alternative du jour 
Quand Blandine se débine, Amandine se radine.
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03 juin 2014 : Saint Kevin

Kevin le kéké coule du ketchup sur son kebab
Babette la minette ouvre grande ses mirettes
Bob le bobo embobine Barbara la babos
Nicole la cagole cajole un mariole qui rigole
Peter le hipster taquine Herbie le hippie
Rustie le rasta roule un méga stick comac
Béa la bimbo est bête comme une bolosse
Kevin le kéké et ses copains sont à la kermesse 

Proverbe kéké du jour 
Quand Kevin s’est tiré, on a bu un coup pour fêter ça !
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04 juin 2014 : Sainte Clotilde

Clotilde et Chloé descendent à cloche-pied du clocher. 
En bas, elles croisent Claude qui claudique en agitant une clochette. 
Claudine clopine avec classe alors que Clarisse s’en vient clo-
pin-clopant. 
Clotaire ne sait pas se taire et déambule en claquant des talons
Clarence fait des claquettes et des galipettes avec Clarisse
Clotilde et Chloé sont claquées, elles se couchent dans le clic-clac

Citation du jour 
Le clone de Clotilde fait le clown !
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05 juin 2014 : Saint Igor

Sur la banquette arrière de la jaguar d’Igor, il y a un petit goret.
Le petit goret d’Igor répond au sobriquet rigolo de Gorgonzola.
Gorgonzola émet des borborygmes et balance des gaz radioactifs.
On est loin de la délicate fragrance, ça remugle grave de chez grave.
Igor hagard se gare dare-dare devant la gare où l’attend Garance.
Igor ouvre la portière et invite Garance à prendre place dans la jaguar.
Garance renifle la pestilence et lance un regard noir à Igor.
Igor est rouge de honte, il rajuste sa cravate pour se donner une 
contenance.
Caché derrière, Gorgonzola se marre, puis il lâche un petit dernier 
pour la route. 

Citation de Boby Lapointe à qui je dis merci 
Ce soir au bar de la gare, Igor hagard est noir, il n’arrête guère de 
boire.
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06 juin 2014 : Saint Norbert

Norbert le Berbère n’aime pas le dessert
La nénette Huguette prépare une blanquette
Gérard le barbare se bourre de caviar
La tendre Lola adore le chocolat du Venezuela
Henriette ne dit pas niet à une tartine de rillettes
José mal rasé s’enfile un autre verre de rosé
Martial le petit bancal a mangé tout le maroilles

Citation GPS du jour
Norbert ne perd pas l’nord.
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07 juin 2014 : Saint Albert

Albert a vraiment la tête à l’envers, il est souvent tête en l’air.
Quand Albert se rend à la maison de retraite, il salue les papis et les 
mamies, mais il oublie sa chère grand-mère.
Quand Albert va en Angleterre, il dérange tout le monde; car il veut 
voir Maggie Thatcher.
Quand Albert se met au piano et qu’il joue divinement du Chopin 
au Covent Garden, après 2 heures de concert, il remercie Schubert.
Quand Albert monte sur les planches pour jouer du Molière, en plein 
milieu du Malade imaginaire, il récite du Flaubert.
Quand Albert emmène toute sa famille en vacances à Marrakech, 
quelle misère dans le désert, il perd sa belle-mère !
Sauf que pour ce coup-là, eh bien Albert, il l’a fait un peu exprès ! 

Proverbe malin du jour pour Monsieur le Curé 
À la Saint Albert, reste pépère au presbytère.
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08 juin 2014 : Saint Médard

Conte surréaliste du XXIe siècle.
Médard le gros canard est le meilleur copain de Nanard le clébard. 
Quand Médard file un rencard à Nanard sur le boulevard, ils vont 
au cinoche voir un bon nanar. Le film est tellement mauvais que 
pendant toute la séance, ils se marrent. 
À minuit, ils vont dîner chez Bernard l’épaulard, un bavard. Nanard 
est addicte au sifflard, Médard se nourrit d’épinards et Bernard  
exclusivement de homards. Bernard sort son pinard et les trois bris-
cards picolent comme des soudards. 
Vers 2 heures, ils sont tous imbibés comme des buvards, ils se 
mettent à chanter du Vilard comme des braillards jusqu’à très tard. 
Nanard et Bernard finissent complètement noirs et affalés dans 
l’plumard tandis que Médard reste hagard dans l’placard à riflards.

Proverbe évident du jour 
Quand il vase à la Saint Médard, sors ton riflard.
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09 juin 2014 : Sainte Diane

Diane la belle Castillane séjourne en Louisiane
Anne la Persane roule en bécane en Anatolie
Lison de Vierzon fait une visite à Léon le Breton
Tonio est parti de Rio pour aller vivre à Oslo
Laurent se rend avec ses parents à Téhéran
Andy le dandy se casse un an au Soudan
Danielle la sensuelle revient à La Rochelle
Élie Copte erre dans le désert en hélico
Corinne la Byzantine voyage en Palestine
Ines contacte Conrad pour partir à Conakry
Chris se trisse en speed sur la route sixty-six
...
Seul Médard, ce gros flemmard, fait du lard dans son placard ! 

Citation incongrue du jour 
« Diane, va me chercher Bob. » Dit l’âne !
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10 juin 2014 : Saint Landry

L	 Landry lambine, Sabine turbine
A	 Alceste atteste, Lucette conteste
N	 Nelson klaxonne, Allison sonne
D	 Damien détient, Julien retient
R	 Roger déroge, Ange dérange
Y	 Yannick noie, Daddy coule

Proverbe canard du jour 
Landry rit, Jeanfi fit, Marilou loue.
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11 juin 2014 : Saint Barnabé

Au bar des baroudeurs, le baron Barnabé fait un barouf d’enfer. Bar-
bara la baratineuse, lui a barboté son baryton. 
Bernard le barman, un barbon barbant, écoute le baron baragouiner 
en se tripotant la barbe. Barnabé est tout barbouillé par la rage, il 
jure que s’il chope cette loubarde, ça risque de barder pour elle. 
Bernard, un peu balourd, sert un ballon de rouge à Barnabé, mais 
l’autre continue à brailler comme un barjot. 
Barnabé a un concert ce soir. Avec son baryton, il aurait cassé la 
baraque à coup sûr. C’est râpé, quel manque de baraka ! 

Citation animalière du jour 
Quand Barnabé casse, Anna bêle...
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12 juin 2014 : Saint Guy

Quand il va voir Guignol, Guy est tout guilleret.
Quand elle écoute Mozart, Monique fait la moue.
Quand Guy est en Guinée, c’est avec sa guitoune.
Quand Monique va en Martinique, c’est en tunique.
Quand Guy est gris, il ne tient plus sur ses guiboles.
Quand Monique devient tyrannique, c’est la panique.
Quand Guy va guincher, il est un peu guindé.
Quand Monique parle de Guy, elle est dithyrambique.

Citation musicale du jour :
Monique se lève tôt et Guy tard
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13 juin 2014 : Saint Antoine de P.

Antoine de P. On ne sait pas d’où il vient ? Pas d’Ouganda, pas 
d’Oulan-Bator, pas d’Ouzbékistan ! Ce que l’on sait en revanche, 
c’est qu’Il n’a pas d’oursin dans les poches. Antoine est de grande 
taille, il avance à pas d’ours, mais il n’est pas doué pour la course. 
Il fait du judo en amateur, il n’est pas douillet. Antoine est bricoleur, 
mais il n’a pas d’outil convenable, même pour ouvrir des conserves, 
il n’a pas d’ouvre-boîte. Antoine de P. aimerait bien influer sur le 
fonctionnement de l’État, mais malheureusement pour lui, il n’a pas 
d’oukase. 

Citation délictueuse du jour 
Antoine fait le pet devant la banque...
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14 juin 2014 : Saint Élisée

Aux champs, Élisée court tout nu dans la nature.
En ville, Eulalie chante à tue-tête dans sa voiture.
Aux champs, Élisée s’enduit le corps de confiture.
En ville, Eulalie va dans la rue sans chaussures.
Aux champs, Élisée se roule dans la chapelure.
En ville, Eulalie aime se vautrer dans la peinture.
Aux champs, Élisée se prend une bonne biture.
En ville, Eulalie vit dans le lucre et la luxure.
Élisée et Eulalie sont fins prêts pour une aventure.

Citation lisible du jour 
Heu... Là lit ! dit Élisée.
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15 juin 2014 : Sainte Germaine

Germaine fait, dans le Maine, de la lutte gréco-romaine.
Henri crèche à Paris, il est grand maître sumotori.
Gervaise est polonaise et pratique la boxe thaïlandaise.
Stanley est né à L.A. Il est champion de beach-volley.
Kate vit dans un squat et c’est la reine du skate.
Leonardo habite Orlando et va au club de taekwondo.
Dorothé demeure en Franche-Comté et fait du karaté.
Ludo habite à Toronto, pas du tout sportif, mais intello. 

Citation redondante du jour 
Germaine gère, mais ne décide pas.
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16 juin 2014 : Saint Jean-François Régis

— Allo !
— Bonjour Madame, pourrais-je parler à Jean-François Régis s’il 
vous plaît ?
— Oui, auquel des 3 voulez-vous parler pour commencer ?

Citation enfantine du jour 
Un, deux, trois, soleil ! Jean, François et Régis, vous avez bougé...
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17 juin 2014 : Saint Hervé

Hervé, vénérable vieillard veille sur son neveu Valère. Velléitaires et 
véliplanchistes, Hervé et son neveu vivent à Vélisy-Villacoublay, ils 
vénèrent avec véhémence Vénus la déesse des petits péchés véniels. 
Hervé kiffe pour l’Aveyronnaise Véronique, vérificatrice de vélibs 
à Versailles et Valère voudrait bien que Viviane la végétarienne,  
véloce voleuse de véhicules et souvent vénale, vienne lui rendre 
visite sous sa couverture.
Hervé et Valère, sous la véranda, voient venir vers eux Viviane et 
Véro qu’ils ont invitées à vider un verre de vin vénézuélien et plus 
si « avinité ». 

Citation de la téci du jour 
Z’y va... Hervé l’est trop vénère là !
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18 juin 2014 : Saint Léonce

Après une nuit de défonce, Léonce ne bouge pas d’une once, car il 
pionce.
Aujourd’hui encore moins qu’hier, il ne consulte les petites  
annonces.
Travail est un mot que ne prononce pas Léonce, au taf jamais il ne 
fonce.
Dès le lever du jour, Léonce renonce, et la nuit au pays des chimères 
il s’enfonce.

Citation gaullienne du jour 
Aujourd’hui, Léonce a reçu un appel, mais il n’a pas répondu.
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19 juin 2014 : Saint Romuald

Romuald cultive des rhododendrons roses en Rhodésie.
Aglaé aime ses azalées et ses bleuets des Pyrénées.
Antoine cultive des pivoines idoines en Macédoine.
Nathalie adore les pissenlits du Chili au pili-pili.
Simone cultive des tonnes d’anémones lettones.
Huguette arrose ses pâquerettes du Massachusetts.
Philippe s’occupe des tulipes quand parfois il flippe.
José a cultivé des petits rosés et Romuald les a mangés. 

Citation GPS du jour 
Tous les chemins mènent à Romuald.
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20 juin 2014 : Saint Silvère

Dans la vie, Silvère se la coule pépère, ce n’est pas un foudre de 
guerre, juste un peu pervers. 
Avec son pote Norbert, ils regardent des séries policières, en 
guêpières et jarretières, allongés par terre en mangeant du gruyère à 
la petite cuillère et en buvant de la bière, une façon un peu singulière 
de ne rien faire. 
Arrive Clotaire, dans sa belle grenouillère. Avec son aspiro, il fait 
la poussière. Silvère et Norbert ont les nerfs, juste au moment où le 
commissaire Larizière poursuit la meurtrière présumée dans la clai-
rière, cette mégère de Clotaire fait son boucan d’enfer. 
Silvère hurle comme une poissonnière que si Clotaire n’arrête pas 
son bordel, il va se le faire !!! 
Clotaire débranche l’aspiro et se tourne vers ses deux compères : 
Ah, je l’ai déjà vu cet épisode, c’est pas elle la meurtrière, c’est le 
notaire ! 

Citation alcoolique du jour 
Silvère est plein, il faut le voir !
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21 juin 2014 : Été

[Haïku]
Les mésanges s’ébrouent
Aujourd’hui, c’est jour du bain
Au soleil d’été 

L’été se marque non moins par ses mouches et moustiques que par 
ses roses et ses nuits d’étoiles... 
Marcel Proust 
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22 juin 2014 : Saint Alban

À Montauban, Alban le petit forban est dans le cèdre du Liban.
À Agen, son meilleur copain Albin grimpe dans le sapin.
À Charenton, Charles le chenapan se cache dans le charme.
À Lausanne, Marie-Anne boit sa tisane en haut du platane.
À Vesoul, Raoul descend du sapin, car il a les boules.
À Picpus, l’ami Titus se gratte les puces sous un cactus.
À Saint-Étienne, la belle Lucienne est perchée dans son chêne.
À Argenteuil, un écureuil fait un clin d’œil dans le tilleul. 

Proverbe breton du jour 
À la Saint Auban retire ton caban, si tu ne veux pas avoir l’air d’un 
gland.
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23 juin 2014 : Sainte Audrey

Au-delà de l’Aude, Audrey boit l’eau de la source. 
Au-dessous de la source, en sous-bois, Audrey se dénude.
Au-dedans de l’onde claire, Audrey, si féconde, se plonge.
Aussitôt, Médard vient à passer par ici et par hasard.
Au début, seule Audrey pétrifiée a vu arriver l’intrus.
Oh ! Fait Médard surpris par cette beauté sylvestre.
Oh, oh ! Fait Médard en tombant dans l’eau de l’Aude.
Au secours ! Finit par faire Médard qui ne sait pas nager...

Aujourd’hui à la mer, Médard, apprend à sa fille Aude à nager.
Au bout de la jetée, Audrey les regarde attendrie, en buvant son café. 

Conseil thermal du jour 
À la Sainte Sylvie, eau de vie ! À la Sainte Audrey, eau de régime !
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24 juin 2014 : Saint Jean

Aujourd’hui, c’est solstice, c’est la fête de la saucisse.
L’institutrice raffole des saucisses, c’est son seul vice.
La factrice adore les saucisses, un vrai délice.
Patrice, son complice ne jure que par les saucisses.
Alice l’actrice, ne joue que des rôles de grandes saucisses.
L’acupunctrice est une véritable adoratrice de la saucisse.
La correctrice est coéditrice d’un livre sur la saucisse.
La restauratrice a ouvert un self-service spécial saucisses.
Tous à Nice, se régalent d’une saucisse avec le pastis.
À la Saint-Jean, Jean se cache. Il n’aime que le jambon. 

Citation britannique traduite du jour 
Mon nom est Jean ! Jean Bond...
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25 juin 2014 : Saint Prosper

Départ : Edgar Dunord - ligne 5. Changement : André Public - ligne 3. 
Arrivée : Prosper Lachaise.
Départ : Prosper Lachaise - ligne 2. Resto chinois : Isa Belleville - 
ligne 11. Changement : Bernard et Métiers - ligne 3. 
Arrivée : Garce à Lazare.

Citation de la maîtresse du jour 
Mais, rimez que diable ! Mon petit Prosper.
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26 juin 2014 : Saint Anthelme

Franchement cet Anthelme ne m’inspire pas. Là, je sèche. Donc, j’ai 
fait des recherches pour avoir un autre Saint ou une autre Sainte à 
fouetter aujourd’hui.
Et j’ai trouvé la perle !
Le 26 juin, on fête aussi Sainte Raingarde, la Bienheureuse  
Raingarde ! Vrai de vrai, promis juré, je ne l’ai pas inventée. Avec 
un prénom pareil, je m’incline, je laisse ma glose de côté et je dis 
« Respect ! » 

Proverbe météo du jour : Feux de Saint-Elme à prévoir à la saint 
Anthelme.
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27 juin 2014 : Sainte Fernande

Quand je vois Fernande, je glande, je glande.
Quand je vois Raymonde, je gronde, je gronde.
Quand je vois Philippe, je flippe, je flippe.
Quand je vois Ginette, je jette, je jette.
Quand je vois Cliff, je kiffe, je kiffe.
Quand je vois Alice, je glisse, je glisse.
Quand je vois Norbert, je gère, je gère.
Quand je vois Marie, je ris, je ris.
Quand je vois Benoît, je bois, je bois.
Quand je vois Marcelle, je gèle, je gèle.
Quand je vois Georges, alors là je ne glande plus.
La glandaison papa, ça n’se commande pas.

Citation libertine du jour 
Quand Jean-Louis jouit, Fernande en redemande.
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28 juin 2014 : Saint Irénée

Irénée. Irénée ? Prénom féminin attribué à un homme ??? 
Va savoir... Un bug quelque part, le jour de la distribution des rôles. 
Toi le chevelu là-bas, tu t’appelleras Irénée et pis c’est tout ! 
Étrange langue que la notre, toujours pleine de surprises.
Je vais maintenant vous faire part d’un traumatisme secret qui a 
marqué ma vie de façon inlédib... Inlébédi... Indidébil... marquante.
Quand j’étais petit et que mon père me disait le soir «Allez fiston, il 
est l’heure de rejoindre les bras de Morphée.» Eh ben, j’étais méga 
heureux, car je pensais que j’allais m’endormir, et que la plus belle 
meuf de l’univers se glisserait dans mon lit pour me faire des gros 
câlins tendres et protecteurs pendant mon sommeil. Le rêve quoi ! 
Jusqu’au jour, où dans le dico, j’ai lu que Morphée c’était un gros 
poilu...
 
Séquence instructive du jour 
Dans la mythologie grecque, Morphée, dieu des rêves, est le fils 
d’Hypnos, dieu du sommeil et de Nyx sa mère.
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29 juin 2014 : Saint Paul - Saint Pierre

Pierre est dignitaire, Paul est polisson.
Pierre est célibataire, Paul est polygame.
Pierre est de St-Nazaire, Paul est polonais.
Pierre est velléitaire, Paul est poltron.
Pierre est vicaire, Paul est polythéiste.
Pierre est visionnaire, Paul est Paulinien. 

Citation culinaire du jour 
Paul aime la sole, Pierre le saint-pierre.
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30 juin 2014 : Saint Martial

Martial le marsupial mâchonne des marshmallows dans le marronnier. 
Marcellin le martinet fait le mariolle en imitant Martin le gros marcas-
sin et ça fait tellement marrer Martial qu’il se casse la margoulette dans 
la mare aux canards. 
Margot la marmotte, une marginale en maraude qui passe par là, re-
marque le pauvre Martial tout mouillé assis sur la margelle et qui mar-
monne dans ses moustaches. Dans sa chute, il a perdu son dernier pa-
quet de marshmallows, une marque rare qu’il avait trouvée mardi sur le 
marché de Martigues. Le voilà tout marri, il n’a plus envie de se marrer 
le margoulin. Margot qui est une excellente nageuse, plonge au fond de 
la mare et remonte la marchandise à Martial. 
Martial retrouve sa joie de vivre et pour marquer sa reconnaissance à 
l’héroïque Margot, il l’invite le soir même à une marshmallows’ party 
avec ses amis Marcellin le martinet et Martin le marcassin.

Proverbe impartial du jour 
Quand Martial est jovial, Gontran est content.
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1er juillet 2014 : Saint Thierry

Quand Rachelle le chatouille, Thierry rit.
Quand Ivan fait des vents, Isabelle bêle.
Quand Émile accuse, Mélanie nie.
Quand Roger interroge, Armand ment.
Quand Vivien vient, Éva va.
Quand Chantal cale, Luçay sait.
Quand Cricri écrit, Charlie lit.
Quand Nicole colle, Jeanfi file.
Quand Laurent rend, Thierry rit. 

Proverbe Yiddish du jour 
Thierry Chmonfils !
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02 juillet 2014 : Saint Martinien

Qu’est-ce que c’est encore que ce prénom à coucher dehors. Qui peut 
connaître un Martinien dans son entourage ? C’est madame F. Éméride 
qui nous fait une blague ? 
Martinien : nom masc. (du lat. Drymartinicus). Fervent adepte du  
Martini.
Casanien ou Casanier : nom masc. (du lat. Pastis Casanis). Grand  
amateur de Pastaga.
Rachidien : nom masc. (du Persan Ah-rach’id). 1 - Grand admirateur de 
Rachida. 2 - Expert en cacahuètes
Néandertalien : nom masc. (orig. non déf.). Qui est né en Dértale.
Bon à rien : nom masc. (du lat. Pasdebonus-pourtafordtaunus). Qui ne 
touche pas une cacahuète.

Définition du jour 
Martinien. Nom masc. (du grand-breton Martineinthescool). Fan 
de « Martine ».
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03 juillet 2014 : Saint Thomas

Thomas est à Damas avec Fantômas.
Lucie, lucide est à Lhassa avec Sissi.
Lucius part en bus à Vilnius avec Amadeus.
Haruki écrit à Helsinki sur the big Lebowski.
Monique en Martinique se prend pour Angélique.
Akim visite Nîmes avec Jules et Jim.
Nikita habite à Calcutta avec Lolita.
Ginette festoie à Barcelonnette avec Babette.
Estelle picole à Vittel avec Tatie Danielle.
Harry se trouve à Nairobi et rencontre Sally.
Marco est à Monaco avec Rocco.
Nicole arrive à Bandol avec Vincent, François, Paul.
Et les autres... 

M. et Mme Toketchup ont un fils ? Thomas.
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04 juillet 2014 : Saint Florent

Florent flirte avec Flavie en la flattant, il lui conte fleurette au café de 
Flore, car dit-il, il a flashé sur elle. Flavie, un peu flapie, flaire le flam-
beur qui cherche du flouze, il est flagrant qu’il s’agit d’un flagorneur 
flamboyant, flemmard de naissance qui veut la flouer. 
Florent fait un flop et Flavie commence à flipper sévère. Florent 
continue à jouer de la flûte, il baratine qu’il a fait fortune en Floride 
en vendant des flotteurs pour la pêche au flétan et qu’il a un im-
mense palazzo à Florence. 
Flavie ne sait pas comment s’en défaire. Elle ne va tout de même pas 
lui flanquer un coup de pompe dans les flotteuses. Flavie est du genre 
fluette, même avec un bon flux d’adrénaline, elle ne fait pas le poids. 
Elle a bien son flingue dans son sac, mais il n’est pas chargé. Elle essaie 
de prendre un air détaché et flegmatique, mais l’autre déverse toujours 
son flot de paroles, ses flatulences verbales enflammées. 
Flavie sent qu’elle va flancher et qu’elle va se le faire ce fléau... 
Le flatteur va vite comprendre ce qu’il en coûte de vouloir enfler un flic.

Citation policière du jour 
Quand Florent se rend, Flavie est ravie !
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05 juillet 2014 : Saint Antoine

Antoine est anticonformiste et antisocial, il est aussi anticapitaliste, 
anticommuniste et antidémocrate. Certains le qualifient d’antique 
réactionnaire antipathique, un antimoderne aux antipodes de l’an-
timonarchie, mais il évite toujours les conversations antagoniques. 
Antoine fait commerce d’antirides à Antibes qu’il vend à prix d’or 
aux antiquités richissimes du coin à qui il sert toujours la même  
antienne anticommerciale depuis des années. 
Notre antihéros est misanthrope au dernier degré et son rêve le plus 
cher serait de quitter le monde des hommes, se perdre au fin fond de 
l’antarctique pour en finir avec toutes ces élucubrations. 

Proverbe évident du jour 
Ne cherche pas Antoine si tu veux pas t’prendre une avoine.
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06 juillet 2014 : Sainte Mariette

Mariette est très coquette, c’est une petite crevette toute maigrelette qui 
aime manger des gaufrettes avec sa copine Juliette. 
Mariette et Juliette ont trouvé une cachette dans la gloriette pour obser-
ver tranquillement les genettes et les belettes qui jouent en faisant des 
galipettes et des pirouettes. Parfois elles voient passer des fauvettes qui 
font les majorettes dans les pâquerettes. 
Mariette sert contre elle, Ginette la rainette, une grenouillette verte qui 
adore faire trempette dans la mare de la fermette. Au loin, une moufette 
un peu pompette se balade en patinette. Les fillettes en restent muettes 
et stupéfaites. 
Puis à l’heure du goûter, les deux minettes courent toutes guillerettes 
vers la maisonnette pour dévorer les bonnes galettes de la tante Odette.

Accroche à la con du jour 
Les chaussettes Mariette jamais ne fouettent !
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07 juillet 2014 : Saint Raoul

Raoul est maboul. Quand il déboule à Séoul, il porte sa cagoule et 
son pied-de-poule. À Séoul, ça les chamboule. 
Raoul se coule dans la foule, complètement saoul. Il fait le pigeon, il 
roucoule après les poules, ça le défoule, mais c’est pas cool.
Voici ce qui en découle : le Raoul, à force de s’accrocher comme 
une moule, finit par se prendre un bon coup de boule. 

Citation estivale du jour 
Salut les copines... Alors ça Raoul ?
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08 juillet 2014 : Saint Thibault

Thibault ! Voilà encore un joli mot qui ne s’écrit pas comme il se  
prononce. Pour aujourd’hui, une fois n’est pas coutume, j’ai déssidé 
décrir kom ssa sse prononsse.
Tibo ki né pa tré bo, é tamoureu de la bail Iseute, mai Iseute ne sse 
ssoussi guair du vilin peti canar irssute ki la pourssui de sé assiduités 
en lui réssitan du Chatobriyan. Iseute na dzieu ke pour sse deumeuré 
de kévine ki jou dan lékip de foute du lissé Jan Joraisse. Ke lé fiyes son 
sotes parfoi, pour ne pa ssapérssevoir que le diaman éta porté de min. 
Tibo ossi étin gro nigo, de saitre amouraché de cète konass qui a un peti 
poi dan la taite, alor ke Aléonor (ké allé au nord) lui vou une adorassion 
san limit.

Mme Monfils a un fils : Tibo Monfils !
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09 juillet 2014 : Sainte Amandine

Amandine dîne chez sa copine Nadine autour d’une maigre boîte 
de sardines accompagnée d’une modeste grenadine. Cette gredine 
de Nadine est une radine. Amandine est une Périgourdine citadine 
un peu badine, elle a gardé sa gabardine qui la boudine, car chez 
cette gourgandine de Nadine, il fait froid comme aux matines quand 
Amandine jardine dans son potager en écoutant Led Zeppelin en 
sourdine. Amandine se dandine devant sa sardine sans oser dire à la 
blondine Nadine qu’elle voudrait plutôt un café avec une amandine. 

Citation du soir :
Amandine et Armand son amant dînent d’amandines.
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10 juillet 2014 : Saint Ulrich

Ulrich n’est pas pauvre, à bord de sa péniche, c’est le roi du sandwich 
à la quiche sauce gribiche. Pour ses fidèles clients, il ne triche pas, 
il prend des grosses miches. Il est fortiche, car il aguiche les miche-
tonneuses qui passent comme des godiches avec leurs caniches, pour 
qu’elles viennent goûter à la fameuse quiche entre 2 miches. 
Parfois, elles s’en fichent, mais le plus souvent, elles s’entichent de ses 
yeux de biche, de sa belle barbiche et de ses sandwiches. Elles s’as-
soient sur la corniche, sur leurs belles miches, écrasent leurs cibiches et 
dévorent les quiches avec bon apétiche et un verre de pastiche.

Proverbe canin du jour 
A la Saint Ulrich, sors de ta niche !
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11 juillet 2014 : Saint Benoît 

[Haïku]
En pelage d’été
Renard se fige et fixe
Le lapin benoît

Bans du jour 
Aujourd’hui Erika Cahouète épouse Benoît de Cajou.
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12 Juillet 2014 : Saint Olivier

[Haïku]
Tout près du ruisseau
Une colombe s’est endormie
Sous un olivier

Citation douillette du jour 
Olivier est au lit, Sidonie est au nid !
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13 juillet 2014 : Saint Henri

Henri le mistigri ne se nourrit que de riz au lait. C’est un chat rikiki 
qui rit quand Marie lui fait des chatouilles sur son petit ventre gris. 
Henri adore écouter Dimitri le canari pousser des petits cris quand a 
fortiori, il lui fait des risettes en s’approchant de la cage. 
Henri est un ex-sans-abri, Marie l’a recueilli après que son salaud 
de mari fut parti dans le Missouri avec une houri rencontrée dans le 
désert du Kalahari. 
Maintenant, dans la maison de la belle Marie, c’est Henri le favori !

M. et Mme Gole ont un fils ?  Henri.
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14 juillet 2014 : Saint Fetnat

[Conseil de santé]
Vous êtes d’un naturel colérique, vous avez une fâcheuse tendance à 
vous mettre en pétard en toutes circonstances et ça entache constam-
ment vos rapports avec vos proches et les voisins. 
Heureusement un traitement révolutionnaire a été mis au point par 
les laboratoires Danton, qui vous redonnera toute la sérénité des jours  
bénis : les pastilles du 14 juillet.
Posologie : 14 pastilles chaque matin, à sucer lentement avant le repas 
(ça apprend la patience).
Effets indésirables : les pastilles du 14 juillet occasionnent de nom-
breuses flatulences, perturbations inéluctables que l’on appelle com-
munément « La brise de la pastille. »

Conseil républicain du jour
À la Fetnat, il est interdit de se défiler !
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15 juillet 2014 : Saint Donald

Donald est un gros lourdaud, il habite seul depuis un moment, il a 
pour lui tenir compagnie une tortue, deux canaris et une chatte. 
Donald n’a jamais réussi à retenir une femme, il est pourtant très 
gentil, attentionné et passionné, mais c’est le roi de la gaffe. Celui 
qui veut t’embrasser et qui t’écrabouille les arpions à coup sûr. Il 
veut bien faire, mais ne lui confie jamais la vaisselle, pas de brico-
lage, pas même le fait de sortir le chien, c’est la catastrophe assurée. 
Bref, Donald n’est bon à rien dans la vie. Sa seule amie, c’est sa 
chatte qu’il appelle Mimine — oui, je sais, même pour les noms de 
chats, il n’est pas doué le Donald. 
Parfois, Mimine est couchée tranquillement sur son coussin à côté 
du vieux meuble breton, elle fait des rêves félins. Pendant ce temps-
là, dans le canapé râpé, Donald regarde son émission préférée « Les 
chiffres et les lettres ». 
Lui vient l’envie de se préparer un hamburger avec un grand verre 
de soda. Il se lève, et à chaque fois, ça ne manque pas, il marche 
inéluctablement sur l’appendice caudal de la pauvre Mimine qui 
sursaute et qui s’écrit : Aïe ! Ma queue Donald !!! 
Eh oui ! La chatte parle et vous n’allez pas me croire. C’est pas 
gentil...

Proverbe toons du jour 
À la Saint Donald, fais pas ta Daisy[rée] !
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16 juillet 2014 : Notre-Dame du Mont Carmel 
(autre nom de la Vierge Marie)

Le touriste : Le Mont Carmel SVP ?
Le buraliste : Avec ou sans filtre ?

Citation gourmande du jour 
Les caramels du Mont Carmel arrivent en car à Melles.
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17 juillet 2014 : Sainte Charlotte

Charlotte la marmotte n’est pas une chochotte. Pourtant au début 
de l’hiver, dans sa roulotte, elle grelotte. Comme c’est une tête de 
linotte, elle cherche sa bouillotte qu’elle a mise au printemps dans 
la hotte avec ses bottes et sa culotte.
Charlotte a passé l’hiver sous la couette, elle est un peu pâlotte et 
toute maigriotte. Heureusement, la marmotte a une petite cagnotte, 
elle court chez Margotte qui tient un resto près de la grotte et com-
mande une lotte aux échalotes sur un lit de biscottes, une gibelotte 
de gélinottes aux carottes et une charlotte de griottes en cocotte. 
Après ce plantureux repas, elle retourne dormir jusqu’à la Sainte 
Charlotte.

Citation pâtissière du jour 
Où est Charlotte ? Aux fraises !
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18 juillet 2014 : Saint Frédéric

Frédéric fait du rock rue de la Roquette. Avec sa Stratocaster, il se tape 
des solos d’enfer qui feraient blêmir Gallagher. Frédéric aimerait bien 
faire du fric pour s’acheter un frac, pour que les meufs craquent. Mais 
souvent Fred a le trac, il fait dans son froc, on le retrouve en vrac. 
Accroc au crack, pour être un crac, il troque sa gratte chez un escroc, un 
broc qui vend des crics, des pébrocs et autres trucs ! 
Mais le crack ça attaque et pour casser la baraque, Frédéric en veut 
encore, il commet l’irréparable, un fric-frac qui rate... Au bijoutier, il 
éclate la tête, il ne ramasse pas les pépettes, les keufs lui font sa fête et 
il prend perpette.

Partie d’échecs du jour 
Quand Frédéric roque, Momo est en promo...
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19 juillet 2014 : Saint Arsène

Arsène est le meilleur copain de Frédéric le rocker. Comme il est in-
génieur du son, c’est lui qui assure la régie pour les concerts de son 
pote. Les micros, les amplis, les enceintes et autres tables de mixage 
lui obéissent au doigt et à l’œil. 
Arsène a la super classe, toujours sapé nickel, une intelligence hors 
du commun, une gueule d’ange, un charisme sans égal sans avoir la 
grosse tête, une réussite à tous les niveaux. 
Tout le monde l’aime : les meufs, les keums, les keufs, les gosses, 
les chiens, les chats et les cochons d’Inde. Partout où il passe, il fait 
de l’effet l’Arsène.

Citation cinématographique du jour 
Arsène nique les vieilles dentelles.
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20 juillet 2014 : Sainte Marina

Marina joue de l’ocarina dans la médina à Casablanca
Léon manie aussi bien l’accordéon que le bandonéon
Bernadette joue de la clarinette toujours en chaussettes
Marina et Tatiana vont au sauna dans le Montana
Léon et Raymond survolent en ballon la ville de Sion
Bernadette et Odette vont à Sète en train-couchette
Marina, Tatiana et Sabrina fument de la marijuana
Léon, Raymond et Odilon font les cons sur le balcon
Bernadette, Odette et Marinette se gavent de cacahuètes

Citation journalière du jour 
Y en a pas. Na !
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21 juillet 2014 : Saint Victor

Victor est un vrai ténor, il chante dans l’escalator avec une voix de 
stentor. La voix de Victor est un vrai trésor, tout le monde l’adore. 
Lorsque le soir devant son transistor, Nestor tout en caressant son 
labrador, écoute chanter Victor et son quatuor, ça lui redonne envie 
de jouer du cor comme à l’époque du tambour-major.

Citation aromatisée du jour
Victor est facteur, il aime le café.
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22 juillet 2014 : Sainte Marie-Madeleine

Marie-Madeleine et Marie-Charlotte sont toutes deux de grandes  
gourmandes, Marie-Madeleine est addicte au citron et Marie-Charlotte 
à la fraise. 
Les deux copines sont aussi de ferventes amatrices de littérature,  
Marie-Charlotte est fan de Brontë, Marie-Madeleine de Proust. 
Elles passent leurs après-midi à parler de leurs auteurs favoris et à  
manger des bons gâteaux en buvant des petits verres de Marie Brisard.

Clin d’œil du jour 
Ce soir j’attends Marie à La Madeleine, on ira au théâtre...
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23 juillet 2014 : Sainte Brigitte

Brigitte est championne de bridge, elle a un jeu brillant et c’est une 
killeuse de première. 
Au championnat de Brighton, avec son partenaire Brice, elle a brisé 
un vieux briscard britannique lors d’une partie épique. Détenteur du 
titre depuis 25 ans, celui qu’on avait surnommé Brian le brigand de 
Bristol est désormais un peu brindezingue. Il erre, la tête brinqueba-
lante en marmonnant des bricoles sans importance, de vagues brim-
borions au sujet de la brièveté de l’existence, de la gare de Brive-la-
Gaillarde et d’un mystérieux fromage de Brie. 
Brigitte a aussi remporté avec brio la coupe du monde à Brisbane et 
raflé 5 briques au passage, elle a fait une bringue d’enfer. 
Brigitte brigue désormais le titre de champion international de 
bridge qui se tiendra prochainement sur un brise-glace en arctique 
et qui est détenu actuellement par le brigadier Robert Bridou, un 
grand amateur de brioches.

Proverbe breton du jour 
À la Sainte Brigitte si t’as pas la frite, comme dit Raoul t’as pas les 
moules.
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24 juillet 2014 : Sainte Christine

Christine est une clandestine Argentine qui a débarqué il y a quelques 
années à Constantine déguisée en sœur bénédictine. 
Aujourd’hui elle est florentine et elle se rend 3 jours par semaine avec 
sa copine Valentine au Vatican pour restaurer la chapelle Sixtine... 
La routine. 
Valentine, une Byzantine blonde platine, a des manières cabotines, elle 
est un peu enfantine et souvent elle baratine, mais Christine l’aime bien, 
car elle est gentille. 
À la cantine du Vatican, elle partage toujours sa langoustine, sa nouga-
tine, ses tartines et son Ovomaltine avec Christine. 
Christine est une libertine un brin mutine, elle sort avec Martin, un an-
cien célestin, désormais simple calotin, un pantin, un plaisantin.

Citation sportive du jour 
Quand Christine trottine, Valentine patine.
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25 juillet 2014 : Saint Jacques

Jacques est jaloux de Jean, car Jean jacte joyeusement le japonais 
alors que Jacques jacasse en geignant le javanais. 
Jean joue du jazz comme Jarrett et Jacques joue juste des jingles 
pour une marque de jambon, c’est pas la joie. 
Sur la plage, Jean prend une jolie teinte dorée pendant que Jacques 
devient jaunâtre. 
Jean roule en Jaguar vêtu d’une jaquette, il est accompagné par 3 
magnifiques Jamaïquaines, Jacques circule dans une vieille jeep 
avec un jean pourri et sa copine Josette qu’est une jobarde de pre-
mière un peu déjantée. 
Jean est roux, Jacques est sot.
Jean en jette un max, Jacques gère comme il peut.

Devinette du jour 
Comment appelle-t-on les habitants de Saint-Jacques ?
Réponse du jour : les singes à queue.
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26 juillet 2014 : Sainte Anne

Chaque année, Anne quitte Annemasse et se rend à Annecy pour voir 
Annabelle.
Toutes les semaines, Germaine part de Touraine pour aller chez Ghis-
laine en Lorraine.
En fin de mois, François va de Sannois à Levallois dans un grand  
désarroi.
Tous les mardis, Marcel marche de Marseille à Martigues pour embras-
ser Maryse.
Après deux décennies, Virginie quitte la Lettonie et rentre en Tasmanie 
pour retrouver Mélanie.
Tous les ans, Anne et Annabelle abandonnent Annecy pour l’Angle-
terre.

Citation capillaire du jour 
Quand Anne tond, Anna bêle !
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27 juillet 2014 : Sainte Nathalie

Quand Stanislas rencontre Nathalie, c’est la folie, elle est tellement 
jolie qu’il frise l’embolie et ça lui file des névralgies. Stanislas a 
rapporté du patchouli de Mongolie pour la belle Nathalie, mais il 
n’ose pas l’aborder pour lui offrir.
Quand Nathalie croise Stanislas, elle reste de glace, elle trouve que 
ce grand échalas n’est pas très classe, avec son jean et ses pompes 
dégueulasses. De plus, cette grande carcasse aux cheveux filasses à 
un parfum bizarre qui sent un peu la vinasse. 

Citation nocturne du jour 
Nathalie est au lit, Stanislas sous le matelas.
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28 juillet 2014 : Saint Samson

Samson a une belle toison qu’il entretient en toutes saisons. Pendant la 
mousson, lors des moissons, à chaque lunaison et même au moment de 
la floraison, Samson est en pâmoison devant sa toison. 
Samson a un super copain, un ourson qui s’appelle Watson. Mais, c’est 
un polisson qui ne s’occupe pas de sa propre toison, un vrai paillasson 
qui sent le bison, rien qu’à le voir, Samson a des démangeaisons. 
Watson, ce petit poison, dévore un gros poisson caché dans le buisson 
en fredonnant une chanson. Il est imbibé de boissons alcooliques et il 
s’endort sous les frondaisons. 
Quand la nuit tombe, Samson inquiet sort de la maison et cherche son 
compagnon en caleçon et en chaussons toute la nuit jusqu’à en perdre 
la raison. 
Au petit matin Watson se réveille avec un costaud mal de caisson, il 
sort de son buisson et se jette dans les bras de son ami Samson, il a une 
méga haleine de vison et ça refile des vieux frissons à Samson.

Citation du jour 
Sans son son, l’âne Samson reste sans son.



154

29 juillet 2014 : Sainte Marthe

[Haïku]
Frimas du matin
Dans la cabane de jardin
Une martre fouine
 
Proverbe Martien du jour 
Quand les soucoupes volantes débarquent, Marthe attaque !
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30 juillet 2014 : Sainte Juliette

Juliette est une jolie minette avec son look de jeunette figé depuis belle 
lurette : jupette, soquettes et chemisette, plus une belle barrette sur sa 
tête. Comme elle est petite, elle met des talonnettes pour faire un mètre 
soixante-sept. 
Juliette a eu une idée très chouette pour ramasser des pépettes, elle 
tient une supérette où elle vend des galettes, des croquettes, des chou-
quettes, des sucrettes, des brochettes, des binettes, des andouillettes, des  
affichettes, des allumettes, des amulettes, des bicyclettes, des assiettes 
[ne partez pas, j’ai pas fini], des serpettes, des bavettes, des braguettes, 
des briquettes, des boulettes, des chaussettes, des canettes, des cas-
settes, des savonnettes, des crevettes, des cordelettes, des tinettes, des 
dînettes, des fourchettes, des fléchettes et des lingettes qu’elle livre de 
cinq à sept en camionnette. 
Parfois Juliette ne fait pas recette, son affaire se barre en sucette et 
comme elle est tristounette, Yvette, sa grande amie, lui fait sa recette 
des côtelettes à la ciboulette pour qu’elle fasse risette.

Citation ciné du jour 
Quand Juliette rouspète, Sabine hoche la tête.
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31 juillet 2014 : Saint Ignace de Loyola

Ignace est une grosse feignasse, il se déplace comme une limace 
toujours en faisant la grimace. Le plus souvent il fait du surplace, il 
trouve ça classe, ça ne salit pas ses godasses, il est perspicace notre 
Ignace. 
Malgré son côté bonasse, Ignace est aussi un vorace, il est tenace et 
parfois lorsqu’il débat, il est pugnace. Avec son esprit sagace, il de-
vient rapidement une menace dans un face-à-face, qui au final peut 
laisser des traces.
 
Proverbe de feignasse du jour 
À la sainte roooooo zzzzzzz, fais pas ta roooooo zzzzzzzzz.
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1er août 2014 : Saint Alphonse

Alphonse fonce, Ignace traînasse.
Alphonse fait le lapin, Ignace fait la limace.
Alphonse fait le malin, Ignace fait hyper gaffe.
Alphonse s’la pète grave, Ignace en bave.
Alphonse est dans le platane, Ignace a la banane.

Citation philosophique du jour 
Quand Alphonse se défonce, Ignace se prélasse.
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02 aout 2014 : Saint Julien

Julien n’est pas cartésien,
Julien est épicurien.
Julien n’est pas un martien,
Julien est un îlien.
Julien n’aime pas Lucien,
Julien aime Félicien.
Julien n’est pas physicien,
Julien est mécanicien.
Julien n’aime pas les siens,
Julien aime son chien.
Julien n’est pas voltairien,
Julien est rabelaisien.
Julien n’est pas wagnérien,
En zique, il n’y connaît rien.
 
Citation E.T. du jour 
Julien le Vénusien est un bon alien.
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03 août 2014 : Sainte Lydie

— Lydie, tu es l’idole idyllique de mon idylle idolâtre !
— Hein ! Qu’est-ce que tu dis toi ?
— Lydie, ôte ta culotte et j’ôte ma calotte !
— Comprends rien à qu’est-ce qui dit, çui-là ?
— Lydie, viens au lit dit ! Ollie dit.
— Faut que j’aille au lit ! Mais j’ai pas sommeil moi ?
— Ah l’idiote !

Citation FB du jour 
Quand c’est idyllique, Lydie like !
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04 août 2014 : Saint Jean-Marie Vianney

Comme je n’ai nullement l’envie de vous parler de l’abbé Vianney 
(Tonton Wiki le fera mieux que moi), j’ai décidé de jouer avec les 3 
initiales JMV pour créer des sigles « bidons ».
Jeunesses Marxistes Végétariennes
Junte Militaire Viagriste
Jouissance Maximum Vaginale
Jalousie Maladive Vitupérée
Jargon Monosyllabique Vernaculaire
Jabba Mollusque Ventru
Journée Mondiale [des] Valétudinaires
 
Pétition du jour 
Justice [pour les] Marmottes Vosgiennes !



161

05 août 2014 : Saint Abel

Abel est né en...... environ, approximativement. Il naquit dans un petit 
village du sud de l’Espagne appelé Cadix, avec des belles plages. 
Le père de l’Abel de Cadix inventa un jour le verre pour boire son 
jus de pomme. Il mit au point cette géniale invention en l’an...... à peu 
près. Ce récipient porte encore aujourd’hui son nom : le verre Adam. 
Lorsque Adam prit sa retraite à l’âge de 465 ans, Abel reprit l’échoppe 
de verroteries située sur la plage de Santa Maria del Mar et son frère 
aîné s’occupa du restaurant de leur mère Ève, spécialisé dans les plats 
de lentilles. 
Adam et Ève, ayant accumulé un joli petit pécule bien mérité,  
s’offrirent des vacances de rêves jusqu’à la fin de leurs jours dans une 
île du Pacifique, un vrai paradis. 
Les affaires d’Abel marchèrent du feu de Dieu, grâce au tourisme 
florissant dans la région, alors que celles de son frère, face à la forte 
concurrence des fast-foods, allèrent plutôt cahin-caha.

Le film à ne pas rater du jour 
L’Abel et la blette.



162

06 août 2014 : Journée Spéciale Transfiguration

Évangile selon St Cloud et St Ouen
Jésus, pour épater ses 3 nouveaux copains Jean, Jacques et Pierre, 
décide un matin de grimper sur la montagne. 
Pour Jésus c’est facile, car il est super entrainé ; c’est un athlète. 
Pour ses trois compères qui ont tendance à faire bonne chère, c’est 
plus galère. Pendant que Jacques use ses sandales toutes neuves, 
Pierre n’arrête pas de rouler, il fait tomber sa chope avec sa mousse. 
Toutes les 5 minutes, on entend râler Jean : « J’en ai marre et j’en 
peux plus, j’enrage d’être venu sur ce mont pelé ! ». 
Lorsque les quatre compagnons arrivent enfin en haut de la mon-
tagne, il fait nuit noire. Jésus a tout préparé pour faire une surprise, 
il sort sa lampe de poche et éclaire son visage par en dessous qui 
s’illumine sous le ciel étoilé. 
Deux potes complices, Moïse et Élie qui étaient venus au som-
met le matin en télésiège, apparaissent comme par magie aux trois 
autres gogos qui restent scotchés sur place... Pour couronner le tout  
Jésus déclenche un enregistrement de la voix de son père qui gronde 
dans les ténèbres : 2 X 4000 watts sortent des deux enceintes plan-
quées derrière les rochers. C’en est trop pour J. J. et P. qui tombent 
faces contre terre avec la trouille au ventre en gémissant.
Alors Jésus leur dit, à ce moment-là, là-haut sur la montagne : 
« mes biens chers frères, relevez-vous, n’ayez pas peur, c’était juste 
une blague, il faut bien rigoler de temps en temps et pour me faire  
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pardonner, on va faire un bon feu et faire griller des merguez, puis 
on va chanter des chansons de Joan Baez, Moïse est venu avec sa 
guitare. »
Ainsi se termine l’épisode de la transfiguration où Jésus se méta-
morphose par miracle devant ses disciples. Il fallut patienter près 
de 2 000 ans pour assister à une seconde transfiguration tout aussi 
miraculeuse dans notre histoire : celle d’une Pop Star qui changea 
carrément de couleur.

Citation déplacée du jour 
Quand Joan baise, Michael klaxonne.



164

07 août 2014 : Saint Gaétan

Gaétan travaillait à plein temps chez un charlatan à Argentan. 
Un jour, dégoûté par cette vie qui l’étreignait tel un carcan, il fit une 
retraite dans un monastère avec des moines un peu singuliers.
Il fut accueilli par le père Sévère, le supérieur de l’établissement, 
qui le conduisit tout de suite à l’infirmerie où l’attendait le père  
Fusion pour lui faire ses rappels de vaccins. 
Afin de le remettre de ses émotions, un moine italien, le père  
Colateur lui fit un petit cappuccino très apprécié par tous les frères 
de l’abbaye. 
Comme Gaétan avait fait une longue route depuis l’aube, il avait 
grand-faim. Le moine cuistot - un Français - le père Sillade lui pré-
para un dîner digne d’un prince. 
À sa table, lui furent présentés d’autres coreligionnaires tels que le 
père Spicace, un savant d’Alep très érudit, le père Roquet qui est en 
charge du chenil au monastère, il s’occupe aussi des grands aras du 
père Siffleur, le chef de la chorale et enfin le père Louse qui est mal-
chanceux et souvent atteint de flatulences intempestives. Dans un 
coin un peu sombre, caché derrière son journal, le père Dreau obser-
va pendant tout le repas les convives, c’est le flic moine de l’abbaye. 
Comme Gaétan accusait une lourde fatigue, on demanda au père 
Tinant de l’accompagner jusqu’à sa cellule afin qu’il se repose. 
En chemin, Gaétan demanda à Tinant, qui n’était pas un con, s’il 
avait eu le loisir de rencontrer ce soir l’ensemble des résidents du 
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monastère. Le père Tinant lui répondit qu’il en restait juste un ; le 
père Nicieux, mais personne ne le voyait, car il n’était guère fré-
quentable.

Le film à ne pas rater du jour 
Gaétan et le père version originale.
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08 août 2014 : Saint Dominique

Dominique le moustique est un sacré loustic. Pour séduire les de-
moiselles, il a trouvé une tactique, il exécute une danse érotique qui 
met les filles dans un état extatique. 
Dominique est amoureux de Gisèle, l’anophèle du grand carrousel. 
Mais avec elle, les grosses ficelles, ça ne marche pas ! Il a beau 
battre de l’aile, la belle Gisèle reste fidèle à Léon, le gros bourdon. 
Piqué au vif, Dominique se retrouve avec des tics et des crises épi-
leptiques. Il devient lymphatique, lunatique et asthmatique, il est 
accro aux anxiolytiques. 
Pour ne pas finir névrotique ou psychotique, il prend une année  
sabbatique en Antarctique dans une ancienne base soviétique afin de 
suivre un régime monastique.

Citation musicale du jour 
DOminique REste MIsérable, FArouchement SOLitaire, LAngou-
reux SIrupeux DOnjuaniste.

Chanson du jour
Dzoing dzoing !
Dominiiiique NIQUE NIQUE à tout va, s’en va au tribunaaal... 
Au triiiiibuuunaaaal...
YES HE CAN !!!
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08 et 09 août 2014 : Sainte Dominique et Saint Amour

DOminatrice mais tout en douceur
MInette minaude, miaulent les mistigris
NIppée d’une minijupe à la nippone
QUE de chats ronronnent d’amour

Proverbe de la nuit 
La nuit, tous les rats sont bougris.
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10 août 2014 : Saint Laurent

Vérité historique cachée : peu de gens le savent, mais Laurent de 
Médicis avait un frère cadet qui s’appelait Laurent de Médix-sept, 
nommé aussi conte de Médixdoigts, car il était l’expert-comptable 
au Palazzo Borghese. 
Leur frère aîné, Lorenzo de Médicaments avait renoncé au trône de 
Florence pour se consacrer entièrement à son officine. 
Quant à la petite dernière, Laurence de Méditation, elle avait pris un 
beau matin le chemin de Katmandou pour rejoindre le grand gou-
rou Médixroupiesdesansonnet qui comme chacun le sait, inventa la 
mode des pattes d’eph, des cheveux longs et du patchouli.

Menu du jour 
Endives Saint-Laurent et petits Cocos Chanel.



169

11 août 2014 : Sainte Claire

[Haïku]
Couchée dans l’herbe
Là, au-dessus de l’eau claire
Se mire une grenouille

Citation marine du jour 
— Elles sont comment vos Fines de Claire ? 
— Elles sont pas lourdes !
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12 août 2014 : Sainte Clarisse

Clarisse l’otarie a de belles vibrisses qui lui sont bien utiles pour la 
pêche à l’écrevisse, son petit vice. 
Clarisse a une douce peau lisse avec quelques poils épars qui se hé-
rissent dès qu’elle aperçoit Narcisse le petit Suisse avec ses grosses 
cuisses qui se gave d’énormes saucisses pleines de graisse et de 
bâtons de réglisse qui poissent. Elle plisse les yeux en humant l’air 
nauséabond que dégage le gamin. 
En plus, il sent la pisse. Clarisse, qui n’apprécie que la douce fra-
grance de la mélisse et le suave parfum de l’écrevisse, se rapetisse, 
elle se dévisse le cou et pour échapper à l’effroyable puanteur de la 
saucisse, elle se trisse en douce et laisse le gros jocrisse qui tousse.

Proverbe prémonitoire du jour 
Les prémisses à la Sainte Clarisse, les couches à la Sainte Nitouche.
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13 août 2014 : Saint Hippolyte

L’hippopotame Hippolyte est hypocondriaque. 
Hypoglycémie, hypothermie, hypotension, hypothyroïdie sont les 
moindres maux que notre hippo est persuadé d’avoir contractés 
chaque matin. 
Il est environ 10h00 lorsque Hippolyte se pointe chez son pote  
Philippe l’hippocampe qui est médecin généraliste. 
Après avoir fait son année d’hypokhâgne, Philippe s’est dirigé plu-
tôt vers un cursus médical. 
Ce matin, Hippolyte est certain d’avoir une grave maladie de l’hy-
pophyse. Philippe, qui n’est pas un hypocrite, écoute avec patience 
son hypocondriaque préféré et après l’avoir ausculté de long en 
large, lui déclare en prenant un air navré qu’il est malheureusement 
atteint d’hypersensibilité hyperactive hypertrophiée. 
— C’est grave ? demande l’hyper anxieux. 
— C’est simplement hyper chiant... Surtout pour les autres !

Citation fumante du jour 
— Hippo ! Sors ton Zippo. 
— Ça va ! Ya pas l’feu !
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14 août 2014 : Saint Évrard

Évrard est un gros flemmard, il passe sa vie dans son plumard. 
Le matin il se lève tard, mais comme il fait un froid de canard, ça lui 
fout le cafard, alors il se recouche avec son clébard - un saint-Ber-
nard - et un bon polar. 
À midi, il se fait un petit plateau au lit avec du homard et du pinard. 
Après la sieste, comme Évrard est un peu fatigué, il reste au plu-
mard, il continue son tricot en point Jacquard jusqu’à six heures et 
quart. 
Puis il sort le sauciflard, la bouteille de Pommard et il allume la 
téloche qu’est dans le placard. Pendant qu’il porte un vague regard 
dans le brouillard sur un nanar, Évrard se fume un petit pétard. 
Et tout doucement, vers minuit moins le quart, notre bon flemmard 
s’endort après une bonne journée. 
Et pour ce moment de pur bonheur, Évrard n’est jamais en retard.

Proverbe flemmard du jour 
À la Saint Évrard, recouche-toi dare-dare.
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15 août 2014 : Sainte Marie

[Haïku]
Au crépuscule
Quand jour et nuit se marient
La chouette hulule

Citation propre et nette du jour 
Elle est au bain Marie !
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16 août 2014 : Saint Armel

Armel est mou comme un caramel. Il se prend des gamelles, car il 
est totalement imbibé. Il se relève et il grommelle, il déblatère sur 
ces maudites femelles, il blatère comme une vieille chamelle. 
Armel est soûl comme un cochon, il a picolé comme Gargamelle, il 
déambule dans Plougastel en fumant Camel sur Camel.
Adèle, sa sœur jumelle, le découvre pendant la nuit ronflant sur la 
margelle.
Au réveil, la cervelle d’Armel c’est de la béchamel et sa langue une 
grosse semelle, il a des poches sous les yeux, lourdes comme des 
mamelles. 
Armel est formel, c’est pas demain la veille qu’on l’y reprendra à se 
mettre la tête à l’envers à l’hydromel.

Citation chagrinne du jour 
Sur le Rimmel coulent les larmes d’Armelle.
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17 août 2014 : Saint Hyacinthe

[Haïku]
Bleu roi sur bleu ciel
Dans une forêt d’émeraude
L’ara hyacinthe

Citation olfactive du jour 
Hyacinthe, Tu sens pas la rose !
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18 août 2014 : Sainte Hélène

Toutes les routes ne mènent hélas pas à Sparte Ham
Ménélas avait comme frère Aga, même nom
Un, deux, Troie ! Dans un cheval de bois
Elle est née dans l’Aisne. Lui habite Pâris
il l’a séduite grâce à sa coupe afro dites-vous
Quatre, cinq, Styx ! Fille de Téthys
Ô merci pour cette ode Issey
A tâche, O racle, U lisse et tel est Mac son fils
Crête, huit, neuf...
La belle Hélène se sentant à l’étroit
Quitta Sparte pour l’île. Elle Rhodes depuis

Citation impériale du jour 
À Sainte-Hélène, j’ai loué un bon appart.
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19 août 2014 : Saint Jean Eudes

Le seul évènement marrant de la vie de Jean Eudes, c’est qu’il est 
né à Ri dans l’un des cantons de l’Orne. C’est donc Jean Eudes qui 
inventa le riz Cantonnais en 1665 et non pas les Chinois comme on 
veut nous le faire croire depuis de nombreuses années... 
Rendons à César sa salade tout de même.

Cotation du jour 
Jean Eudes est aujourd’hui à 6 contre 1 sur la 3e à Longchamp. 
Jouer cheval placé.
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20 août 2014 : Saint Bernard

Bernard est caché dans le Buffet.
Bernard est Tapie dans l’ombre.
Bernard est chanteur de Rapp.
Bernard le cuisinier rend son taBlier.
Bernard Le Coq aime les poules.
Bernard joue Pivot au basket.
Bernard Loiseau chante dans la cuisine.
Bernard-Henri est sur le pont-Levy.
Bernard est sous la tente, Campan dans la forêt.
Bernard Lhermitte... Ah non, Thierry Lhermitte !

Proverbe évident du jour 
À la Saint Bernard enlève ton bénard, à la Saint Philippe retire  
ton slip !
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21 août 2014 : Saint Christophe

Christophe cristallise sur Christine, elle est trop craquante. Quand 
il la croise il est tout crispé, il a envie de lui crier son amour, mais il 
ne fait que croasser comme un piteux crapaud, il reste tout crincrin. 
Alors quand Christine passe son chemin, Christophe crise, il se 
trouve d’une bêtise crasse, il en boufferait sa cravate de ne pas avoir 
assez de cran.
Au coin de la rue, Christian aborde Christine, il est très à l’aise le 
crack, il fait rire Christine en lui disant qu’il est un gros crabe et 
qu’elle est sa petite crevette. Pour Christophe c’est cruel, il a envie 
de crever ou de commettre un crime, de frapper cette crapule de 
Christian. Et elle, qui rigole comme une cruche, en poussant des 
petits cris de crétine ? C’est vrai ça, comment a-t-il pu croire que lui 
et cette crâneuse...
Christophe va mieux, il se sent même plutôt léger ! Mais, n’est-ce 
pas Chrystel qui vient vers lui ? 
Christophe cristallise sur Chrystel, elle est trop craquante...

Citation hautement philosophique du jour 
Christophe est-il philosophe ? Non, c’est une catastrophe !
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22 août 2014 : Saint Fabrice

Fabrice est un gros fayot, il affiche cet air de fatuité qui te donne 
une furieuse envie de commettre un acte fatidique, ça pourrait lui 
être fatal ! 
Le Fafa, pour s’attirer les faveurs du directeur de la faculté, n’hésite 
pas à se rouler dans la fange, à se farcir les discours fastidieux du 
vieux barbon pendant des heures. Un faux-cul vous dis-je ! 
Il joue les fanfarons, il dit qu’il est fan de fado, qu’il connaît par 
cœur Falstaff, qu’il a lu toute l’œuvre de Faulkner et qu’il a faim de 
connaissances ; il se prendrait presque pour un factotum. 
Alors que ce fainéant fait dans le néant, dans la contrefaçon, dans 
la fantaisie la plus farfelue. C’est le roi de la fadaise, le prince des 
facéties faciles, l’homme aux multiples facettes, un fantoche, un 
vulgaire fac-similé de fabuliste, un pur fabulateur.

Citation musicale du jour 
Dominique, Régis, Michel, Fabrice, Solange, Lætitia, Simon,  
Donatien, Rémi, Mireille, Fabienne, Solomon, Lara, Sidonie, Doris.
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23 août 2014 : Sainte Rose de Lima

[Haïku]
La journée commence
Sur le pétale d’une rose
Une fourmi somnole

Citation colorée du jour 
Dans un taxi jaune, un éléphant rose broie du noir.
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24 août 2014 : Saint Barthélémy

3 hommes sont au bar.
Le premier prend du thé.
Le second boit du lait.
Le dernier sirote un demi.

Citation de comptoir du jour 
Bart et Lemmy sont au bar.
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25 août 2014 : Saint Louis

Louis est un drôle de loustic, il n’a pas peur de sauter à l’élastique.
Louis est un furieux loubard, il fait du chambard chez les jobards.
Louis louche quand il se mouche, il en tient une sacrée couche.
Louis s’est fait lourder de l’usine de gourdes de Lourdes.
Louis est vraiment loufoque, il est ventriloque à Bangkok.
Louis est loufiat dans un bistrot auvergnat, il roule en Fiat.
Louis et Louisette sont en nuisette dans la rue et sans chaussettes.

Citation oiseuse du jour 
J’ouïs dire que Louis ouït ? Oui oui, tu ois bien !
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26 août 2014 : Sainte Natacha

Natacha chatouille Sacha son chat.
Natacha et son chat Sacha raffolent des sashimis
Natacha tient au chaud Sacha sous son châle.
Sur ses échasses, Natacha chasse du sas son chat Sacha.
Natacha vire son chat de son sac d’achats, car Sacha chaparde.
Natacha chapeautée de sa chapka fait chavirer Sacha.
Le chat Sacha est un chanceux, car il dort avec la belle Natacha.

Proverbe coquin du jour 
La nuit, je donne ma langue à Natacha.



185

27 août 2014 : Sainte Monique

Monique est unique, un modèle de femme bionique, une pure 
merveille de biomécanique. Bourrée de systèmes électroniques et 
d’armes nanotechnologiques, Monique nique tout ce qui bouge dans 
un rayon de 10 000 mètres à des vitesses quasi luminiques. 
Le cerveau de Monique est un hub cybernétique ultra-complexe 
augmenté de divers implants neuroniques, véritables interfaces 
bioélectroniques qui lui donnent un avantage stratégique indéniable. 
Monique a bénéficié des dernières thérapies géniques qui boostent 
l’efficacité de son système immunitaire et lymphatique, Monique 
est donc protégée de toutes sortes d’agressions bactériologiques et 
chimiques. 
Monique est équipée de capteurs solaires ultrasophistiqués et de 
deux batteries au lithium qui lui assurent l’ensemble des besoins 
énergétiques dont son corps athlétique à besoin chaque jour. De ce 
fait, Monique peut rester des semaines sans absorber de nourriture 
lors de ses longues missions sur le terrain, pas besoin non plus, de 
papier hygiénique.

Citation cybernétique du jour 
Mémé Monique, tu piques ! T’as pas coupé tes fils électriques ?
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28 août 2014 : Saint Augustin

Chaque mardi matin, le général Augustin retrouve sa tendre amie 
Valentine au Guignol du jardin du Luxembourg. Augustin est venu 
en patins de la Porte de Pantin, Valentine avec sa Mini Austin a tra-
versé Paris depuis la Porte Dauphine. 
Valentine et Augustin sont de vieux enfants de plus de quatre-vingts 
ans. Ils s’assoient parmi les gamins et ils rient aux éclats lorsque ce 
diable de Guignol fait le zinzin aux dépens du pathétique Gnafron. 
Après le Guignol, le général Augustin, qui est un gentleman, convie 
la douce Valentine à déjeuner au Baratin, une table gastronomique 
parisienne réputée. 
Augustin se régale d’un navarin de veau au thym, suivi d’un petit 
crottin et pour le dessert, il hésite entre le florentin et la tarte Tatin. 
Augustin fait ouvrir une bouteille de Chambertin 1920, car il sait 
que Valentine adore ce grand vin. 
Valentine déjeune d’une fricassée de queues de langoustines aux 
mandarines, d’un morceau de Saint-Nectaire sur une tartine et d’un 
sorbet à la clémentine. 
Vers 14h00 en sortant du restaurant, Valentine et Augustin remontent 
dans l’Austin et vont au musée voir les Gauguin et les Soutine. Mais 
à quatre-vingts ans passés, après avoir beaucoup déambulé, on se 
sent un peu fatigué. Le général Augustin, qui est bien élevé, prend 
congé de la charmante Valentine, en l’assurant comme chaque mar-
di de son profond attachement. 
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Ça fait vingt ans que dure ce délicieux rituel, un petit bonheur badin 
qui enchante les cœurs des deux vieux amis du mardi matin.

Quiproquo du jour 
Vous descendez de Saint-Augustin ? Non, je descends à Saint-Lazare !
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29 août 2014 : Sainte Sabine

[Haïku]
Caligæ cloutées
Les pies effrayées s’envolent
On enlève Sabine

Citation évidente du jour 
Quand Romain se radine, Sabine se débine !
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30 août 2014 : Saint Fiacre

Ariane descend du fiacre et donne cent sous au cocher.
En 36, Fiacre s’est acheté une petite reine pour partir en vacances.
Reine monte dans la Micheline pour se rendre à Deauville.
Micheline conduit sa Renault 4L sur la nationale 7.
Renaud revend sa 2CV pour s’offrir une Dyane d’occasion.
Diane travaille sur les plans du futur lanceur Ariane 6.

Citation inutile du jour 
Fiacre est bien la cinquième roue du carrosse !
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31 août 2014 : Saint Aristide

Aristide n’est pas stupide, il est spécialiste d’Ovide.
Aristide n’est pas cupide, il est parfois un peu rigide.
Aristide n’est pas intrépide, il est même plutôt timide.
La femme d’Aristide n’est pas frigide, elle est torride.
Aristide n’est pas rapide, il est surtout placide.
Aristide n’est pas morbide, il est du genre lucide.
Aristide n’est pas insipide, mais il est impavide.
La femme d’Aristide n’est pas Numide, elle est souvent humide.
Aristide est un peu chiant, heureusement qu’il y a sa femme.

Citation politique du jour 
Aristide est un homme brillant.
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1er septembre 2014 : Saint Gilles

Gilles et Ginette sont un peu givrés, ils gigotent tout le temps, ils 
dansent la gigue et ils boivent du gin en fumant des gitanes.
Gilles porte un gibus et un gilet de sauvetage, Ginette est grande 
comme une girafe, elle est bien gironde. 
Gilles et Ginette sont partis de Gif-sur-Yvette pour un grand voyage 
jusqu’à Gibraltar. Ginette fait collection de poupées gigognes et 
Gilles veut faire une surprise à Gigi pour son anniversaire. Il connaît 
une boutique à Gibraltar où l’on vend de belles poupées gigan-
tesques pour sa grande girouette adorée.

Citation littéraire du jour 
Gérard est pêcheur de narval et Gilles de raie.
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02 septembre 2014 : Sainte Ingrid

Il est une fois un vieux grincheux qui fait du gringue à Ingrid. 
Ingrid fait la grimace, car ce vieux grigou n’est pas à son goût. 
On le croirait sorti d’un grimoire des frères Grimm, un gringalet 
grisâtre, grippe-sou et grinçant de toutes ses jointures. 
Il y a huit décennies de cela, sa mère l’a prénommé Grégoire, mais 
désormais tout le monde l’appelle Grisbi le magnifique, à cause de 
tout l’pognon qu’il a cousu dans ses poches. 
Mais Ingrid, le fric elle s’en tape, il est hors de question qu’elle se 
fasse grimper par ce vieux grivois qui la dégoûte, ça lui refile des 
aigreurs rien qu’à l’idée de se retrouver dans son lit ! Elle préfèrerait 
avoir la grippe ou encore vivre avec un grizzly, il peut toujours s’les 
gratter le Grisbi. 
En revanche, le beau gringo qui fait griller des merguez au bar-
beuque là-bas en grignotant des crackers, elle en croquerait bien 
la belle Ingrid. Malheureusement pour elle, le beau gosse en pince 
grave pour Gregory, un peintre branchouille à la mode, qui vend ses 
gribouillages une petite fortune. 
« La vie est souvent mal faite ! » soupire Ingrid.

Citation fabulatrice du jour 
Ingrid embrasse une grenouille et... Merde, ça n’marche jamais !!!
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03 septembre 2014 : Saint Grégoire

Il est une fois une vieille greluche qui fait du gringue à Grégoire. 
Grégoire fait grise mine, car cette vieille grenouille n’est pas agui-
chante. On la croirait sortie de la grotte de Chauvet, une grosse gra-
veleuse, gredine et sentant le graillon graisseux. 
Il y a presque cent ans de cela, ses parents l’ont appelé Ingrid, mais 
le temps faisant son office, tout le monde la surnomme La Gravosse, 
à cause de son poids qui frise le quintal.
Mais Grégoire, cette graisse ça lui file la gerbe, il est hors de ques-
tion qu’il se fasse gratouiller la couenne par cette grognasse qui lui 
fait horreur. Ça lui refile des rougeurs rien qu’à l’idée de se retrouver 
en face de ce tas d’plis ! Il préférerait grelotter de fièvre, ou encore 
vivre avec une maigrichonne, elle peut toujours s’tâter La Gravosse. 
En revanche, la bimbo avec ses boobs pour bonnets D, qui babille 
là-bas en biberonnant son bloody Mary, il lui mettrait bien le grap-
pin dessus le beau Grégo. Malheureusement pour lui, la bimbo en 
question a un QI de 140 et Grégoire, avec ses graves lacunes intel-
lectuelles, peut tout simplement aller se rhabiller. 
« La vie est bien faite parfois ! » songe Ingrid.

Citation fabulatrice du jour 
Grégoire embrasse Ingrid et... Merde, une grenouille !!!
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04 septembre 2014 : Sainte Rosalie

Ali et Rosalie lisent au lit. Ali lit L’Iliade, Rosalie lit Lolita. 
Rosalie adule Dali. Pour Ali, Dali est laid.
Rosalie adule Dalida. Ali, son dada c’est Dalila.
Ali est las, hélas ! Rosalie se lasse.
Rosalie rit d’Ali, Ali crie à l’hallali. 
Ali loue à Lille, Rosalie reste à Rennes.
Ali loin, Rosalie s’alite.

Citation dangereuse du jour 
Rosalie lit Laclos avant une liaison.
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05 septembre 2014 : Sainte Raïssa

[Haïku]
Sur un tabouret
Un rat hissa son fromage
Petit-déjeuner

Citation musicale du jour 
Le raï, ça swingue !
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06 septembre 2014 : Saint Bertrand

Bertrand pilote un chaland au Groenland, il voit passer les goélands.
Bertille est une drôle de fille très gentille, elle apprivoise des  
gerbilles.
Bernard est devenu steward par hasard, lui il voit passer des canards.
Bérengère est une sacrée mégère, dangereuse comme une panthère.
Bernadette, elle est très chouette, dans sa fermette elle élève des  
galinettes
Bernardin fait du boudin, à cause d’un ragondin il s’est pris un gadin.

Devinette du jour 
Quelle est la profession de Bertrand ? Tavernier.
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07 septembre 2014 : Sainte Reine

[Haïku]
Au soleil d’été
Une abeille noire butine
Une reine-des-prés

Citation royale du jour 
La Reine Annie tient les rênes de la Rhénanie.
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08 septembre 2014 : Saint Adrien

Adrien est un gros lapin qui n’a l’air de rien.
N’avoir l’air de rien, c’est pas évident et Adrien le fait bien.
Quand Adrien voit venir Donatien le dalmatien,
il fait semblant de rien et Donatien passe son chemin.
Quand Adrien croise une bande d’acariens,
n’étant pas allergique, ça ne lui fait strictement rien.
Quand Adrien rencontre Aurélien, un shakespearien,
il ne s’entretient pas avec le poète, car en poésie il n’y connaît rien.
Adeline est une belle lapine, elle a bonne mine, elle est divine.
Adrien n’a l’air de rien, mais quand même, c’est un chaud lapin !

Citation lagomorphe du jour 
il n’y a pas de citation aujourd’hui, elle a détalé comme Adrien.
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09 septembre 2014 : Saint Alain

Ce jour-là, Alain se trouvait à l’intérieur de sa cabane de jardin, 
il bricolait sa vieille binette, car il souhaitait sarcler le lendemain 
matin autour de ses magnifiques pieds de tomates pour enlever les 
mauvaises herbes. Il bricola assez tard dans la nuit. 
Vers 1h30, à l’instant où il s’apprêtait à quitter sa cabane pour re-
joindre son lit douillet, Alain entendit un bruit assourdissant, une 
véritable déflagration venant de son jardin. Sous la violence du 
choc, Alain fut projeté contre les planches du fond de son abri. 
En reprenant ses esprits quelques minutes plus tard, Alain parvint 
à sortir de sa cabane désormais branlante. Une vision de cauche-
mar ! Là où se tenaient fièrement ses 120 pieds de tomates quelques  
instants auparavant, il y avait désormais un énorme cratère de plus 
de 30 mètres de large avec, en son centre, un morceau de roche 
fumante. Une météorite baignant dans du jus de tomate cuit ! Alain 
s’évanouit pour la seconde fois de sa nuit.
Les journalistes et les experts scientifiques furent très rapidement 
sur place pour constater les faits. Les scientifiques firent divers pré-
lèvements, on prit des tas de photos d’Alain devant le caillou avec 
sa binette à la main et un journaliste malin donna tout de suite un 
nom à cette belle grosse roche venue de l’espace : La pierre d’Alain.

Citation navale et littéraire du jour 
Alain passe à l’un et passe à la hune.
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10 septembre 2014 : Sainte Ines

Nénesse, c’est pas le roi de la vitesse, c’est le king de la paresse. 
Le soir il a mal aux fesses à force de rester assis. 
La nénette de Nénesse c’est La belle Ines. Elle ressent de la tristesse 
à le voir comme ça gâcher sa jeunesse, autant de mollesse la met en 
mode détresse.
Chez Ines, il y a une certaine noblesse. Lorsqu’elle se redresse, elle 
a un port de déesse et malgré une légère touche de sécheresse, son 
visage n’exprime que la sagesse. Elle bouge son corps avec (Ray-
mond) souplesse et quand elle s’exprime c’est toujours avec finesse.
Alors pourquoi Ines ne largue-t-elle pas son gros Nénesse.
La nuit, lorsque la grand-messe du stress cesse, Nénesse avec ten-
dresse et délicatesse, caresse Ines. Subtilement, tout en douceur, 
pendant des heures et avec lenteur. 

Citation niaise du jour 
Les garçons y naissent dans les choux et Ines dans une rose.
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11 septembre 2014 : Saint Adelphe

Adelphe est à donf dans le selfie, avec Delphine sa copine ils se sel-
fisent à Venise, à Belize, devant la Tamise, avec Denise, en chemise, 
derrière l’église ou dans la remise. 
Adelphe à Delphes dîne au self, hop un selfie ! Delphine s’enfile 
une fine, paf un selfie ! Adelphe, devant sa Leffe avec son pote  
Adolphe, burp un self’hips ! Delphine lèche Adelphe, rhooo un  
selfie ! Adelphe décoche sa flèche, zou un selfie !!! Là, je ne sais pas 
comment il a fait pour tenir l’arc, décocher la flèche et prendre un 
selfie au même moment ? 3 bras peut-être ! 
Delphine dans sa Dauphine, bing un selfie ! Mais à l’hosto après 
l’accident.

Citation mythologique du jour 
Adelphe habite à Delphes, gare au Mont Parnasse !
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12 septembre 2014 : Saint Apollinaire

Apollinaire prend racine avec Céline devant la fontaine de Trevi, 
plouf un selfie !
Apollinaire a un nez camus, la couleur de ses cheveux c’est le roux, 
toujours en bataille et souvent il baye aux corneilles. Apollinaire 
raffole du gorgonzola, mais il en mange trop, ça lui donne mal vers 
l’aine. Et comme dit son copain Valéry : c’est un peu un buffon 
quand même. Apollinaire est-il Breton ? Espagnol ?
Céline a un beau regard, elle porte un léger parfum à la bruyère, sa 
couleur préférée c’est le blanc et elle aime courir nue dans les prés 
verts de Normandie parmi les vaches à lait. Sa copine, la Martine 
est jalouse d’Apollinaire et elle le dénigre en soufflant à Céline que 
son jules est un renard. 
Heureusement Simone veille, Pierre ne perd pas la « boulle » et siffle 
le merle de Robert !

Citation provinciale du jour 
Quand l’une est à Vaux-le-Viconte, l’autre est à Mont au banc.
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13 septembre 2014 : Saint Aimé

Aimé vit avec sa mémé. Aimé aime sa mémé et même s’il lui mène 
la vie dure, mémé aime son Aimé. 
Aimé et sa mémé ont un âne qui s’appelle Émie. L’âne Émie aime 
Aimé, mais quand erre Émie, Aimé n’aime pas ça. 
Aimé et sa mémé aiment les nems alors qu’Émie aime les m&m’s. 
La mémé d’Aimé aime Eminem, Émie aime NTM !

Citation rap du jour 
Émie n’aime pas Eminem. Émie aime Aimé et mémé.
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14 septembre 2014 : La Croix glorieuse

La javel Lacroix Glorieuse vous purifie, elle fait des miracles.
Le papier Riz Lacroix Glorieuse, idéal pour fumer de l’encens.
Les bus Lacroix Glorieuse, ils vous mènent tout droit au Paradis.
Christian Lacroix Glorieuse, collection de soutanes haute couture.
Les skis Lacroix Glorieuse, tout schuss sur le Mont Carmel.

Citation SMS du jour 
À la Croix glorieuse, prendre à gauche direction Sainte-Marie de 
la Mer.
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15 septembre 2014 : Saint Roland

Roland le goéland est un gros gland.
Gérard le canard a le cafard.
Titi le ouistiti est tout petit.
Charlotte la marmotte aime l’échalote.
Mireille l’abeille s’émerveille.
José le chimpanzé boit du rosé.

Citation venteuse du jour 
Mieux vaut un rôt lent plutôt qu’un gaz part.



206

16 septembre 2014 : Sainte Édith

Sous le ciel de Paris naquit un soir d’hiver une sacrée môme. Sa 
pauvre mère, la P’tite Lili, avait été engrossée neuf mois plus tôt par 
un légionnaire de passage que tout le monde appelait Milord. Il lui 
avait fait le coup de la vie en rose pour ensuite disparaître à jamais. 
Cette nuit de décembre, un froid glacial pétrifiait la ville des lu-
mières, on entendait au loin sonner les trois cloches de Notre-Dame. 
La foule des badauds s’était dispersée depuis des heures déjà. Tous 
ces besogneux fatigués avalés par leurs appartements sordides et 
vétustes. 
À l’heure des vêpres, comme chaque soir, l’homme à la moto avait 
remonté la rue Rébeval dans un bruit d’enfer.
Au coin de la rue, l’accordéoniste jouait un air à la mode, un hymne 
à l’amour. 
La P’tite Lili, secouée par des sanglots regardait sa fille qui dormait 
à présent. — Mon Dieu ! À quoi ça sert l’amour ? Elle pleurait sans 
retenue désormais.
Puis la petite sourit par delà le tout premier rêve de sa nouvelle vie. 
Lili cessa de pleurer et pensa — Non, je ne regrette rien. Mon ma-
nège à moi, maintenant c’est toi !

Citation du jour 
Marcel médite, Édith me harcèle !
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17 septembre 2014 : Saint Renaud

[Haïku]
Hé l’ami Renaud !
Titi, te laisse pas béton
Chante-la ta chanson

Proverbe anisé du jour 
À la Saint Renaud, c’est jour de Pernod
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18 septembre 2014 : Sainte Nadège

Nadège, une frêle silhouette se détache à peine sous la neige. 
Qui est cette fille mystérieuse travaillant sans relâche ses arpèges.
Nadège, tu vis dans mes rêves. Inaccessible, quel est ce sortilège.
Je te poursuis dans ce vide blanc et je ne te rejoins pas sous la neige.
Quel est ce songe insensé, je tourne en rond pris au piège.
Nadège, cette frêle silhouette peu à peu disparaît sous la neige.

Proverbe gourmet du jour 
À la Sainte Nadège, c’est jour des asperges
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19 septembre 2014 : Sainte Émilie

Chanson niaise.

Bloing, bloing ! One, two, three...
Je m’appelle Émilie caboooche.
J’ai le menton en galoooche.
Ah putain ! Qu’est-ce que ch’uis moooooche.
Pour m’faire un mec c’est pas fastoooooche.

Bloing, bloing ! One, two, quatre...
Je m’appelle Émilie caboooche
J’ai sous les yeux des valoooches
Et sous les seins d’la bidoooooche
Ah ch’uis vraiment qu’une grosse looooche.

Bloing, bloing ! Un, dos, tres...
Je m’appelle Émilie caboooche
Je suis vraiment une pov’ cloooche
Les garçons j’leur fout la pétoooooche
J’ai envie d’leur coller des taloooooches.
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Maintenant ça va chier avec Émilie cabooooooooooooche !
DESTROY ! NO FUTURE !!! ET VOILÀ.
Tiens, j’pète ma gratte, j’me roule par terre et j’fais un gros doigt à 
la caméra...

Signé : Émilie Jolie

Annonce d’Émilie du jour 
Cherche un p’tain d’producteur pour faire un fucking skeud car j’ai 
un p’tain d’fucking talent d’la mort qui tue !!!



211

20 septembre 2014 : Saint Davy

Davy, comme chacun va le savoir bientôt, est l’inventeur de la cro-
quette. À la crevette, à la roquette, à la ciboulette, aux rillettes, à 
la sarriette, à la rosette, à la roussette, à la raclette, à l’olivette, à la 
noisette, à la mimolette, à la coquillette, à la côtelette, à la boulette, 
à la blette, à l’andouillette, à la blanquette et à l’anisette ; les Davy 
croquettes sont super chouettes pour faire la fête.

Scoop du jour 
Davy est aussi l’inventeur du croquet. Ça c’est d’la culture, hein !
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21 septembre 2014 : Saint Matthieu

Bon ben...
Ya qu’un ch’veu sur la tête à Matthieu et ya qu’une dent dans la 
bouche à Jean ! Ça, on connaît, maintenant faut voir la suite...
Ya qu’une oreille sur la tête à Mireille, ya qu’un doigt dans la bouche 
à Benoît. Ça craint....
Ya qu’un pied sur la tête à Didier, ya qu’un bras dans la bouche à 
Barbara. C’est horrible...
Ya qu’un g’nou sur la tête à Nanou, ya qu’un orteil dans la bouche 
à Joëlle. Monstrueux...
Ya qu’une saucisse sur la tête à Narcisse, ya qu’une croquette dans 
la bouche à Ginette.
Bon j’arrête maintenant, ça devient n’importe quoi !

Citation capillaire du jour 
Matthieu chez le coiffeur : la raie au milieu SVP !
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22 septembre 2014 : Saint Maurice

[Haïku]
Le gecko furtif
File sur le tronc d’un banian
À l’Île Maurice

Proverbe Mauricien du jour 
Quand Nadine se radine, Maurice se trisse...
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23 septembre 2014 : automne

L’automne, saison des sonotones. Le temps des longueurs mono-
tones, des langueurs de cicerone guidant des troupeaux de vieux et 
de vieilles gavés de cortisone, bourrés de belladone, complètement 
atones et totalement aphones vers des musées poussiéreux hantés 
par des gorgones, compagnes de fantômes de Vérone soufflant dans 
des spectres de trombones.
L’automne et sa horde de vieillards qui s’époumonent, qui vont de 
crises d’acétone en pertes de neurones, glissent doucement vers un 
hiver froid, sombre et implacable.

Citation sombrissime du jour 
J’aime pas l’automne !
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24 septembre 2014 : Sainte Thècle

Thècle, c’est pas croyable un blaze pareil, on dirait un nom de per-
sonnage de SF des années 50. Tiens, je vais vous le faire en direct...
L’ iSpace 927, un croiseur spatial supraluminique du consortium des 
5 mondes de Proxima Centauri se matérialisa à moins de 2 minutes 
lumières de la petite lune rouge récemment découverte dans le sec-
teur XWQ-1409/c8546 de l’étoile SOL56099pi.314116.
À son bord, le commandant Thècle Krashāāmdhirååm Cuóóníí - 
TKC pour les intimes - s’éveilla de son long sommeil cryogénique. 
Le voyage avait duré un peu plus de 23 années standards depuis son 
monde natal Khel Chāāríívååríívārí Lavííavektoāā, le fameux jardin 
galactique.
Thècle était petite pour une Centauri, un peu moins de 2 mètres 30. 
Elle avait été choisie par le conseil des Oligarques pour cette mis-
sion délicate en raison de son intelligence supérieure. Son cerveau, 
augmenté d’une I.A. de classe 9, la dernière génération des céré-
bro-computer et son espace mémoire de 500 yottaoctets contenait 
toute l’histoire de la protohumanité...
Quelle découverte extraordinaire notre héroïne va-t-elle faire sur 
cette mystérieuse lune rouge ? 
Vous le saurez le siècle prochain en composant le 06 2114-2114, 
puis tapez étoile et dites « voyage spatio-temporel avec les corn-
flakes du futur » (2 990 crédits galactiques/min.)

Citation trop bien du jour 
Avec Thècle, tu t’éclates !
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25 septembre 2014 : Saint Hermann

Hermann, c’est pas croyable un blaze comme ça, on dirait le nom 
d’un antihéro d’une dystopie cyberpunk des années 80. Tiens, je 
vais vous le faire illico presto...
Les ruines de la cité restaient figées dans un hiver postapocalyp-
tique. La nuit régnait sur le monde depuis maintenant cinq décen-
nies. Le dernier conflit de l’humanité, une guerre totale et effroyable 
menée contre les Mécanes, avait anéanti 99 % de toutes les espèces 
sur terre et les derniers êtres humains survivants, ayant encaissé des 
doses considérables de radiations, avaient fini par muter de façon 
radicale pour survivre à l’enfer.
Un groupe de cyborgs composé de six individus, des Mohaws  
reconnaissables à leur coupe iroquoise, marchait furtivement le long 
de l’énorme carcasse calcinée de ce qui avait été 50 ans auparavant 
le Grand Central de New York.
Hermann the Lizard, le chef de la petite troupe n’avait jamais vu le 
soleil. À dix-sept ans, il était arrivé à la moitié de son espérance de 
vie. Les radiations mortelles rongeraient peu à peu ses os fragilisés. 
Au fil des ans, ils finiraient par se briser provoquant la mort préma-
turée d’Hermann et celle de ses semblables...
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Quelle sera la misérable destinée de ces post-humains dans ce 
monde irrémédiablement mort et sans futur ? 
Vous le saurez en allant sur notre site www.radium226.dead. Il vous 
suffira de remplir le formulaire en ligne afin de vous inscrire pour 
notre prochain voyage d’été à Tchernobyl à bord du train « La flèche 
de Moscou ». 
Ne prévoyez qu’un aller simple, nous ne garantissons pas le retour. 
Ça fait faire des économies.

Citation évidente du jour 
Il a fait Normale Sup Hermann !
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26 septembre 2014 : Saint Côme et Saint Damien

Arbre généalogique des Côme célèbres : 
Côme 1er dit Côme Ouismi. 1223 - 1270. Sénéchal d’Amiens sous 
Saint-Louis.
Côme II dit Côme On-bébi. 1245 -1317. Dragueur impénitent.
Côme III dit Côme Sicomsa. 1301 - 1365. Évêque d’Amiens sous 
Benoît XII le Pape d’Avignon.
Côme IV dit Le Gros (arrière-petit-fils de Côme III). 1483 - 1522. 
Le plus gros mangeur d’Amiens de tous les temps. Ami de Rabelais.
Côme V dit Côme Hing Soon. 1498 - 1584. Premier négociant en 
nuoc-nam de France et de Navarre.
Côme VI dit Côme Tougaiseur (petit-neveu de Côme V) 1586 - 
1638. Baladin à la solde des Anglais.
Côme VII dit Côme Hing Out (arrière-arrière-petit-fils de Côme V) 
1708-1747. Fondateur de la gay pride d’Amiens.
Côme VIII dit Côme Céfini. 1735 - 1803. Dernier du nom. Il n’eut 
pas de descendance, on l’appelle aussi Côme Une-Andouille.

Citation horrible du jour 
Damien ! Une vraie malédiction... Comme tu dis !



219

27 septembre : Saint Vincent de Paul

Bien sûr il y a Saint Vincent de Paul, qui toute sa vie a pris le train à 
Saint Lazare. De fait, il fonde en 1625 la congrégation des Lazaristes 
qui compte aujourd’hui plusieurs centaines de milliers de disciples 
empruntant chaque jour les couloirs de cette belle gare parisienne. 
On notera au passage que Saint Abraham Lincoln est, quant à lui, le 
fondateur de l’ordre sacro-saint des nordistes rassemblant aussi une 
multitude d’aficionados fidèles à la gare du Nord.
Dans la famille SVP il y a aussi le fils, Saint Vincent de Polochon 
qui invente l’oreiller en 1669, l’oncle Saint Vincent de Polisson qui 
tient un magasin de farces et attrapes, la tante Sainte Vincente de 
Polaroïd qui souffre d’hémorroïdes et pour finir le lève-tôt de la 
famille, le neveu Saint Vincent de Potron-minet qui fait le bon pain 
chaud du matin.

Citation engagée du jour
Quand Vincent milite au parti, Paul y tique.
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28 septembre 2014 : Saint Venceslas

Venceslas a les cheveux dégueulasses, une tignasse blondasse 
presque filasse. C’est pas la classe cette chevelure pleine de crasse. 
Ça lui fait une grosse masse sur la tête comme un matelas. Quand il 
pleuvasse, pas une goutte d’eau ne passe, une vraie cuirasse. Dans 
cette touffe grasse, aucun poil ne dépasse, même le vent se lasse.

Citation météo du jour 
Il y a du vent, c’est cela !
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29 septembre 2014 : Saint Michel

Au bar de l’Autriche, Mimiche mate la belle pouliche avec son ca-
niche. Elle a l’air un peu godiche, elle a des panards comme des 
péniches, mais elle a une sacrée paire de miches et le Mimiche ça 
l’excite tellement qu’il en perd son postiche. 
Le Mimiche il biche, la belle s’en contrefiche. Il lui aurait bien écrit 
un acrostiche pour qu’elle s’entiche un peu de lui, mais en poésie 
c’est une quiche le Mimiche. 
Heureusement il est riche, alors il sort l’artiche et la pouliche aux 
grosses miches lui fait les yeux d’biche.

Citation Audiardienne du jour 
Vas-y Mimiche, aboule la galette !
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30 septembre 2014 : Saint Jérôme

[Tranches de vie]
Au bar de Rome, Jérôme reluque la belle môme assise en face d’un 
gnome. 
Au bar de la gare, Edgar se marre devant cette grande Bulgare un 
peu bizarre.
Au bar de Ginette, Louisette mate la belle minette qui mange une 
blanquette.
Au bar de Paris, Henri zyeute la belle souris magnifique dans son 
sari.
Au bar de Mimiche, la belle pouliche admire le beau derviche aux 
yeux de biche.

Citation farfelue du jour 
Un Jérôme Coca SVP !
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1er octobre 2014 : Sainte Thérèse

Dans l’hypothèse où Thérèse n’aspire plus à une vie tournée vers 
l’ascèse.
Mais soit plutôt une vraie punaise, une teigne vulgaire et obèse.
S’empiffrant de mayonnaise et débitant chaque jour des tonnes de 
foutaises.
Thérèse s’est offert des prothèses mammaires qui lui ont coûté l’ap-
peau d’Éphèse. 
Thérèse qui au paravent avait du pèze, n’est désormais plus aussi 
alèse.
Évitons d’en trop parler au pauvre Blaise, il en tomberait de sa 
chaise.

Citation littéraire du jour 
Heureusement que Thérèse raque hein !
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02 octobre 2014 : Saint Léger

Lourde Prose
Léger s’était fait lourder le matin même. Il n’avait pas eu de pot. 
Cette faute grave risquait d’être lourde de conséquences pour la suite 
de sa carrière professionnelle. Son chef, un lourdingue, lui avait fait 
porter le chapeau auprès de la Direction Générale en appuyant bien 
sur le fait que cette fois-ci, c’était du lourd.
D’un pas lourd et hésitant, Léger était rentré chez lui pour constater 
que sa lourde avait était fracturée pendant sa brève absence. Les 
cambrioleurs, des experts avaient raflé la totalité de sa collection de 
Buffet et tous ses Dubuffet accumulés patiemment pendant 10 ans. 
Seul restait encore accroché le Fernand Léger au-dessus du lourd 
bahut normand ! Mystère ? Ils avaient eu aussi la main lourde sur le 
Glen Deveron et la Fine Napoléon, les deux bouteilles avaient pris 
une bonne claque.
Léger prit le train pour Lourdes quelques jours plus tard. Sans vrai-
ment attendre de miracle, il avait répondu à une offre d’emploi dans le 
secteur industriel ; dans le traitement des gaz lourds plus exactement. 
Dans le compartiment de seconde classe, Léger avait voyagé avec 
un ex-chauffeur de poids-lourd atteint de parkinson, un ancien 
champion du monde poids mi-lourd de boxe anglaise à la retraite 
et un représentant de baleines pour corset, un balourd qui n’avait 
cessé pendant tout le trajet de balancer des vannes relous et éculées 
depuis 30 ans.
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Afin de s’isoler un peu, Léger avait observé les lourds nuages char-
riant d’énormes masses d’eau orageuse assombrir la journée.
Les palourdes à la crème et au vin blanc du déjeuner lui étaient  
restées sur l’estomac.
Après des jours d’insomnies, bercé par le roulis du train, Léger  
sentit peu à peu ses paupières s’alourdir.
Ce soir-là, Léger s’endormit d’un sommeil lourd et sans rêve d’avenir.

Pas de citation, c’est assez lourd comme ça !
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03 octobre 2014 : Saint Gérard

Un gros coup de barre, un méchant cafard !
Faites-vous plaisir avec un plan Gérard !
Tous nos Gérard sont garantis gros fêtards.
Un simple appel à notre standard et pour 8 heures du soir,
nous vous livrons votre Gérard sans aucun retard,
il vous attendra dans le placard avec un bon pinard.
Pour jouer à colin-maillard et faire la danse des canards,
rien de mieux qu’un bon Gérard, un couche-tard !
Pour quelques dollars, fini le coup de barre grâce à notre Gérard
Adieu le cafard qui broie du noir, c’est la belle vie qui redémarre !

Promotion du jour 
Avec un Gérard 2.2, c’est encore mieux !
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04 octobre 2014 : Saint François d’Assise

Lorsqu’il était petit, François était un enfant sauvage. La seule per-
sonne qui avait gagné son affection était son grand-père Anselme. Il 
lui faisait une visite chaque dimanche. François passait une bonne 
partie de cette journée dans la chambre verte à observer la femme 
d’à côté, elle était très belle et inaccessible. 
François avait demandé à son grand-père qui était cette jolie dame 
mystérieuse ? — Elle s’appelait Adèle H., elle s’était mariée en noir 
deux ans plus tôt avec un homme qui aimait les femmes, elle était 
malheureuse ! — lui avait répondu le vieux monsieur. 
En fin de journée, Anselme donnait à François l’argent de poche pour 
la semaine et il le renvoyait dans sa famille par le dernier métro. 
Dès le lundi matin, de retour en classe, François n’avait qu’une seule 
idée en tête, revenir chez son grand-père : Vivement dimanche !
C’est à l’âge de 16 ans que François a commencé à faire les 400 
coups. Deux frères, Jules et Jim, avaient fait la rencontre du troi-
sième type au troquet de la gare. Leur rêve était de partir à la décou-
verte de New York et de ses gratte-ciel, de croquer à belles dents la 
Big Apple et de jouir à fond de la nuit américaine. Les 3 compères 
avaient donc fugué pour essayer de faire la traversée en clandestins 
sur un vieux cargo « La sirène du Mississippi » qui partait du Havre 
le vendredi soir. Les mistons s’étaient fait ramasser 2 jours après par 
les gendarmes en voulant faire du stop sur la nationale.

Citation cinéphile du jour 
Quand François s’assoit, Jean-Jacques reste debout.
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05 octobre 2014 : Sainte Fleur

[Haïku]
Derniers jours de mars
Le blanc d’hiver s’efface
Apparaît une fleur

Trop de fleurs s’épanouissent sans être vues.
Fleur anonyme
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06 octobre 2014 : Saint Bruno

Bruno vint au monde en 1930 avec une particularité extrêmement 
rare, il naquit tout fripé, il demeura, sa vie entière, fripé comme  
une paire de... hum ! Bref, ce ne fut pas marrant tous les jours, je 
vous le dis. 
En 36, la première année des congés payés, le petit Bruno âgé de 
6 ans prit le chemin de la mer avec ses parents, il resta 15 jours à 
courir tout nu sur la plage comme un foufou. Seulement à l’époque 
il n’y avait pas encore de crème protectrice indice 380, alors le ga-
min revint dans son Lot-et-Garonne natal complètement noirci par 
le soleil. Bronzage et fripage intégral le môme...
C’est depuis ce jour que tout le monde l’appelle le Bruno d’Agen !

Scoop du jour 
2 ans après la naissance de Bruno, sa mère accoucha d’une fille. 
Elle mesurait plus de 60 centimètres, une vraie saucisse. Et c’est 
ainsi qu’naquit Herta.
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07 octobre 2014 : Saint Serge

À lire tout haut.
C’est chez Serge que la duchesse cherche ses tissus sergés.
C’est chez Sacha que Serge sèche ses seiches des Seychelles.
C’est au Sichuan que Swan et Serge chinent chaises et sièges chers.

Question fondamentale du jour 
Que sais-je de ce cher Serge ? Que sers-je à Serge ?
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08 octobre 2014 : Sainte Pélagie

Pélagie. Encore un prénom pas possible ! Un vrai personnage de 
Tolkien, la petite sœur de Frodon peut-être. Pélagie la Hobbit. Je 
vous en fais quelques lignes pour rire.
En ce matin d’automne, dans le village de hobbitebourg à l’est de la 
Comté, rien ne pouvait présager des sinistres malheurs qui allaient 
s’abattre sur les Terres du Milieu pendant l’hiver. 
Le village somnolait tranquillement blotti contre les douces col-
lines, les cheminées des maisonnées fumaient et dégageaient une 
bonne odeur de feux de bois, il faisait bon vivre dans le village des 
Hobbits en cette période de l’année. 
À cul-de-sac, le vieux Bilbon dans son fauteuil fumait lui aussi sa 
pipe, c’était bientôt l’heure de tea-time et il piaffait d’impatience.
Depuis que Frodon était parti vivre avec Sam Gamegie, c’était  
Pélagie qui s’occupait désormais du vieux Sacquet. Pélagie était la 
sœur cadette de Frodon, elle adorait son grand-oncle. Elle passait 
des heures à ses côtés pour entendre les fabuleux récits de ses aven-
tures au centre de la montagne. Pélagie allait bientôt servir le thé à 
la bergamote, le préféré du vieux Bilbon, lorsque quelqu’un frappa 
à la porte...
Quelles fantastiques aventures peuplées de nains, de trolls, d’elfes, 
de dragons, de sorciers, de goules, de fées, d’orques, de méchants 
vilains pas beaux et d’inspecteurs du FISC, attendent la tendre et 
belle Pélagie. 
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Vous le saurez en lisant un jour peut-être, les 3 213 pages que je n’ai 
même pas commencé d’écrire.

Dernière nouvelle du jour 
Pélagie s’est fait saquer du livre, car elle est inculpée pour trafic de 
bergamote hallucinogène. Nous recherchons donc une personne de 
sexe féminin mesurant moins d’1 mètre 10, ayant de grands pieds 
poilus et se prénommant Pélagie.
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09 octobre 2014 : Saint Denis

Auguste un.
Deux nids.
Quatre in.
Narre six.
Anis sept.
Vingt c’est ce las.
Et vin cent pour finir.

Devinette du jour
Saint Denis, Saint-Cloud et Saint-Ouen sont dans un bateau.
C’est Saint-Ouen qui pilote le bateau.
Mais Saint-Ouen tombe à l’eau.
Ne reste que deux nigauds qui ne valent pas un clou.
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10 octobre 2014 : Saint Ghislain

[Chanson enfantine]
Ghislain est un gros vilain, il a mordu la main de son copain Urbain.
Ghislain est un gros vilain, il a cassé le nourrain de son copain  
Urbain.
Ghislain est un gros vilain, il a pissé dans le bain de son copain 
Urbain.
Ghislain est un gros vilain, il a botté l’arrière-train de son copain 
Urbain.
Ghislain est un gros vilain, il a tout recommencé dès le lendemain.
Ghislain est un boute-en-train, mais Urbain lui a collé un pain.

Citation neuneu du jour 
Guili-guili le vilain Ghislain !
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11 octobre 2014 : Saint Firmin et Sainte Firmine

Lorsque l’on retrouva Firmin tout nu dans la salle de bain, peint 
de la tête aux pieds en rouge carmin et que le directeur exigea une  
explication auprès de ses copains, tous les galopins firent mine de 
rien.

Proverbe éculé du jour 
Jeux d’Firmin, jeux d’vilains.
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12 octobre 2014 : Saint Wilfried

[Légende farfelue]
Wilfried est un Saint teuton qui un jour chevaucha une vache qui rit. 
La bovine s’appelait Vagues Nerfs, car c’était une vache molle. Wil-
fried aimait beaucoup son amie laitière, qui descendait d’une grande 
lignée aristocratique de vaches Rhénanes. C’est assis sur cette bête 
aux veines bleues que Wilfried écrivait des lettres à Élise, sa copine 
française.
Dans le village, tout le monde connaissait ce fou qui se baladait sur 
le dos d’une vache rouge au sourire débile, ce farfelu qui prétendait 
aimer cette Élise imaginaire au-delà du Rhin.
Wilfried avait dans ce bled, comme seul ami, un grand compositeur 
austro-hongrois qui s’inquiétait vraiment pour lui.
« Mais, y a pas d’Élise hélas ! » lui disait Liszt en loucedé. 
« Je l’sais bien Franz...» lui répondait Wil «... Mais laisse-moi rêver 
quand même ! Je m’emmerde tellement ici ! »
« Allez viens mon ami, je vais te jouer un vieil air de Wolfgang à la 
maison, ça te changera les idées. »
« T’as raison, on va pas en faire un fromage. Heureusement que  
Mozart est là ! »

Citation fromagère du jour 
« Qu’est-ce que t’as au genou Wil ? » - « je m’suis fait un bleu en 
tombant sur un roc fort. »
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13 octobre 2014 : Saint Géraud

On dit Géraud quand il y a plusieurs Gérard.
Exemple : un Gérard Deuxpardeux, des Géraud Quatparquat.
Dans l’histoire des hommes, il y eut plusieurs Géraud célèbres.
On cite entre autres : 
Géraud Nimo, inventeurs du pemmican.
Géraud Blochon, des Français inventeurs du fromage qui pue.
Géraud Boam, inventeurs du Champomy.
Géraud Témabibine, inventeurs de la cervoise.
Dans l’histoire des hommes, il y eut singulièrement une Géraude 
célèbre.
Géraude Lanuit, compagne du conte Dracula est vampire de « sur 
croix ».

Citation de la prof de français 
Géraud sur dix.
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14 octobre 2014 : Saint Juste

[Haïku]
Juste au fil de l’eau
L’ourson attend le saumon
Truffe frémissante
 
Citation de Calimero du jour 
C’est vraiment trop un Juste !
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15 octobre 2014 : Sainte Thérèse d’Avila

— T’es resté chez Thérèse ? Dans sa villa ? 
— Non, j’ai changé d’avis là !

Citation du tea time 
Prendre le thé chez Thérèse, c’est profiter de la vie là !
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16 octobre 2014 : Sainte Edwige

Edwige exige qu’Édouard règle ce litige.
Édouard est un couard et ça la désoblige.
Edwige, ça l’afflige, mais jamais elle ne transige.
Édouard est très loin d’être un prodige,
Il est tellement tocard que ça file le vertige.
Edwige pour le rendre démerdard, elle le fustige,
Mais elle a beau faire, le pauvre Édouard rien ne pige.

Proverbe propret du jour 
Quand Édouard manie le rasoir, Edwige sort les cotons-tiges.
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17 octobre 2014 : Saint Baudouin

Baudouin le babouin est un vrai sagouin, il a un air chafouin. 
Baudouin aurait bien aimé être un marsouin, nager avec les  
pingouins, partir loin en mer comme un Malouin ou encore naviguer 
dans le désert avec les Bédouins. 
Pour son malheur, Baudouin travaille dans un cirque, le soir il fait 
tsoin-tsoin avec son copain coin-coin, un canard qui a un orgue de 
barbarie... Un sacré tintouin.

Citation cinéma du jour 
T’as d’Baudouin tu sais !
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18 octobre 2014 : Saint Luc

Luc était un lubrique, il avait une affaire très lucrative de lunetterie 
qui lui permettait de vivre sereinement dans la luxure. 
Ce lutin facétieux lutinait chaque soir la belle Lulu, une Lusita-
nienne lunatique dans un lupanar du Luxembourg, il joignait lutine 
à l’agréable. 
Luc était un bon client pour Lulu, elle s’enrichit à son tour. Mais à 
force de vivre dans ce luxe et de s’empiffrer de douceurs sucrées et 
chocolatées, la lutinée se mit à grossir, elle devint énorme et pares-
seuse. Une baleine vous dis-je. 
Ça n’empêcha pas Luc de continuer à assouvir sa lubricité exacer-
bée. Seulement, un quintal, ça s’remue pas comme une luciole et le 
lutin finit minable avec un lumbago.

Devinette du jour
Trouvez l’anagramme de Luc ?
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19 octobre 2014 : Saint René

René a un gros nez qui n’arrête pas de couler, c’est pas l’pied.
Mireille a des grandes oreilles et des poils aux orteils.
Agnès a des grosses fesses qui plaisent à Nénesse.
Nanou a de beaux genoux et René ça l’rend fou.

Replay du jour 
René renaît.
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Renégoscinnix

Renégoscinnix naquit à Lutèce en 50 av. J.-C. (Jules César). Son 
père Gommarabix était un druide célèbre à son époque pour avoir 
découvert, avec son coreligionnaire Pocatalytix, le vaccin Antité-
tanix. Ces deux grands hommes reçurent le Prix Nobelix en 46 av. 
J.-C. (Jacques Chirac). 
Elledevine, la mère du petit Renégoscinnix prédit pour son fils un 
destin hors du commun.
Renégoscinnix avait un don pour raconter des histoires et cela dès 
l’enfance à la maternelle. Par la suite, pour financer ses études, il 
écrivit des petits scénarii pour son ami Élichourakix qui faisait des 
filmix. Les courts-métrages eurent de bons petits succès d’estime à 
l’école des Beaux Archaïx et Renégoscinnix commença à avoir une 
bonne réputation.
C’est vers 28 av. J.-C. (Jim Carrey) qu’il fit la connaissance d’une 
bande d’artistes chevelus, des beatnix qui passaient leur temps à  
taguer les murs des thermes. Les 3 compères inséparables ; le pre-
mier : Jeantabarix ne parlait que le breton. Quand il renvoyait sa 
cervoise pas assez tiède, il disait « is no good ! » Le second : Morrix 
rêvait de faire la grande traversée pour découvrir le futur Nouveau 
Monde, il était né beaucoup trop tôt. Et le troisième larron Alberu-
derzooï, un lutécien comme Renégoscinnix, s’était fait naturaliser 
Belge pour échapper au questeur de l’empire. 
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Ils adoptèrent tout de suite le raconteur d’histoire, car ils avaient 
un incroyable talent pour dessiner, mais en y ajoutant le génie de 
Renégoscinnix ils firent le bonheur de plusieurs générations d’en-
fants et d’adultes dans le Mondantix et cela bien apr. J.-C. (Jérôme 
Cahuzac).

Citation gauloise du jour 
Ils sont fous ces René !
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20 octobre 2014 : Sainte Adeline

A. Deline
B. Nédicte
C. Cile
D. Borah
E. Rydice
G. Rard
H. Ille
I. Sidore
J. Zèle
K. Therine
L. Éonore
M. Rick
O. Dile
P. Tula
R. Nestine
S. Méralda
T. Ophile
U. Golin
V. Ronique

Citation sénile du jour 
Quand Dédé décline, Adeline dodeline.



247

21 octobre 2014 : Sainte Céline

Pauline, coiffée de sa capeline joue de la mandoline au pied de la 
colline.
Céline, en robe de crinoline, déboule du haut de la colline et tombe 
dans l’eau cristalline de la piscine.
Forte poussée d’adrénaline…
Pauline sa copine, souplesse féline un peu masculine, repêche  
Céline qui n’est pas maline.
Dans sa berline, Pauline ramène Céline qui a une sale mine et qui 
dégouline.
Fini de faire la crétine en crinoline, la prochaine fois, Céline mettra 
sa popeline.

Citation douce du jour 
Quand Céline dégouline, Pauline câline.
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22 octobre 2014 : Sainte Élodie

Hello dit Élodie, Eddy dit hello.
Mélodie dit Eddy, mais l’eau dit Élodie.
Méli-mélo Élodie dit, méli mélodie dit Dee Dee.
Au Lido Dodo dit, au dodo Élodie dit.
À Lydie dit Élodie, Alida dit Ali.
À l’eau dit Lydie, Élodie dit allo.
Halo dit Dylan, Alan Élodie dit.
Lady dit Dee Dee, Lady Élody dit l’édit.
Élodie dit Élie, Élie dit l’élu.
Élodie élide, Ludo élude.

Citation grammaticale du jour 
Élodie élide l’A de l’âme.
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23 octobre 2014 : Saint Albin

1 an : Albin babille dans son bain.
10 ans : Albin bégaie devant le rabbin.
15 ans : Albin badine avec Colombine.
25 ans : Albin a un beau bambin.
35 ans : Albin lambine au turbin.
50 ans : Albin a un concubin.
65 ans : Albin bine ses bintjes.
70 ans : Albin bénit Albinoni.
80 ans : Albin barbote les talbins.
95 ans : Albin babille dans son bain.

Citation à la Boudard du jour 
Albin aboule les talbins !



250

24 octobre 2014 : Saint Florentin

Ils dérivent tout doucement au gré des [flots].
À l’embouchure du majestueux Saint-Lau[rent].
Sirènes aux silhouettes rondes, des lamen[tins].

Citation Québécoise du jour 
Oh ma blonde, t’as-tu vu mes gougounes ‘stie ?
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25 octobre 2014 : Saint Crépin

Crépin le lapin et Colombine la colombe s’aimaient depuis leur plus 
tendre enfance.
Un beau jour, Crépin demanda Colombine en mariage. Colombine 
profondément touchée dit oui à son beau lapinou.
Ils allèrent voir le curé du village, l’abbé Chamel pour qu’il bénisse 
leur union. 
Le ministre du Culte refusa catégoriquement de les unir à l’église. 
Un lapin et une colombe, ça serait un mariage contre nature !
Choqués, Colombine et Crépin allèrent au temple voir le pasteur Isé. 
Il leur fit la même réponse négative ; mariage contre nature.
À la synagogue, le bon rabbi Boché leur fit non de la tête ; mariage 
contre nature.
Le Coran ne passa pas non plus entre l’imam et les 2 tourtereaux qui 
étaient maintenant totalement désespérés ; mariage contre nature.
Ne restait plus que le mariage civil pour Crépin et Colombine.
Ils prirent le chemin de la ville la plus proche pour se rendre à la 
mairie. Monsieur Georgette, le maire de la commune leur dit que 
la loi ne prévoyait pas ce genre d’union particulière, néanmoins il 
consentit à les marier.
Colombine et Crépin allaient enfin pouvoir vivre leur amour au 
grand jour, se marier et avoir beaucoup d’enfants.
Crépin demanda au maire pourquoi avait-il accepté ce mariage 
soi-disant contre nature.
— Ici, mon jeune ami, vous êtes à La Garenne-Colombes.
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26 octobre 2014 : Saint Dimitri

[Listes des Dimitri célèbres]
Dimitri Illitch Grosskatastroff (1748 - 1822) : Tsar de la gaffe
Dimitri Ivanovitch Falafelétsatsiki (1824 - 1876) : Roi de la boulette
Dimitri Mikhaïlivitch Stockdecalva (1917 - 1966) : Empereur du jus 
de pomme.
Dimitri Nikolaïevitch Sextoï (1968 - ) : Inventeur du canard en  
plastique.
Dimitri Vladimirovitch Rustine (2012 - ) : Vainqueur du Tour de 
France 2039.

Citation boueuse du jour 
Dans la gadoue, Dimitri patouille.
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27 octobre 2014 : Sainte Émeline

Émeline aime Line, même Line aime Émeline.
Maryline mère de Line, marie Line et Émeline.
Émeline et Line aiment l’hymne à l’amour.

Question du jour 
Est-ce que tu aimes la mousse Line ?
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28 octobre : Saint Jude

Jude aime Julie, il fréquente Judith, il désire Justine, il rêve de  
Juliette, il couche avec Julia, il est souvent dans les jupons de Junon, 
il lutine les jumelles, il embrasse June, il drague Julienne et il évite 
Jules.
Jude adore les femmes, c’est un Jude à nanas.

Citation navrante du jour 
Jude a encore paumé ses clefs, souvent le Jude paume.
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29 octobre 2014 : Saint Narcisse

[Haïku]
Au fond du jardin
Dans un bouquet de narcisses
Un chaton se cache

Proverbe porcin du jour
À la Saint-Narcisse, c’est jour de saucisses.
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30 octobre 2014 : Sainte Bienvenue

Sur un arbre squelettique
Deux corbeaux pathétiques
Deux noires virgules
Somnolent au crépuscule

Un fermier accourt, harassé
Tout de rouge courroucé
Car les deux faux mainates 
Ont bouffé ses tomates

Le pécore s’met à gueuler
Qu’il va tous deux les plumer
Là-haut sur l’arbre perché
Les piafs n’en ont rien à péter 

L’un ouvre un œil chassieux
Éructe un croa dédaigneux
L’autre fait un bruit incongru
En guise de bienvenue

Révélation du jour 
Bienvenue est morte sur la croa.
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31 octobre 2014 : Saint Quentin

Quand un Quentin rencontre un autre Quentin, qu’est-ce qu’ils  
s’racontent ?
Des histoires de cantines !

Proverbe cartésien du jour 
À la Sainte Ines, tu fêtes la fesse - à la Saint-Quentin tu fais Tintin.
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1er novembre 2014 : Toussaint

Le jour de la Toussaint est appelé comme ça parce que c’est un jour 
où l’on tousse tous beaucoup. 
Les gens vont au cimetière avec leurs petits bouquets et ils attrapent 
froid, alors ils toussent devant les tombes. J’irai tousser sur vos 
tombes... 
L’après-midi, les gens pour se détendre vont tous dans les musées 
de peinture et devant chaque toile, ce jour-là, il y a un panneau «Ne 
pas tousser». 
Dans la soirée, pour se réchauffer, les gens vont manger un cous-
cous et comme la semoule est très fine et très légère, elle passe de 
travers, tous toussent le couscous. 
Et pour finir cette tousse journ... cette douce journée, les gens vont 
au concert voir Stromae... Alors on tousse, alors on tousse...

Question poke du jour
Quel Pokémon a le pouvoir d’éternuer ?
Réponse : Pikachuuuuu !!! À tes souhaits.
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02 novembre 2014 : Défunts

Aujourd’hui fut une journée mortelle.

Incipit du jour 
Aujourd’hui, Adèle est morte. Ou peut-être hier, je ne sais pas. 
Elle est morte Adèle ?
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03 novembre 2014 : Saint Hubert

L’horrible destin du Chevalier Devaux

Hubert-Théobald Devaux, Chevalier de Saint - Crespin - lès - Co-
mauches est né le 19 avril 1305 à Moulinoux-sur-Loing. Il est 
mort à la bataille de Crécy le 27 août 1346 à l’âge de 41 ans.  
Cet illustre personnage de l’Histoire de France est totalement mé-
connu aujourd’hui et je voudrais ici lui rendre un hommage, certes 
tardif, mais néanmoins justifié.

______

Hubert-Théobald Devaux apparaît dans les biographies historiques 
à partir de la bataille de Cassel en 1328. 
Le Roi Philippe VI de France, dit Philippe de Valois part en guerre 
le 23 août 1328 contre les Flamands afin d’aider son pote Louis de 
Nevers à mater la rébellion des Bourgeois de Bruges. 
Ce jour-là, notre héros, qui n’est alors que simple écuyer au service 
du Comte de Blavais, sauve la vie de Philippe de Valois bien malgré 
lui, à la suite d’un acte de maladresse. 
Un mercenaire italien avait été grassement payé par les Flamands 
pour trucider le roi sur le champ de bataille avec un tir d’arbalète 
(arme dont l’usage avait été interdit en 1139). Hubert-Théobald 
trouve le moyen de se vautrer juste derrière lui (en glissant sur un 
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étron encore fumant du matin) au moment précis ou le carreau mor-
tel doit toucher Philippe VI. Ce dernier, par réflexe, fait un pas en ar-
rière et tombe à la renverse sur le dos de l’infortuné, mais salvateur 
écuyer, évitant à coup sûr une mort certaine. Le Roi se relève, il met 
une pâtée aux Flamands et dès le lendemain adoube Hubert-Théo-
bald Devaux qui devient Chevalier au service de Sa Majesté le roi 
de France.

______

Il n’y a que peu à dire sur les 18 années qui suivirent, à part le fait 
que le Chevalier Devaux servit bien son Roi jusqu’au dernier jour de 
sa vie et qu’il épousa Ermeline de Valenbraise, la petite fille du Duc 
de Garenne, très laide et affublée d’une pilosité sans pareil, mais 
néanmoins fortunée. Le chevalier resta vierge et sans descendance.

______

En 1346, la bataille de Crecy qui oppose cette fois-ci les Français 
aux Anglais marque le début de la guerre de Cent Ans. On notera 
pour l’Histoire que c’est Philippe de Valois qui se prend une pâtée 
par Édouard III d’Angleterre. 
Il faut savoir aussi que, pour notre petite histoire, on voit apparaître 
sur le champ de bataille les premiers canons qui malheureusement 
vont coûter la vie à notre chevalier. Pour la seconde fois, le destin 
d’Hubert-Théobald va basculer pour cause de maladresse.
Devaux a un sérieux handicap, il a toujours été terrifié par les che-
vaux, un comble pour un chevalier. 
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En plein milieu de l’affrontement général, Brinqueballe la jument 
rétive du chevalier de Saint-Crespin-lès-Comauches tente de le 
mordre. Hubert-Théobald saute à terre et se met à courir en tous 
sens afin d’échapper à la carne brinqueballante. C’est à ce moment 
précis que l’on tire le premier coup de canon mortel de l’Histoire. 
Notre chevalier est décapité en pleine course. Son corps étêté fait 
encore un pas dans un dernier soubresaut, puis il s’effondre. 
C’est fini. S’il était resté sur son cheval, il n’aurait eu que le genou, 
de pété.
On ne retrouva jamais sa tête.

______

Dans le petit cimetière de Moulinoux-sur-Loing, on peut lire encore 
aujourd’hui, sur sa tombe, cette épitaphe très concise :
Ci-gît Hubert-Théobald de Saint-Crespin-lès-Comauches, le chevalier 
sans tête Devaux.
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04 novembre 2104 : Saint Charles

Pendant que Georges marchait, André courait, je pense. 
Jean-Jacques debout et Simone s’ignoraient totalement.
Simone regardait Yves montant l’escalier à l’étage.
Catherine allègre et Jules maigre étaient assis dans le canapé.
Et pendant que Sophie démarrait, Mathilde saignait du nez.
Au milieu de cette agitation, Charles trainaît.

Citation canadienne du jour 
Avec son pote Robert, Charles boit.
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05 novembre 2014 : Sainte Sylvie

C’est une petite souris qui s’appelle Sylvie, elle aime un gros chat, 
un vrai pacha qui s’appelle Sacha.
Sylvie vit en harmonie avec tous les matous du coin qui la res-
pectent, car un jour elle a sauvé la vie de Jeff le chef des chats, mais 
ceci est une autre histoire. 
Malheureusement pour Sylvie, le beau Sacha est le seul chat du 
monde à avoir très peur des souris, un trauma remontant à l’enfance 
de Sacha, mais cela aussi est une autre histoire.
Sylvie a beau se montrer douce et gentille avec le pacha, il tremble 
de tout son être devant la petite souris. 
Sylvie danse le cha-cha-cha pour l’émoustiller, elle lui offre du 
chaource son fromage préféré et des chamallows, son dessert adoré. 
Elle chahute même avec Charlie le meilleur chat pote de Sacha pour 
l’attirer dans son jeu de charme.    
Rien n’y fait, le chat choqué reste de marbre sur sa chaise avec son 
châle.
Un jour, fatiguée de ce cinéma, Sylvie prit une sage décision. Pour-
quoi gâcher sa jeunesse à attendre ? Il existe bien dans ce monde un 
mâle qui saura la prendre.
Elle rencontra Lionel, un beau teckel à poil long qu’elle épousa dans 
l’année à Plougastel, puis ils passèrent leur lune de miel aux Seychelles.

Citation du jour 
Le cœur de Sylvie chavire pendant que la nuit le chat vire au gris.
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06 novembre 2014 : Sainte Bertille

Bertille l’escargote vit dans une magnifique coquille juste à côté 
d’un parterre de jonquilles, c’est là que toute la journée elle roupille 
pendant que dehors le soleil brille. 
C’est là aussi pas loin sous la charmille qu’est venue s’installer der-
nièrement Camille la chenille, une vilaine fille qui danse le quadrille 
à longueur de journée. Cette fripouille s’égosille du matin au soir en 
chantant du Nicole Croisille et la pauvre Bertille qui se recoquille au 
plus profond de sa maison essaie d’échapper à l’infernale chenille 
qui babille. Elle la houspille, mais rien n’y fait Camille continue de 
meugler avec ses yeux qui s’écarquillent. 
Depuis, Bertille ne roupille plus, elle se recroqueville, sa raison va-
cille et sa belle coquille se fendille, elle rêve de passer à l’étrille 
cette maudite chenille. Le soir, fatiguée de sa journée, Camille cette 
Callas qu’a pas la classe, va s’coucher dans sa calebasse.
Une nuit, la pluie rafraîchissante se met à tomber.
Alors doucement, avec précaution, Bertille se déshabille, elle quitte 
sa coquille et s’approche tranquillement de la calebasse de cette 
connasse de Camille. Bertille prend une grosse inspiration, elle se 
gonfle comme un bœuf, retient son souffle un moment et lâche toute 
sa haine dans un énorme cri de gorille.

Citation de connasse du jour 
Non, mais allô quoi ! tu t’appelles Bertille et t’as pas d’coquille !!!
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07 novembre 2014 : Sainte Karine

[Haïku]
Dans une bassine
Une petite tortue marine
Qui s’appelle Karine

Citation rauque du jour 
Quand Luc reluque, Karine ricane.
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08 novembre : Saint Geoffroy

Liste des Geoffroy célèbres
Geoffroy de Canard - Conte de Lamairlois : Inventeur du thermo-
mètre
Geoffroy Danldos : Réalisateur de films d’horreur
Geoffroy Aupier : Fabricant de chaussettes
Geoffroy-Paul Air : Vendeur d’esquimaux
Geoffroy de Gueux : Moine franciscain
Geoffroy-Syd Éral : Astrophycicien
Geoffroy De : Co-inventeur du mitigeur avec Joe Chaude

Citation chaude du jour 
Geoffroy n’a pas froid aux yeux.
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09 novembre 2014 : Saint Théodore

[Haïku]
Songeur, Théodore
Cueille une fleur de passiflore
À Éléonore

Citation ch’ti du jour 
Éléonore, elle est au nord.
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10 novembre 2014 : Saint Léon

Pour sortir : Léon c’est le chapeau melon, Chrystel c’est la culotte 
de dentelle.
Musique : Léon c’est l’accordéon, Chrystel c’est la vièle.
Littérature : Léon c’est Villon, Chrystel c’est Machiavel.
Propreté : Léon c’est le savon, Chrystel c’est l’eau de javel.
Voyages : Léon c’est le Japon, Chrystel c’est les Seychelles.
Nourriture : Léon c’est le saucisson, Chrystel c’est les falafels.
Chanson : Léon c’est Souchon, Chrystel c’est Capdevielle.
Amour : Léon c’est Manon, Chrystel c’est Joël
Chrystel et Léon jamais ne se rencontreront.

Citation tardive du jour 
Léon ! L’est onze heures, réveille-toi ? T’es encore camé Léon !
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11 novembre : Armistice

Je n’ai guère à dire en ce jour d’armistice.

Litote du jour
L’armistice a été signé à la fin du conflit. C’est pas faux !



271

12 novembre 2014 : Saint Christian

Laurent l’Allemand squatte un appartement
Paul l’Espagnol loue une petite piaule
Damien le Somalien crèche avec son chien
Bruno le Parigo emménage dans un studio
Marie-Anne la Tzigane vit dans une caravane
Alex et sa Rolex stagnent dans un duplex
Christian le Nigérian trouve ça gnangnan
Christian le Nigérian habite dans un banian

Citation féminine du jour 
Christiane la Nigériane dort dans un platane.
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13 novembre 2014 : Saint Brice

J’m’appelle Narcisse et chuis d’Saint-Brice
Quand les roussins rappliquent, moi j’me trisse
Putain ! Faut ksa passe ou faut ksa glisse
Dans la téci on n’a même pas peur d’la police
J’vends d’la schnouffe, pas du p’tit suisse
Ouech, chuis méga fracas, ça c’est du vice
Z’y va késta, c’est à moi qu’tu t’exprimes
Quand j’vois ta face de bolos, ça m’déprime
Gagedè tu fais iech, tu pousses au crime
J’m’appelle Narcisse et chuis d’Saint-Brice
Quand les baveux se pointent, moi j’me trisse
J’m’éclipse, j’disparais et j’laisse pas d’indice

Citation ouech du jour 
Ouech, c’est chouette la recette du welsh !
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14 novembre 2014 : Sainte Sidoine

Victor est omnivore, Sidoine est végétalienne.
On notera que Victor est un fervent amateur de viande de porc...
Mais Sidoine de légumes.

Citation mutante du jour 
J’ai Sidoine à la main.
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15 novembre 2014 : Saint Albert

Albert a un sale caractère, il est toujours « vénère ». Un rien peut lui 
mettre la tête à l’envers et il fait tout de travers. 
À la cantine, le gros Norbert lui pique son dessert, Albert devient 
vert, il a trop les nerfs. Ça le sidère, ce gros bébert exagère ! 
Alors Albert prend son lance-pierre et il lui en colle une dans l’der-
rière... L’autre vocifère, ça lui a chauffé la partie culière, il se fout 
en colère, ça dégénère et ça finit en baston sévère.

Pugilat du jour 
Albert le roi du Camembert versus Adhemar the King of the Cheddar.
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16 novembre 2014 : Sainte Marguerite

[Haïku]
Fin d’après-midi
Les abeilles jouent à cache-cache
Dans les marguerites

Grande œuvre littéraire du jour 
Le Maître et Marguerite
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17 novembre 2014 : Sainte Élisabeth

Liste des Élisabeth célèbres
Élisabeth Kom Chu : inventeuse de la choucroute chinoise
Élisabeth Desomme : spécialiste de la sieste
Élisabeth Komsépier : podologue de renom
Élisabeth Aconcours : première de la classe
Élisabeth Abondieu : entomologiste
Élisabeth Adeudos : courtisane réputée
Élisabeth Decirque : dompteuse de puces savantes

Citation paysanne du jour 
Elisabeth à Yerres.
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18 novembre 2014 : Sainte Aude

Aude là est au-delà de l’abnégation, au don de soi Aude adhère.
Au-dessus d’Aude un ange veille, en dedans d’Aude une ardeur 
s’éveille.
Aude a la joie, Aude à la joie !

Citation sudoripare du jour 
Au-dessus de l’Aude, Aude sue.
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19 novembre 2014 : Saint Tanguy

Tanguy et Guy vont à la guinguette de Ginette. 
Guy guigne sur Gaëlle, mais Gaèlle aguiche Tanguy. Aujourd’hui 
à la guinguette c’est tango, Tanguy guinche comme un dieu, Guy 
est plutôt du genre guindé. Tanguy guide Gaëlle sur la piste, elle 
est toute guillerette, elle tricote des guibolles et sous le coup de 
l’émotion, elle devient toute molle, une vraie guimauve. Guy a les 
glandes, ce guignol de Tanguy gagne le cœur de toutes les girls. 
Guy regarde de guingois les guincheurs quelques secondes puis  
il déguerpit de la guinguette, il attrape son guidon et rentre en  
gueulant à Guingamp.

Citation de fin de soirée 
En rentrant chez lui, Tanguy tangue.
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20 novembre 2014 : Saint Edmond

Edmond kiffe sur Raymonde, une blonde gironde qui le dévergonde.
Sa prose féconde vagabonde, sa faconde sur Raymonde ne tarit pas.
Raymonde est pudibonde, en entendant Edmond elle devient  
rubiconde.
Mais...
Edmond est trop excité, en quelques secondes il inonde Raymonde.
Alors...
Raymonde l’a vraiment profonde, elle est méchamment furibonde !

M. et Mme Tladsutuveramonmartre ont un fils ?
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21 novembre 2014 : Présentation de Marie

Je m’présente je m’appelle Marie
J’voudrais bien réussir ma vie, être aimée
J’cherche un homme beau qui a de l’argent
Puis qu’il soit intelligent
Et surtout qu’il bosse à plein temps
Et partout dans la rue
J’veux qu’il parle de moi
Qu’il désire mon corps nu
Qu’il se jette sur moi
Qu’il m’admire, qu’il me tue
Qu’il m’arrache mon tutu

Écrire au journal qui transmettra.
Vieillards cacochymes, ex-communistes, bedeaux puceaux, impuis-
sants congénitaux, chanteurs de variétés, journalistes d’investigation 
moustachus et profs de gym s’abstenir.
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22 novembre 2014 : Sainte Cécile

Cécile n’aime pas les imbéciles, elle n’est pas femme facile, totale-
ment indocile.
Même si Cécile est gracile, quand elle fronce les sourcils, pour les 
mecs c’est difficile... 
Il n’est pas encore né le débile qui gardera Cécile à domicile.

Citation capillaire du jour 
Ce que j’aime chez Cécile, ses cils.
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23 novembre 2014 : Saint Clément

Je n’ai strictement rien à dire sur Clément. Franchement le prénom 
de Clément ne m’intéresse nullement. 
Il y eut bien quelques papes en des temps reculés pour porter ce 
patronyme. Une floppée de saints du même nom, un Château Pape 
Clément dans un vignoble de Graves. 
On peut citer Clément Ader, pionnier de l’aviation, qui ne décolla 
guère et pour finir je retiendrais quand même Saint-Clément-des-
Baleines, une commune de l’île de Ré avec un nom rigolo.
Pour ce manque d’intérêt flagrant, pour ces misérables lignes de 
prose insignifiante et parfois sybilline, je vous demanderais chers 
amis lecteurs et tendres amies lectrices, néanmoins de rester  
clément.

Citation riante du jour 
Harry rit, car Clément ment.
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24 novembre 2014 : Sainte Flora

Liste des Flora célèbres
Flora Bajoie est la sœur du schtroumpf à lunettes
Flora Dine est la fille d’Harpagon
Flora Dicelle est la mère de Poil de Carotte
Flora Madan est la nièce d’Iznogoud
Flora Molli est la cousine de Gaston Lagaffe
Flora Mona a fait un rêve merveilleux

M. et Mme Bougri ont une fille ?



284

25 novembre 2014 : Sainte Catherine

J’ai toujours trouvé accablant, voire révoltant cette tradition rétro-
grade qui consiste à montrer du doigt le jour de la Sainte Catherine, 
les jeunes femmes encore célibataires à 25 ans, en leur faisant en 
plus porter des chapeaux ridicules. 
Mais de quoi se mêle-t-on ! Comme si le fait de ne pas être  
« casée » à cet âge était le reflet d’une anormalité réprobatrice, une tare  
sociétale ! Surtout quand on pense qu’une bonne partie de ces belles 
jeunes filles pleines de promesses d’avenir vont vivre par la suite 
avec des gros blaireaux qui passent leur temps à roter leurs bières en 
regardant le foot à la télé... Ça m’déprime !

Et si on décidait que le jour de la Saint Marcel, tous les mecs qui 
sont encore puceaux à 25 ans devaient défiler aux Champs-Élysées en 
tutu rose et des rubans dans les cheveux ! Après les Catherinettes, les  
Marcelines... Le débat est tout vert.
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26 novembre 2014 : Sainte Delphine

M. et Mme Talaron ont une fille qui s’appelle Delphine, Talaron 
Delphine, c’est le nom inscrit sur sa carte d’identité.

Citation presse du jour
Delphine est journaliste au Delphine est libérée.
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27 novembre 2014 : Saint Séverin

Séverin est un malandrin qui sévit à Turin, un vrai tartarin qui se 
fourre souvent dans l’pétrin, il a un beau galurin qui cache son grand 
tarin. Quand c’est l’brin avec un bourrin, Séverin sort son surin, il 
coupe en deux le vacherin, le partage puis il file au pays des manda-
rins à bord de son sous-marin.

Citation nauséabonde du jour 
Séverine à des lèvres purpurines, Séverin choit dans du pur purin.
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28 novembre 2014 : Saint Jacques de la Marche

Vous n’allez pas me croire comme d’habitude, mais Jaac de la 
Marche est l’inventeur du trottoir en 14 522 avant notre ère.
Un jour, Jaac faisait les vitrines des magasins de propulseurs et 
de pointes de silex avec son vieux copain Hub’Ert de la Courante,  
l’inventeur de la gastro. 
Ils avaient décidé tous les 2 de partir à la recherche d’un groupe 
d’aurochs très connu dans la région. 
Ils étaient montés à Rhom’Aa la capitale du royaume de l’Aboth 
pour investir dans du matériel de chasse de haute technologie afin 
de mener à bien leur expédition un peu plus au nord dans les plaines 
du Pooh, vers Bol’Ognaa.
Cette année-là, il avait beaucoup plu à Rhom’Aa et le Tih Brrrr était 
sorti plusieurs fois de son lit pendant l’hiver inondant artères et  
venelles. Les rues de la capitale n’étaient plus que boues...
Jaac était coquet, il était venu à la ville, vêtu de ses plus beaux  
atours : un costard blanc taillé dans la peau d’un tigre à dents de 
sabre albinos, des santiags en cuir d’iguanodon et une magnifique 
cravatte en laine de mammouth tout dernier cri. 
Vers midi, au moment où Jaac s’apprête à entrer chez Gin’Oo, le roi 
des « tortellini di prosciutto crudo* », un Jeun’Kon de Rhom’Aain 
déboule à toute berzingue en Mammouth Punto et l’animal fou 
pousse un énorme barrissement assourdissant. 

* Tortellinis de jambon cru italien.
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Hub’Ert et Jaac en tombent le cul par terre d’effroi dans la gadoue ! 
Fichus, le beau costard et la cravate à la mode, les pompes en iguane 
ne valent pas mieux. 
La grosse colère passée, Jaac se met à réfléchir, il est un lointain 
descendant de Rahan, fils des âges farouches, donc son QI est  
hyperdéveloppé. Il se dit que la prochaine fois qu’il se prendra 
un gadin en ville ça sera sur du propre et il aimerait aussi pouvoir  
marcher à pied tranquilou sans se faire saloper, ça serait une  
excellente idée ! 
Il invente alors « il Marciapiede »**.

** Le trottoir en italien.
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29 novembre 2014 : Saint Saturnin

C’est Johnny qui joue dans un film, il regarde le caméraman et il dit :
Ça turne hein !

Citation de canard du jour
Coin coin !
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30 novembre 2014 : Saint André

André ou la vraie vie, ma pièce de théâtre en un acte et une scène!
L’histoire cobbence avec Bodique qui est enrhubée, elle a le dez 
bouché.
Le rideau se lève sur un salon coquet et bourgeois. Bodique est  
assise dans un cadapé légèrebent assoupie (c’est Bodique qui est 
assoupie, pas le cadapé). Elle ronfle un tantinet.
On frappe à la porte à coups répétés. Bodique se réveille en sursaut.
Bodique : Qui frappe à ma borte ? Qui est là ?
André : C’est André !
Bodique : Endrez mon bon abi.
André : Oui, André, très chère. (il reste derrière la porte et il attend).
Bodique (en aparté) : Bais, que faid-il se bedêt ?
André : Êtes-vous présentable ma mie ?
Bodique (excédée) : Mais oui ! Endrez André !
André : je suis tout seul... Un seul André.
Bodique : Est-il fou ce bougre d’âde ?
Bodique (hystérique) : Voulez-vous endrer que diable !!!
André (interloqué) : Que je veuille quoi Monique ma chérie ?
Bodique (vraiment venère) : Ouvre cette butain d’borte... Andouille !
Baisser de rideau, les gens se lèvent et ils applaudissent.
...
OK, c’est nul ! Ceci est donc ma première et dernière pièce de théâtre.

Chansonnette du jour 
André dans la danse, voyez comme on danse...
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1er décembre : Sainte Florence

[Tautogramme]
Florence, fabuleuse faussaire fabrique finement fibules florentines.
Forcément, Firmin fidèle fan, félicite Florence frénétiquement.
Florence finaude, flaire facilement Firmin, fabulateur facétieux.
Firmin fougueux, fiévreux fébrile, fait folles frivolités Florence.
Furieuse, Florence fermée fixe face à face Firmin fat, fade, flapi.
Fâché, furax, Firmin file furtivement fendant foule farouchement.
Florence, femme fière fit fuir faux frère fourbe, filou fraudeur.

Citation fulminante du jour 
Florence fustige férocement Fernand fumiste feignant.
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02 décembre 2014 : Sainte Viviane

[Tautogramme]
Viviane vole vers Venise. Veinarde !
Vincent voulait venir. Varicelle !
Victor, vieillard vigoureux, veille Vincent.
Vaporetto, Viviane vogue. Voici Venise. 
Virus vacille, Vincent vainc varicelle.
Viviane va, vient, visite Venise.
Vincent vaillant veut voir Venise. Valises !
Viviane vague à l’âme veut voir Vincent
Vincent vole vers Venise. Veinard !

Citation vivifiante du jour 
Vincent vouvoie Viviane, Viviane vous voit, Vincent !
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03 décembre 2014 : Saint François Xavier

Dans la liste ci-dessous, trouvez celui qui habite à Neuilly ?
Femelle Xylocope
Furtif Xiphophore
Fantomatique Xanthie
Fourmilier Xénarthre
Fuite [de] Xenon
Frais Xérès
Foliacée Xanthoria
François Xavier
Fracture Xénolite
Furieux Xénophobe
Flore Xérophile

Si votre réponse n’est pas la bonne
Allez directement en prison, ne passez pas par la case départ et ne 
recevez pas vos 20 000 balles.
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04 décembre 2014 : Sainte Barbara

On ira tous à Zanzibar
Pour vider le minibar
Qu’on soit minus ou malabar 
On ira tous à Zanzibar

[Refrain]
Bar, bar à Zanzibar
Barbara, beaux nibards

On ira tous à Malibu
En costard ou en boubou
Qu’on soit chouette ou bien hibou
On ira tous à Malibu

[Refrain]
Bar, bar à Malibu
Barbara met les bouts

Citation barbare du jour 
Au bar, Barbara mange du bar, puis elle se barre.



295

05 décembre 2014 : Sainte Géraldine

À l’heure du goûter Géraldine
Se précipite dans la cuisine
Y trouve tartine et grenadine

Citation de fin de soirée 
Je gère, elle dîne.
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06 décembre : Saint Nicolas

Scions, scions du bois
Pour l’amer, pour l’amer
Scions, scions du bois
Pour l’amer Nicolas
Qu’a glissé sur le verglas
Et couché sur le matelas

Citation de dupe du jour 
Sur ce coup-là, Nicolas t’es chocolat !
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07 décembre 2014 : Saint Ambroise

[Tautogramme]
Ambroise aime Amélie, Amélie admire Ambroise
Ambroise, Amélie, amants admirables, assoiffés
Amour assumé, abnégation avérée, abandon assuré
Amélie, autrefois amère avanie, aujourd’hui adorée
Ambroise adule Amélie, Amélie amoureuse assouvie

Citation chirurgicale du jour 
Alors Ambroise, t’es paré ?
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08 décembre 2014 : Immaculée Conception

Rien à dire sur l’Immaculée Conception, à part une vieille 
vanne éculée que je garderai pour moi. Na !

Citation immaculée du jour 
C’est quoi comme champignon ? C’est un cèpe tout con que j’ai 
trouvé à Sion.



299

09 décembre 2014 : Saint Pierre

[Haïku]
Cerisiers en fleurs
Une rainette fait la sieste
À l’ombre d’une pierre

Hommage du jour 
Avec Pierre, on peut rire de tout.
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10 décembre 2014 : Saint Romeric

Romeric, ruffian rustaud, râleur ronchonneur radote réellement.
Romeric, rougeaud regarde Roxane ravissante, rosissante, ravie.
Roxane rebelle, rétive, racée... Romeric, retourné réjoui, renaît.

Citation redondante du jour 
Romeric rocker révolutionnaire ravageur raque.
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11 décembre 2014 : Saint Daniel

Daniel chemine gaiement avec son pot de miel,
Il se rend à l’anniversaire de son pote Ange Gabriel.
Qui lui a envoyé ce matin une invitation par courriel :
« Je t’attends pour faire la fête sur mon arc-en-ciel ».

Citation Malaussène du jour 
Avec Daniel, on peut lire de tout.
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12 décembre 2014 : Sainte Jeanne

Jeanne ahane à Annecy, elle se pavane en tatane et en deltaplane.
Jeanne érotomane s’acharne sur Stéphane qui porte une soutane.
Jeanne courtisane devient toxicomane éthéromane en Toscane.
Jeanne ricane. Kleptomane, elle crâne en passant la douane.
Jeanne se fane et s’endort devant sa tisane de valériane.

Citation du jour 
Jeanne thon prend, Sapho cille, Larry reste, Larry reste...
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13 décembre 2014 : Sainte Lucie

Lucie est une belle luciole
C’est surtout une petite fofolle
Lucie est aussi bien frivole
Elle croit ferme aux fariboles
Fascinée par une flammerole
Dans un grand feu, elle s’immole.

Citation diabolique du jour 
Quand Lucie ferre, c’est l’enfer !
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14 décembre 2014 : Sainte Odile

A démarre au quart
Elle est au nord
I vend tripotant
O deal à donf
U lisse sa limace

Citation vorace du jour 
Elle en croque Odile !
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15 décembre 2014 : Sainte Ninon

Ninon est-elle normande ?
Après réflexion, je dirai ni oui, ni non !

Citation laborieuse du jour 
Cette nouille de Ninon ânonne Anouilh.
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16 décembre 2014 : Sainte Alice

[Haïku]
Chats et lapins blancs
Rêvent au pays des merveilles
Du sourire d’Alice

Citation abécédaire du jour 
Quand A lisse, B route, C part et D ménage... 
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17 décembre 2014 : Sainte Gaëlle

[Tautogramme]
Gaëlle grande glandeuse, gratte guitare gitane gentiment.
Godelurot Gontran, gras goguenard, grogne, grince, grippe.
Gaëlle guillerette, gagne gratuitement grosse-caisse.
Gommeux Gontran guigne grosse-caisse, [en]gueule Gaëlle.
Greluche Gaëlle gifle généreusement gougnafier Gontran.
Groin gonflé, Gontran geint, gémit. Gâtisme. Glossolalie !

Citation de gogo du jour 
Je suis gaga de Gaëlle la belle gazelle.
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18 décembre 2014 : Saint Gatien

Gatien, un galopin gallois style gavroche avec galure sur la tête voit 
passer Gaëlle, une jolie gazelle, une belle gaillarde avec de magni-
fiques gambettes. 
Galvanisé, Gatien gamberge sec pour attirer les regards de la  
gamine. Il joue le gars gai, il fait le geai, il gazouille et juste au mo-
ment où Gaëlle lui sourit, son ventre se met à gargouiller sévère, un 
reste de gastro. 
Le malheureux Gatien ne peut contrôler ses sphincters... Il lâche 
alors un gaz tonitruant digne de Gargantua, s’en est fini du gandin. 
Gaëlle, offusquée, poursuit son chemin sur ses sublimes gambettes 
et prend la direction de la gare. 
C’est ce qu’on appelle se gauffrer grave, se prendre un joli gadin.

Citation pathétique du jour 
Tiens mon gars !
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19 décembre 2014 : Saint Urbain

Liste des Urbains célèbres
Urbain Marie : inventeur de la cocotte-minute
Urbain Douche : inventeur du gant de toilette
Urbain Debouche : stomatologue
Urbain Desiège : inventeur du bidet
Labita Urbain : sexologue

Proverbe minable du jour 
Tous au turbin à la saint Urbain.
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20 décembre 2014 : Saint Théophile

Théophile et Boniface jouent à pile ou face
Théophile choisit pile, Boniface opte pour face
Si Théophile gagne, c’est un séjour dans une île
Pour Boniface, c’est une nuit au palace
C’est au tour de Boniface, mais il passe
Théophile lance haut la pièce en l’air
Qui retombe rapidement par terre
Elle roule, roule sous le buffet de la cuisine
Et termine dans le trou de la souris Christine

Citation péremptoire du jour 
Théophile dans ta chambre !
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21 décembre 2014 : Hiver

Cet orme est tout nu
Une dernière feuille s’élance
L’hiver commence

Citation tranquille du jour 
Voici venu le temps de l’hiver, le temps où l’on s’tient pépère.
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22 décembre 2014 : Sainte Françoise-Xavière

Françoise-Xavière, j’en ai rien à faire.
Pour changer, je vais vous écrire un petit texte de ma composition.
Hum, hum ! Attention ça commence :
« Un petit texte de ma composition. »
Et voilà !!!

Citation tranquille du jour 
Voici venu le temps de Françoise-Xavière, le temps où l’on s’tient 
mémère.
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23 décembre 2014 : Saint Armand

Armand amer arrive ahuri à Anvers, Alleluhia !
Belle Brigitte batifole béatement, badaboum !
Carlos charmeur choisit Caroline, ça c’est certain !
Denis dédaigneux débute dure diatribe, diantre !
Églantine échaudée est énervée, évidemment !
François feignant feint fatigue, fichtre !

Citation cool du jour 
Armand et son amant dînent à Armentières.
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24 décembre 2014 : Sainte Adèle

[Tautogramme]
Adèle, athée accomplie, approuve ardemment Armand antisocial 
averti.
Adèle, avide assoiffée, arnaque aujourd’hui Amédée anarchiste, 
aussi andouille.
Adèle agenouillée, ardente adepte autodestruction, avale arsenic.
Adèle, asthmatique accablée, ahane. Allergies alimentaires.

Citation fortifiée du jour 
Je cite Adèle...
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25 décembre 2014 : Haïku de Noël

Avec son lapin
Le nez à la fenêtre
Elle attend Noël

Proverbe évident du jour 
Cadeaux pourris à Noël, au bon coin le lend’main !
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26 décembre 2014 : Saint Étienne

Étienne a grandi à la campagne chez son oncle Charles et sa tatie 
Danielle, deux vieux grigous malsains et méchants à qui les géni-
teurs d’Étienne avaient confié la garde de l’aîné de leurs fils.
Étienne avait un frère cadet, Tanguy qui était le préféré des parents, 
un beau verbeux, mais fainéant comme un coucou.
La seule amie d’Étienne était une vache normande surnommée Bon-
heur qui paissait tranquillement dans le pré derrière la ferme des 
Thénardier.
Finalement, pour échapper à l’emprise étouffante de ces deux  
cancrelats, Étienne épousa à 18 ans une certaine Agathe. Cette union 
ne fut pas heureuse non plus pour Étienne, Agathe était raciste, men-
teuse et envieuse, aucune confiance ne régna entre ces deux-là. Ils 
divorcèrent après une année de mariage. 
Étienne vécut ensuite pendant de nombreuses années en cachette 
avec un curé mélomane.

Métaphore du jour 
La vie est un long torrent tumultueux sur lequel naviguer n’est pas 
toujours facile.
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27 décembre 2014 : Saint Jean

Madame Marmotte
Fait son lit pour sa longue nuit
Solstice d’hiver

M. et Mme Peuplus ont un fils ?
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28 décembre 2014 : Innocents

Y a-t-il de l’innocence chez l’homme ?

Je plaide coupable.
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29 décembre 2014 : Saint David

Tautogramme
David délire depuis des dizaines de décennies devant des débiles 
décatis durant des débats dînatoires douteux délibérément déjantés.
David déteste de plus en plus devoir déballer du dégueuli diffama-
toire dans des diatribes diablement dérangeantes, disgracieuses,  
dégoulinantes.
David désirerait discrètement déguerpir dans des déserts d’Arabie, 
destinations distrayantes, dromadaires, djellaba, dattes, douceurs 
délicates.

Proverbe bedonnant du jour 
À la Saint David rentre ton bide.
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30 décembre 2014 : Saint Roger

Roger roule rapidement, rate rue Royale, recule, repart.
Simon saoul, sautille sans slip sur scène, scandale !
Tatiana toute tourneboulée titube, tombe, trépigne !
Roger rit, Simon siffle, Tatiana tousse...

M. et Mme Pété ont un fils 
Roger (Rooh j’ai pété !)
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31 décembre 2014 : Saint Sylvestre

[Haïku]
Le grand cerf brame
Rompt le silence des sous-bois
Quiétude sylvestre

Citation serinée du jour 
j’ai cru voir un ‘rominet !
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1er janvier 2015 : Jour de l’an

Au jour de l’an, t’embrasses Fernand.
Au jour de l’an, t’embrasses Alban.
Au jour de l’an, t’embrasses Vincent.
Au jour de l’an, t’embrasses Roland.
Au jour de l’an, t’embrasses un tas d’gens,
que tu ne connaissais pas le jour d’avant.

Au jour de l’an, t’as vraiment l’air d’un gland.
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02 janvier 2015 : Saint Basile

Basile bave devant Babette qu’en a rien à battre de ce baltringue 
balourd.
Basile bassine le barman qui s’en bat les noix de son babillage sur 
Babette.
Babette a le béguin pour Barnabé le barman, elle balise, car il est 
trop beau.
Barnabé ne kiffe pas sur Babette, celle qui le fait bander c’est la 
baby-sitter.

M. et Mme de Koch ont un fils ?
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03 janvier 2015 : Sainte Geneviève

Tautogramme
Geneviève grosse gourmande grasse, grignote gâteaux goûteux.
Geneviève grincheuse gravosse gratinée, glande grave !
Geneviève guillerette, gratte guiboles, genoux, gueule guingois.

Citation gâteuse du jour 
Geneviève gaga, gronde, grince, gargouille, glose.



325

04 janvier 2015 : Saint Odilon

Histoire sans queue ni tête pour les petits et les grands enfants.
Odilon est un mignon petit cochon avec sa queue en tire-bouchon.
Son petit-cousin Bernardin est un gros lapin qu’a toujours faim.
Bernardin et Odilon vont chez leur tonton qui vend des potirons.
En chemin, ils rencontrent Lulu la tortue qui raffole de la laitue.
Ça tombe bien, le tonton d’Odilon en a reçu une cargaison.
Les voilà repartis tous les trois pour rendre une visite au roi.
Sur la route du château, ils tombent nez à nez avec Jojo l’blaireau.
Il voudrait bien se joindre au trio pour un voyage d’affaires à Rio.
— No problemo ! — répondent en chœur les trois promeneurs au 
bon cœur.
Il faut juste passer chez la belle Ginette, leur vieille copine belette.
Elle a un super tapis volant pour voyager les cheveux au vent.

Citation du jour 
Quand A dicte hic, O dit long.



326

05 janvier 2015 : Saint Édouard

Au comble du désespoir
Prostré au fond du placard
Édouard broie du noir

Citation alcoolisée du jour 
Édouard, en vrai soudard, se fait un canard.
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06 janvier 2015 : Saint Mélaine

Le Cid - 30 ans après
Chimène : Rooooodrigue !
Rodrigue : Oui ma chérie !
Chimène : Tu sais où est ce con d’chat ?
Rodrigue : Ben nan, pourquoi ?
Chimène : J’trouve plus mes laines !

Annonce urgente du jour
Cherche actrice de 85/95 ans pour jouer Chimène dans le prochain 
spectacle : Le Cid à la maison de retraite les pivoines de La Charité 
sur Loire.
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07 janvier 2015 : Sainte Raymonde

Raymonde, la fausse blonde est d’humeur vagabonde.
Gérard et Bernard, les vieux anars ont le cafard.
Monique, la psychotique est bourrée de tics.
Raymonde, la fausse blonde est aussi un peu ronde.
Martial, le Cardinal déteste le général et son caporal.
Françoise, la grosse niçoise est de nature narquoise.
Raymonde, la fausse blonde est surtout rubiconde.

Citation grincheuse du jour 
Quand je vois Raymonde, je gronde !
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08 janvier 2015 : Saint Lucien

Lucien lutine Lulu depuis belle lurette.
Lucien embrasse Lulu goulûment et lui titille la luette. 
Lulu en perd ses lunettes.
Lucien a une lueur de lubricité dans les yeux.
Lulu est toute lubrifiée.
C’est la pleine lune...

Citation lumineuse du jour
Quand Lucien vient, Lulu s’allume !
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09 janvier 2015 : Saint Alix

Alix, l’ex d’Alexia vexe Ajax à Aix.
Ajax exit, Alix exulte... Exact !

Citation dixit Ajax du jour
Alix est à l’index.
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10 janvier 2015 : Saint Guillaume

Guillaume dans sa guitoune,
Gratte sa guitare...
De la guimauve !

Citation aristocratique du jour 
Guy est un gentilhomme.
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11 janvier 2015 : Sainte Pauline

Lorsque Pauline aperçoit Nadine, elle a une forte poussée d’adré-
naline. Elle déteste cette gourgandine, c’est sa voisine, une vraie 
crétine avec sa face porcine, son énorme poitrine et son gros cul  
gélatine. Cette grosse fouine lui a piqué son mec, son Nordine, 
qu’elle avait rencontré à Constantine. 
Il faisait de la damasquine très fine sur une colline pour sa cousine. 
Pauline est devenue sa copine, ils ont fait un beau voyage en Argen-
tine, puis ils se sont installés près d’une cantine, rue Lamartine et 
c’est à ce moment-là que cet imbécile de Nordine est allé mettre sa 
pine dans cette voisine que Pauline abomine.

Proverbe de carotte du jour 
À la Sainte Pauline, sors ta lapine.
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12 janvier 2015 : Sainte Tatiana

[Tautogramme]
Tonino tripote timidement tétons tendus.
Tatiana touchée, taquine Tonino téméraire.
Turgescence !

Citation laborieuse du jour 
Ta tante Tatiana travaille trop.
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13 janvier 2015 : Sainte Yvette

Jusqu’en 77, Yvette a vendu des cigarettes au bar de la civette avec 
sa copine Ginette. Les deux pépettes étaient fans des Rubettes, elles 
partaient en mobylette - pas besoin de vignette - jusqu’à Gif-sur-
Yvette pour faire la fête. Elles s’enfilaient des anisettes derrière les 
étiquettes, fumaient la moquette et finissaient complètement pom-
pettes, assises sur la tinette à rire comme des belettes.
Après leurs catherinettes, Ginette a épousé un représentant de savo-
nettes, elle est partie vivre à perpette et Yvette s’est mariée avec le 
charcutier de Gif-sur-Yvette, le roi de l’andouillette. 
40 années passent...
40 années qui ne valent pas tripette !
En 2017, les 2 bonshommes cassent leurs binettes...
À la maison de retraite, juste sous la gloriette, Yvette et Ginette se 
tapent une petite anisette, puis se font une petite fumette en cachette. 
C’est la fête !

Proverbe de blaireau du jour 
À la Sainte Yvette, sors ta belette.
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14 janvier 2015 : Sainte Nina

Nono nain niais néglige nuitamment Nina nymphe Néréide.
Nina Naïade nerveuse nage néanmoins naturellement.
Nina nana nubile, Nono narcissique nul !

Chansonnette du jour 
Va Nina ! Rappelle-toi que je ne suis rien sans toit.
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15 janvier 2015 : Saint Rémi

Il a mal au DOs RÉMI ! C’est pas FAcile de toucher le SOL avec 
ses pieds, ça lui fait un mal de chien. Heureusement LAsSIe, son 
DOberman, veille sur lui.

Citation littéraire du jour 
Rémi rat beau, Rémi rat bêle.
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16 janvier 2015 : Saint Marcel

Marcel le teckel et Armelle la coccinelle rêvent d’aller voir la Tour 
Eiffel.
Avec Saturnin le poussin, ils prennent le train à Saint-Maximin.
Dans le wagon, ils retrouvent Odilon le p’tit cochon qui sent pas bon.
À la gare du Nord, Nestor le castor les attend au bar, dehors.
Après un bon chocolat chaud, les cinq poteaux vont dans l’métro.
Sur le champ de Mars, au cœur de Paris, ils croisent Riri le canari.
Marcel voit la Tour merveille ! À cet instant il aimerait avoir des ailes.
Pour faire comme la belle coccinelle et le riant canari, monter vers 
l’infini.
Au lieu de cela et de guerre lasse, il monte à pied par l’escalier.

Citation Boulonnaise du jour 
Au bois de Boulogne, Marcel s’en bat les noix.
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17 janvier 2015 : Sainte Roseline

Roseline vit à temps plein dans sa cuisine
Dès le matin, elle se fait des tartines
Qu’elle trempe dans son Ovomaltine
Roseline prend son jus multivitamines
Puis elle sort du frigo la terrine
Qu’elle étale tendrement sur une tartine
À midi, Roseline se prépare un tajine
Aux sardines et aux mandarines
Elle finit par un sorbet à la clémentine
À quatre heures, Roseline prend sa quinine
Le soir, Roseline se fait une belle langoustine
Avec un coulis de nectarine et une purée mousseline
La coquine finit par une nougatine
Avant de dormir, Roseline prend son insuline

Proverbe de carotte du jour
À la Sainte Roseline, rentre ta lapine.
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18 janvier 2015 : Sainte Prisca

La première fois que j’ai entendu ce prénom « Prisca », je devais avoir 
moins de 10 ans. 
Mes parents, ce jour-là, avaient été boire le café chez ma tante Jeanne. 
Mon petit frère et moi, on s’était sûrement retrouvés devant une  
grenadine et des petits gâteaux secs. Je me souviens aussi que la tata 
mettait du lait concentré sucré dans son kawa, elle nous en versait un 
peu dans une petite cuillère et c’était bon. 
Les adultes parlaient de politique et nous les mioches, on s’emmerdait 
grave comme d’habitude. 
Une amie de ma tante est arrivée peu après avec son nouveau chien, 
une femelle boxer. Je n’avais encore jamais vu de chien aussi moche, 
mon frangin est parti directement se planquer sous la table et je n’en 
menais pas large non plus.
— il ne faut pas avoir peur les enfants, elle est très gentille et très 
affectueuse, elle adore les petits gâteaux, mais il ne faut pas lui en 
donner trop... — Nous dit la copine de la tantine.
Bien entendu, la chienne m’a tout de suite adoptée, elle s’est assise à 
côté de moi, elle a posé sa bonne grosse tête moche sur ma cuisse et 
elle m’a regardé avec ses yeux chassieux et larmoyants dans l’attente 
du précieux petit bout de gâteau.
Elle n’a pas hésité non plus, à me baver copieusement dessus pendant 
une heure. Mon pantalon ne s’en est jamais remis.
Elle s’appelait Prisca.

Conseil avisé du jour 
Quand tu vois Prisca, change de trottoir.
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19 janvier 2015 : Saint Marius

Marius est dans l’abribus au-dessous d’un cumulonimbus, il feuillette 
l’argus, car il cherche une Ford Taunus pour trimballer ses cactus et 
ses crocus jusqu’à Us. 
Pendant que Marius attend l’autobus en rêvant à ses futures boutures 
de cactus, sa femme Pupuce, se tape Brutus, le champion du cun-
nilingus, des plaisirs de l’anus et des positions les plus saugrenues.

Conclusion pragmatique du jour 
Marius rejoint à cet instant la grande confrérie des cocus de la terre.
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20 janvier 2015 : Saint Sébastien

Songeur, Sébastien se sent seul sous son saule. 
Soudain surgit Sarah, sautillante saltimbanque.
Sébastien surpris sursaute !
Sarah sereine salue Sébastien.
Sébastien soupire sombrement.
Sarah, sa sœur, susurre :
« Sébastien, sois sincère... Suzie saura ! »
Sébastien sourit.

Citation légionnaire du jour 
Sébastien, t’auras du boudin...



342

21 janvier 2015 : Sainte Agnès

[Senryū clérical]
Mais qui sort de confesse
Juste après la messe
C’est la sœur Agnès

Citation cléricale du jour
Qui est cette jeune femme sortant de l’église ?
C’est l’Agnès du curé !
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22 janvier 2015 : Saint Vincent

Mathématiques littéraires
(4 x 5) + (5 x 5 x 4)
= 20 + 100
= Vincent

Je comprends maintenant pourquoi j’ai eu une moyenne lamentable 
en math pendant toutes mes années d’études !
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23 janvier 2015 : Saint Barnard

Le jour du cafard
Barnard le cafard ronfle au fond du plumard.
Barnard le cafard déjeune dans le placard.
Barnard le cafard se tape un p’tit Ricard.
Barnard le cafard papote avec un têtard.
Barnard le cafard joue à colin-maillard.
Barnard le cafard dîne avec le canard.
Barnard le cafard va se coucher tard.
Barnard a le cafard...

Citation aux urgences du jour
— C’est quoi cette chose sur le brancard ?
— C’est mon cafard ! 
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24 janvier 2015 : François de Sales

Comme François de Sales n’a aucun intérêt pour moi, voici quelques 
faux acronymes avec les lettres FCDS.
Fédération des Chauves Dramaturges Sexistes
Fabrique de Culottes en Dentelle Shetland
Fraises à la Crème Délicieusement Sucrées
Flatulences Chimiques de Débiles Sectaires
Foire au Camembert, Demi-sel et Saint-Nectaire
Faux-Culs Dangereusement Sodomites

Citation Allergique du jour
Quand François s’assoit, Sabine se débine.



346

25 janvier 2015 : Conversion de Paul

À l’ouverture de la Bourse de Paris ce matin, le Saint Paul est remonté 
de 0,06 point face à l’US Kevin dans un marché très fluctuant dû à la 
forte baisse des taux de change du Saint Vladimir après la dégradation 
de la note de la Russie par l’agence Flouze & Co.
Vers 20h00 le Saint Paul valait 1,1278 USK contre 1,1202 USK la 
veille. 
À Tokyo 18H00 GMT, notre Saint Paul montait face à la devise nip-
pone à 133,22 Sashimis contre 131,96 Sushis hier soir.
Pour finir, le Saint Paul reste stable face au Saint Pierre de Rome, 
avec à peine 0,015 point de moins par rapport à sa dernière cotation 
dominicale.

Cotation dégradante du jour
Le Saint-François perd plus de 4 points ce soir au Cake 40 au profit 
de la Sainte Angela qui a vu son marché à l’exportation des bières 
allemandes augmenté de 600 % dans la journée en direction de la 
Grèce.
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26 janvier 2015 : Sainte Paule

Jeu de mots capillotracté : Pour leurs études supérieures, Ambroise 
choisit médecine, Sébastien choisit archi et Paule art.

Proverbe feignant du jour 
À la Sainte Paule, reste dans ta piaule.
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27 janvier 2015 : Sainte Angèle

Statue pétrifiée
Assis sur une gargouille
Un ange gèle

Citation hivernale du jour
— Ferme la fenêtre ma caille !!!



349

28 janvier 2015 : Saint Thomas d’Aquin

Canchon ed’ ch’tite biloute
Dors, min p’tit d’Aquin,
Min p’tit pouchin, min gros rojin
Te m’fras du chagrin
Si te n’dors point ch’qu’à d’main

Citation ed’ chnord du jour 
A qu’un caveu su tchiête à Mathieu !
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29 janvier 2015 : Saint Gildas

Gildas gentil garçon galope gaiement.
Giselle gracieuse gamine glousse, grivoise.
Gérard gargantuesque galopin grossit grassement.
Guy grincheux gobe grenouille, gerbe, gémit...
Gildas gredin galopin glaviotte godasses Gaston.
Gaston, grosses glandes... Godasses dégueulasses !

Proverbe pas faux du jour 
À la Sainte Germaine je m’ramène, à la Saint Gildas je m’casse !
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30 janvier 2015 : Sainte Martine

Dépoussiérons la série des Martine et imaginons les 10 nouvelles 
aventures au XXIe siècle...
Martine, piercings et scarifications
Martine se fait un plan selfie
Martine est harcelée à l’école
Martine se fait racketter par Kevin
Les amis de Martine sur Facebook
Martine veut un smartphone
Martine et le vieux pervers sur internet
Martine est la reine du shopping
Martine cultive du cannabis
Martine prend en otage la prof de maths
C’est quand même moins gnangnan que Martine en 1960, non ! 
Et tellement plus excitant...

Album hors-série 
Martine et Kevin se tripotent dans les latrines
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31 janvier 2015 : Sainte Marcelle

Marcelle a la varicelle, Martine la scarlatine.
Marcelle aime le vermicelle, Martine les mandarines
Marcelle est encore pucelle, Martine est très mutine.
Marcelle habite Sarcelles, Martine à Constantine.
Marcelle est sur l’échelle, Martine dans la bassine.
Martine fait la vaisselle, Martine fait les tartines.

Citatation du joujour
Marcelle, c’est celle qui sait où est le sel.
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1er février 2015 : Sainte Ella

Ali héla Léa :
— Eh là Léa ! Ella est là ?
— Hélas, Ella elle a foutu l’camp !

Citation téléphonique du jour
— Allo Ella ?
— Non c’est Ali, Ella est au lit.
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02 février 2015 : La Chandeleur

Aujourd’hui, au moment du partage de la galette, Natasha, Vanessa et 
Géraldine se sont crêpé le chignon.

Lieu-dit du jour
Le champ de l‘Eure
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03 février 2015 : Saint Blaise

C’est une punaise qui s’appelle Blaise. 
Avec sa copine Gervaise, assises sur une chaise, elles chantent la 
Javanaise. Les deux commères chantent faux, elles sont mauvaises, 
une vraie mayonnaise. 
Y a un gros malaise...
Il est préférable de se boucher les portugaises ou de filer à l’Anglaise. 
On peut encore aller aux fraises, fuir ces deux niaises pour ne plus  
entendre leurs fadaises. 

Citation de notre envoyé très spécial à Washington DC 
God Blaise America !
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04 février 2015 : Sainte Véronique

Un verre à l’œil
Un ver à soie
Une verroterie
Un vers alexandrin
Un verre à dents
Un Véronèse
Un verre à moutarde
Une Véronique

Citation éculée du jour
— Véronique, un qui la tient, deux qui... 
— IVAN !
— Oui ?
— Ferme là !!!
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05 février 2015 : Sainte Agathe

Quand cette gaga d’Agathe se pointe, à tous les coups ça s’gâte ! 
Agathe, elle te gave grave, elle agace un max, elle te casse les nougats.
Même quand Agathe se farde, les gars se gardent bien de la regarder.

Citation pop rock du jour 
Agathe you Babe !
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06 février  2015 : Saint Gaston

À Canton, Gaston a fait un gueuleton.
À Boston il a fait un carton. 
À Houston il y a eu une baston.
À Menton, Gaston a fait le santon.
À Washington, il a dansé le charleston.
À Wellington il a joué du mirliton.
À Princeton, Gaston a titillé des tétons.
À Hamilton, il a eu des gros boutons.

Citation bègue du jour 
Gars gaga Gaston tond ton tonton.
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07 février 2015 : Sainte Eugénie

L’Impératrice Eugénie
Et son loulou de Poméranie
Débarquent en Roumanie
Pour tenir compagnie
Au diable de Tasmanie
Atteint de neurasthénie

Caractéristique première de l’Impératrice 
Le génie d’Eugénie
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08 février 2015 : Sainte Jacqueline

Jacqueline jeune et jolie Jurassienne jouit joyeusement dans le jardin 
jusqu’au jaillissement du janissaire.
Après jouissance, Jacqueline jacte, jacasse, jase, jaspine et jargonne 
en jérémiades. Jarnicoton ! Janissaire jerke de là !

Citation préventive du jour 
Jamais le jeudi avec Jacqueline !
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09 février 2015 : Sainte Apolline

Tout comme Guillaume, Apolline erre.

Citation champêtre du jour 
Elle a un appeau Line.
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10 février 2015 : Saint Arnaud

Arnaud le lapineau passe l’hiver dans son tonneau.
Pour avoir bien chaud, il sifflote du pineau.
Dès le matin le lapereau lape et fait son rot.
Puis lapineau chaud démarre son tonneau.
Pour se rendre chez le beau Tino à Concarneau.
Mais derrière l’arbrisseau, se cache un perdreau.
Qui a vu Arnaud plein comme un pourceau.
Arnaud souffle dans le ballon : rouge bigorneau !
Il finit son hiver en zonzon au pain sec et à l’eau.

Chanson dans le mauvais temps du jour 
Le petit cheval blanc est toujours devant, lapineau derrière.
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11 février 2015 : Notre-Dame de Lourdes

C’est l’histoire d’un curé polonais qui se fait arrêter par la douane 
volante au retour d’un voyage en France avec 50 bouteilles d’eau de 
vie dans son coffre.
Le douanier : d’où venez-vous, monsieur l’abbé ?
Le curé : je reviens d’un pèlerinage à Lourdes, mon fils
Le douanier : c’est quoi toutes ces bouteilles dans votre coffre ?
Le curé : c’est de l’eau bénite pour ma paroisse.
Le douanier (ouvrant une bouteille et reniflant le contenu) : Mais 
c’est de la gnole ça monsieur le curé !!!
Le faux curé : Aaaah ! Miraaaaaaacle !!!

Citation lourdingue du jour 
— Bernadette !!!
— Oui maman ?
— Ferme ta lourde !
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12 février 2015 : Saint Félix

Felipe fait le p
Pat tape l’a
Malo met l’i mais pas l’o
Félix fait l’x
Chacun apprécie qu’on lui fiche la paix !

M. et Mme Lechat on un fils ?
OK, je sors !
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13 février 2015 : Sainte Béatrice

Béa est baba devant son bébé Bob. 
Quand Bob à bobo, béa bat sa coulpe. 
Quand Bob babille et bave en faisant des bubulles, Béa reste béate.
Quand Bebert, octogénaire, babille et bave en faisant des bubulles, 
Béa beugle.

Chitachion du jour 
Au poker Béa triche.
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14 février 2015 : Saint Valentin

— Tiens ma chérie, aujourd’hui c’est la Saint Valentin et je t’ai ap-
porté le café au lit. 
— T’as plus qu’à le moudre !
Saint Valentin : Journée mercantile où des hypocrites font sem-
blant d’aimer leur nana ou leur mec, alors que le reste de l’année ils  
n’aiment qu’eux-mêmes… Je sens que je vais encore me faire des tas 
de copains et de copines.

Proverbe (hautement) intellectuel du jour 
À la Saint Valentin, change pas d’main.
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15 février 2015 : Saint Claude

[Haïku]
Battue par les vents
Sur un prunier décharné
S’accroche une reine-claude

Révélation historique du jour 
Madame Claude ne fumait que la pipe.
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16 février 2015 : Sainte Julienne

JUrant comme un charretier. 
LIttéralement histrionique.
EN rage, son Jules explose !
NEanmoins, elle reste coite. 

Citation du jour 
Quoi, toi coite sur le toit ? j’en suis tout coi, quoi !

M. et Mme de Légumes ont une fille ?
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7 février 2015 : Saint Alexis

Loin d’Axelle, Alexis s’exile.
Axelle exhale de si doux parfums.
Loin d’Axelle, Alexis s’exhibe.
Axelle excuse Alexis
Loin d’Axelle, Alexis est exsangue.
Axelle exalte Alexis
Loin d’Axelle, Alexis exhorte.
Axelle exauce Alexis.

Citation cochonne du jour 
Dorothée c’est le pâté, Alexis c’est la saucisse.
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18 février 2015 : Sainte Bernadette

Bernadette, c’est une belle chouette
Et sa cousine, une lapine
Mais son cousin, c’est un babouin
je dirai même qu’il est très très malin
Noémie, la p’tite souris
Et puis Zoé qu’est une zoé
Anatole a d’belles guiboles
Et puis Gaston, c’est le chien saucisson

Gaston, le chien saucisson
Quand y lâche un caisson
Aux narines ça klaxon’ !
Non, non, non Gaston !!!

Marie-Louise, elle fait des bises  
À Marie-Thérèse, la punaise
Marie-Berthe, c’est une belette
Et tante Artémise est dans la mouise



371

Édouard c’est le homard
Et Léonard, est un guépard
Léontine, une petite fouine 
Et puis Gaston, c’est le chien saucisson

Gaston, le chien saucisson
Quand y lâche un caisson
Aux narines ça klaxon’ !
Non, non, non Gaston !!!

Citation olfactive du jour 
Quand Gaston klaxon’ du caleçon, Bernadette fouette du calfouette. 
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19 février 2015 : Saint Gabin

C’est un gamin de Paname
Un gosse perdu, un orphelin
Vrai poulbot, titi dans l’âme
Sa mère l’appelait Gabin
 
Citation grippale du jour 
— Bodique ! Il est où ton gabin ?
— Dans son bain !
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20 février 2015 : Saint Aimée

Parfois c’est dur d’être Aimée
Pas facile non plus d’être Désiré
Tout le monde n’est pas Parfait
Même si on est Modeste
Il faut savoir rester Juste
S’exercer à être Fidèle
Et marcher avec Prudence

Citation fantastique du jour 
L’Elfe Aimée ride.
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21 février 2015 : Saint Damien

Damien le lémurien ne fait rien, mais il le fait bien.
Il ne fait pas le lit, mais il s’en fout, car c’est le sien.
Il ne se lave pas et il pue encore plus que le chien.
Damien le lémurien est vraiment un bon à rien.
 
Citation cinoche du jour 
Damien est une vraie malédiction ! 
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22 février 2015 : Sainte Isabelle

[Haïku]
Au bord du chemin
Sur la reine-des-prés
Se pose une isabelle

Citation bègue du jour 
Quand elle rencontre ce débile de Bill, Isabelle bêle !
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23 février 2015 : Saint Lazare

Lazare était un homme très attendu dans les soirées branchées de 
l’époque, car c’était un vrai boute-en-train. Cependant, il lui arrivait 
parfois de dérailler complètement lors de bacchanales orgiaques et 
on le vit s’adonner plusieurs fois au jeu du petit train avec de belles 
odalisques plantureuses.
C’est lors d’une grosse teuf comme celles dédiées à Bacchus que  
Lazare fit la connaissance de la fille la plus délurée sexuellement qu’il 
n’ait jamais rencontrée, une vraie bête de sexe comme lui. Ils se kif-
fèrent à donf tout de suite, ils devinrent amants et ils firent le tour 
des clubs échangistes pendant plusieurs années. Elle n’a jamais donné 
son nom, alors on l’a appelé la garce à Lazare.  
 
Citation ferroviaire du jour
Quand tu vas au charbon, gare à Saint Lazare !
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24 février 2015 : Saint Modeste

Métro, Modeste mate manifestement Marie mal à l’aise.
Marie, maigre mine mâchouille marshmallows mous.
Modeste, misogyne marmonne à Marie mots malsains.
Marie masque mal mépris, mufle mesquin malpoli.

Citation vestimentaire du jour 
Quand Modeste retourne sa veste, Jean-Philippe retire son slip.
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25 février 2015 : Saint Roméo

Romance désuète
Mélodrame exacerbé
Ô cupidon ! Suspends ton vol  
 
Citation sans avoi’ l’R du jou’ 
Homéopathie, Juliette pas contente !
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26 février 2015 : Saint Nestor

À Louksor, Nestor joue du cor en maillot de corps.
À Sète, Huguette fait des claquettes en nuisette.
À Toulon, Louison joue du violon en bas nylon.
À Soissons, Simon joue du basson en caleçon.
À Annemasse, Ignace joue de la basse sans godasse.
À Annecy, Lucie joue de la scie sans souci.

Citation de Coluche du jour 
Avec les capotes Nestor, t’es pas né - t’es pas mort !
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27 février 2015 : Sainte Honorine

Sainte Honorine était très gentille et très à l’écoute des autres. 
Chacun l’appréciait, chacune était fière de l’avoir comme amie. 
Une femme d’excellence ! 
Le gros bémol de cette histoire c’était son mec, un amateur de jeux 
de mots débiles, un gros relou !!! Ses copines n’arrêtaient pas de lui 
répéter : ton mec, il est vraiment gonflant Sainte Honorine !

Citation prégnante du jour 
Y en a pas, ça m’gonfle !
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28 février 2015 : Saint Romain

Romain le poulain est un gros bourrin.
Jason le hérisson est un polisson.
Béatrice l’écrevisse est une séductrice.
Huguette la poulette est une gigolette.
Hugolin le pangolin est un petit galopin.
Richard le clébard est un vieux vicelard.
Odette la bergeronnette est une vedette.
Bernard le têtard est un gros fêtard.
Kirikou le kangourou est leur gourou.  
 
Citation évidente du jour 
Jeux d’Romain, jeux d’vilain.
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1er mars 2015 : Saint Aubin

François est français, Angie est anglaise, Polo est polonais et Aubin 
turc.

Citation mouillée du jour
Oh ben ! Aubin est au bain.
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02 mars 2015 : Saint Charles Le Bon

Acronymes avec les lettres SCLB
Société Commerciale de Lavabos et Bidets
Secte Cultuelle des Lamantins Bedonnants
Slip Collant Les Bonbons
Soupe aux Choux Loin de Bruxelles
Savates, Chaussons, Lattes et Babouches  
 
Citation disparue du jour
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03 mars 2015 : Saint Guénolé

Guénolé est un vilain prénom, comme un mélange de guidoline et 
de dégueulé. 
Une certaine consonance avec Énola Gay, c’est pas brillant tout ça ! 
Ne pas confondre avec la gaine au lait qui ne veut absolument rien 
dire et rien à voir non plus avec le gay no laid, qu’on appelle aussi 
Homo-Mignon et qui n’est pas un Cro-Magnon.

Proverbe acerbe du jour
À la Saint Guénolé, ne t’fais pas engueuler !
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04 mars 2015 : Saint Casimir

C’est un Cas unique, il est tellement Sidérant que ça en devient  
Mirobolant.
Il est un peu Casse-couilles, il se prend pour Sigmud, un personnage 
Mirifique.
C’est notre Casimir, une Silhouette de grosse orange avec des grandes 
Mirettes.
   
Citation sans tain du jour 
Quand Casimir se mire, le miroir se tire.
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05 mars 2015 : Sainte Olive

Quand Olive rencontra son futur mari, une grosse huile de l’état-ma-
jor, elle comprit rapidement qu’elle avait affaire à un cornichon. 
Cette huile n’avait pas pigé qu’Olive était vierge. 
Il exerça une première pression à froid qui n’excita guère la verte 
demoiselle. Il s’escrima une bonne partie de la nuit à grand renfort 
d’huile de coude, façon hussarde, rien n’y fit, pas le moindre soup-
çon d’orgasme. 
De guerre lasse et par dépit, ils picolèrent toute la cave de l’officier 
supérieur jusqu’à l’aube. Olive finit complètement noire et le corni-
chon se réveilla le surlendemain avec la tête dans le pâté.

Citation de Patrick du jour 
Ail Oise Borne toubib Olive !
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06 mars 2015 : Sainte Colette

Colette caresse les cheveux coupés court de Claudine.
Claudine chante des cantates calabraises à Colette conquise.
Colette, coquine, câline chaleureusement Claudine cool.
Claudine et Colette se chérissent comme des colombes.
   
M. et Mme Mavallée ont 2 filles ?
Colette et Berthe Mavallée
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07 mars 2015 : Sainte Félicité

Fées sylvestres, étranges créatures elfiques
Licornes, farfadets et korrigans facétieux
Cicindèles galopantes aux fins reflets mordorés
Tétras fougueux comme fiers coqs de bruyère
Cette forêt secrète et magique respire la félicité

Citation pénale du jour 
Tout fait illicite ne doit être en aucun cas félicité.
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08 mars 2015 : Saint Jean de Dieu

Son Jean Droit Déteint.
Sa Julie Deteste Danser
Ses Joues Douces, Dodues 
Son jumeau Distant Détale
Sa Jaguar Décapotable Double
Ses Jeunes Dindons Dodelinent
   
Dernière citation 
C’est là que j’écris le mot FIN.
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